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ҚҰРМЕТТІ ОҚЫРМАН, ҚАЛА ЖӘНЕ 
АУДАН ТҰРҒЫНДАРЫ!

Сіздердің назарларыңызға  «БІЛІМ 
ШАПАҒАТЫ» газетіне 2021  жылға  жазылу 
науқаны жалғасып жатқанын хабарлаймыз.

Алматы облысы бойынша жазылу 
ИНДЕКСІ  65111.

АЛМАТЫ ОБЛЫСЫ БОЙЫНША 12  айға  
ЖАЗЫЛЫМ БАҒАСЫ:

-ҚАЛА БОЙЫНША  -  5038,80 тг.
-АУЫЛ БОЙЫНША    -  5262,40 тг.
Газетке «Қазпочта» АҚ – ның кез-

келген байланыс бөлімшелерінде жазыла 
аласыздар.

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ, 
ЖИТЕЛИ НАШЕГО 
ГОРОДА И ОБЛАСТИ!

Доводим до Вашего сведения, что 
продолжается подписная кампания на газету 
«БІЛІМ ШАПАҒАТЫ» на 2021 год.
Подписной ИНДЕКС  65111 по 

Алматинской области.
СТОИМОСЬ ПОДПИСКИ  ПО 

АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ НА  12 мес.:
-ГОРОД  -  5038,80 тг.
-СЕЛО    -  5262,40 тг.
Вы можете подписаться в любом 

отделении почтовой связи АО «Казпочта».

ҚҰРМЕТТІ ОҚЫРМАН, ҚАЛА 
ЖӘНЕ АУДАН ТҰРҒЫНДАРЫ!

Сіздердің назарларыңызға  «ЖӘРДЕМ» 
газетіне 2021  жылға  жазылу науқаны 
жалғасып жатқанын хабарлаймыз.

Алматы облысы бойынша жазылу 
ИНДЕКСІ  65037.

АЛМАТЫ ОБЛЫСЫ БОЙЫНША 12  
айға  ЖАЗЫЛЫМ БАҒАСЫ:

-ҚАЛА БОЙЫНША  -  5038,80 тг.
-АУЫЛ БОЙЫНША    -  5262,40 тг.
Газетке «Қазпочта» АҚ – ның кез-

келген байланыс бөлімшелерінде жазыла 
аласыздар.

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ, 
ЖИТЕЛИ НАШЕГО ГОРОДА И 

ОБЛАСТИ!
Доводим до Вашего сведения, что 

продолжается подписная кампания на 
газету «ЖӘРДЕМ» на 2021 год.
Подписной ИНДЕКС  65037 по 

Алматинской области.
СТОИМОСЬ ПОДПИСКИ  ПО 

АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ НА  12 мес.:
-ГОРОД  -  5038,80 тг..
-СЕЛО    -  5262,40 тг .
Вы можете подписаться в любом 

отделении почтовой связи АО 
«Казпочта».

Денсаулық сақтау министрі Алексей Цой БҰҰ Бас Ассамблеясының 
COVID-19 пандемиясына қарсы іс-қимылға арналған 31-сессиясына 
қатысты. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрі 
қатысушыларға бейне өтініш форматында үндеу жасады.

«Елорда - елдің бірлігі,  Елбасы ерлігі» тақырыбында бастау 
алған челленджді «Nur Otan» партиясы Алматы облыстық филиалы 
төрағасының бірінші орынбасары Жанболат Жөргенбаев бастап, 
әлеуметтік желіде партияластарға жолдады. Осының аясында аудан-
қалаларымыздағы партия ардагерлері мен белсенділері, бастауыш 
партия ұйым төрағалары, партия филиалының басшылары, 
жасотандықтар қолдап, өз ойларын желіде білдірді.

Уважаемые руководители больниц, 
поликлиник, ВА и МП!

Мы предоставляем свою Интернет-площадку: www.zhardem.kz, для 
освещения деятельности ваших организаций, о проводимых мероприятиях 
и проведенных акциях!

www.zhardem.kz - это новостной Интернет-портал о жизни и нелегкой 
профессии медицинского работника, о работе больниц, поликлиник, ВА и 
МП! А также о том, что происходит в республике и мире!

Мы предоставляем свой сайт www.zhardem.kz для публикации 
новостных материалов- БЕСПЛАТНО!

За дополнительной информацией обращаться по телефону: 8 (7282) 30-
81-19, 

Материалы отправлять на электронную почту: zhardem_@mail.ru с 
пометкой "Информация на сайт".

Редакция газеты "Жәрдем".

Сіздерді 16 желтоқсан Тәуелсіздік күнімен 
құттықтаймын!

Бүгінгі мерекенің еліміздің тарихында 
алатын орны ерекше. Ата-бабаларымыз 
ғасырлар бойы армандаған тәуелсіз қазақ елі 
құқықтық, дербес, демократиялық мемлекет 
ретінде әлемге танылды.Қазақстандықтар 
өтпелі кезеңнің барлық қиындықтарын 
жеңіп, әлемдік сахнаға көтерілді. Қазақстан 
тәуелсіздікке қол жеткізген 29 жыл ішінде 
өзіндік айқын бағыты бар егемен ел ретінде 
қалыптасты.  

Республикамыздың осындай биіктерді 
бағындыруына барлық адамдар сүбелі үлес қосып келеді.Олардың 
қатарында дәрігерлер де бар. Бүгінгі күні дәрігерлер үздік шетел 
тәжірибесін меңгеріп, халыққа сапалы медициналық қызмет көрсетуде. 

Құрметті жетісулықтар!
Сіздерді мерекемен құттықтай отырып, әр отбасына татулық пен 

ырыс-береке, дендеріңізге саулық тілеймін!
Тәуелсіздігіміз тұғырлы, болашағы баянды болғай!

Құрметпен, Өмірзақ НИяЗБЕКОВ,
 Алматы облыстық Денсаулық сақтау басқармасының басшысы 

Алексей Цой БҰҰ БАс 
АссАмБлеясының АрнАйы 

сессиясынА қАтысты

Жетісулық пАртиялАстАр 
челлендЖ өткізді
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қҰрметті оБлыс тҰрғындАры!

«Мемлекет басшысы Қасым-
Жомарт Кемелұлы Тоқаев БҰҰ Бас 
Ассамблеясының 75-ші сессиясын-
да халықтың денсаулығын қорғау ел 
басшылығы ерекше назар аударатын 
негізгі басым бағыттың бірі екенін 
және дамыған мемлекеттер мен БҰҰ 
агенттіктерінің қолдауымен жаһандық 
денсаулық сақтау жүйесін құрудың 
маңыздылығын атап өтті. Бұл, әсіресе, 
бүкіл әлемге таралған пандемия 
жағдайында айқын көрінді, ал індетті 
жеңу үшін бірлесе, келісе отырып  күш 
біріктіру керек», - деді А. Цой.
Министр Қазақстан халқына COVID-

19-ға қарсы күресте гуманитарлық және 
практикалық көмек көрсеткен барлық 
елге, сондай-ақ өте қиын кезеңде 
әдіснамалық және гуманитарлық көмек 
ұсынған Дүниежүзілік денсаулық сақтау 
ұйымына  алғыс білдірді.  А. Цой коронави-
рус инфекциясымен күресте халықаралық 
ынтымақтастықтың, өзара іс-қимылдың 
және қолдаудың маңыздылығын атап өтті.
«Пандемияның алғашқы апталарынан 

бастап Қазақстан Үкіметі экономикалық 
тұрақтылықты қамтамасыз ету үшін 
және инфекцияның таралуына қарсы іс-
қимыл жөніндегі шараларды әзірлеуге бар 
күш-жігерін салды. Қазақстанда COVID-19 
таралуының алдын алу және денсаулық 
сақтау жүйесін дайындау бойынша шаралар 
қабылдануда», - деді Министр.
Биыл COVID-19 қарсы күреске 2 млрд.

астам АҚШ доллары бөлінді. Қазақстандық 
ғалымдар COVID-19-ға қарсы вакцина 
әзірледі, ол ДДСҰ тізіміне енгізілген және 
клиникалық сынақтардан сәтті өтуде.

«1997 жылы еліміздің астанасы-
на айналған Нұр-Сұлтан қаласы  
көз ілеспес жылдамдықпен салы-
нып, әлемнің озық шаһарларымен 
иық тіресетін деңгейге жетті. 
Тәуелсіздікке қол жеткізген қым-қуыт, 
қиын кезеңде нар тәуекелге бел буып, 
ел астанасын Алматыдан Ақмолаға 
көшіру ерлікке пара-пар қадам еді. 
Елбасы Нұрсұлтан Назарбаевтың ба-
стамасымен әр нысанның жобасы за-
ман ағымына лайықталып, Қазақстан 
Республикасының шарайнасына ай-
налардай жобаланды. Бүгінде Нұр-
Сұлтан жастар қаласына айналып 
үлгерді. Елдің түкпір-түкпірінен арман 
қуып келген, талантты, жігерлі әрі жа-
лынды жастар үшін жаңа мүмкіндіктер 
ашылуда. Сол арқылы еліміздің басты 
білім беру және ғылыми алаңы ата-
нып, инновациялық орталығы ретінде бой 
түзеп келеді. Мәңгілік Елдің астанасында 
шаһар шырайын кіргізетін нысандар әлі 
де салынып, әлем бойынша ең жас, еңселі 
әрі көрікті қаланың көшін бастай бермек. 
Елордамыз жайлы өз ойыммен бөлісе келе, 
«Елорда - елдің бірлігі, Елбасы ерлігі» 
атты челленджді бастау алып, өңірімізде 

А.Цой атап өткендей, COVID-19 панде-
миясы халыққа  сапалы және қолжетімді 
медициналық қызмет көрсету бойынша 
жұмысты күшейту қажеттілігін айқын көрсетті.
Сондықтан Дүниежүзілік денсаулық сақтау 

ассамблеясының 73-ші сессиясы аясында 
ДДСҰ-ға мүше 194 мемлекет МСАК бойынша 
Астана декларациясын ілгерілету жөніндегі 
МСАК операциялық тетігін іске қосуды 
қолдады. Осыған байланысты, Денсаулық 
сақтау министрі мемлекеттерден 2020 жылғы 
14 желтоқсанда жедел механизмді ресми 
іске қосу жөніндегі онлайн  іс-шараға қолдау 
көрсетуді және қатысуды сұрады.
Алайда, COVID-19 қарсы  күрес әлі 

аяқталған жоқ. А. Цой бірлескен күш-жігер мен 
үйлестірілген шаралар арқылы пандемияның 
таралуын тоқтатуға болатынына сенім 
білдірді.

ҚР ДСМ баспасөз қызметі.

партияластарға жолдаймын» - деп Жанбо-
лат Әкебайұлы атап өтті.     
Шара барлық аудан-қалаларды қамтып, та-

нымал «Facebook», «Instagram» арқылы жа-
рияланды.

Ғазиз АМАнжолұлы, 
«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 

филиалының баспасөз хатшысы
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"Кедергісіз келешек" партиялық жоба аясында мүмкіндігі 
шектеулі жандардың мәселелерін талқылау мақсатында «Nur Otan» 
партиясының аудан-қалалық филиалдарында онлайн жиын өтті.

Онда бастауыш партия ұйымдарының төрағалары "Nur Otan" партиясының мүшелеріне аталмыш 
кодекстің негізгі мақсат міндеттері түсіндіріп өтті. 

Бүгін Достық үйінде партия филиалының Саяси Кеңес 
мүшелерінің қатысуымен «Этникалық келісім – Қазақстан 
қоғамының тұрақтылық негізі» атты тақырыпта дөңгелек үстел өтті. 
Шара аясында этно мәдени бірлестік өкілдері өңірдегі этносаралық 
татулық сұрақтары жайлы ой бөлісіп, еврей, кәріс, татар, славян 
орталықтарының мамандары ұсыныстарын атап өтті.

Министр здравоохранения Алексей Цой провел онлайн-встречу с 
Чрезвычайным и Полномочным Послом Французской Республики в 
Казахстане Дидье Канессом и Председателем правления компании 
«Санофи» в Центральной Азии и РК Виталием Быстрюковым. В ходе 
мероприятия подписан Меморандум о взаимопонимании между Мини-
стерством Здравоохранения РК и компанией Санофи Казахстан.
«Сегодня сотрудничество между нашими странами и организаци-

ями характеризуются стабильностью и высокой заинтересован-
ностью в его углублении. Вместе с тем, потенциал для взаимодей-
ствия между нашими организациями на наш взгляд недостаточно 
использован. В этом направлении мы готовы активизировать свою 
работу и совместно определить перспективные направления, взаи-
мовыгодные для сторон», - отметил глава МЗ РК.   
 Алексей Цой  поздравил Д.Канесса  с назначением и отметил необ-

ходимость укрепления казахстанско-французского сотрудничества в 
области здравоохранения, особенно в борьбе с пандемией COVID-19. 
Он также выразил благодарность и глубокую признательность Франции 
и компании «Санофи-Авентис Казахстан» за оказанную техническую и 
консультативную помощь в борьбе с коронавирусной инфекцией.
 «Это еще раз свидетельствует о партнерских отношениях между 

нашими странами, а также солидарности  в международных усилиях 
по противодействию пандемии», - подчеркнул А.Цой.
 Основные положения подписанного Меморандума направлены на 

развитие качественного и доступного здравоохранения, повышение 
ожидаемой продолжительности жизни до 75 лет к 2025 году, внедре-
ние модели проактивной профилактики неинфекционных заболеваний 
и расширении программ управления заболеваниями в рамках реализа-
ции Государственной Программы развития здравоохранения Республи-
ки Казахстан на 2020-2025 годы.
Согласно документу, компания «Санофи» будет сотрудничать с госу-

дарственными органами Казахстана для удовлетворения нужд пациен-
тов, предоставляя инновационные высококачественные лекарственные 
препараты, развивая терапевтические решения в таких направлениях 
как диабет, сердечно-сосудистые заболевания, орфанные (редкие) за-
болевания, иммунология и онкология, вакцины, безрецептурные пре-
параты.
«2020 год наглядно продемонстрировал необходимость комплексно-

го подхода к улучшению качества и доступности медико-санитарной 
помощи для граждан. Мы понимаем, что для достижения качествен-
ного сдвига в показателях, характеризующих здоровье населения, 
необходима согласованность усилий всего общества, включая госу-
дарственные ведомства, представителей бизнеса, общественные 
организации на всех уровнях, и в первую очередь, тех структур, ко-
торые оказывают непосредственное влияние на доступ населения к 
инновациям», - отметил глава ведомства.
«Сегодня компания «Санофи» в мире находится на передовой в 

борьбе с коронавирусной инфекцией COVID-19. В период ухудшения 
эпидемиологической обстановки в стране мы прилагали усилия для 
бесперебойного обеспечения лекарственными препаратами паци-
ентов с такими хроническими заболеваниями, как диабет, сердеч-
но-сосудистые, редкие орфанные болезни. Одной из важнейших за-
дач меморандума является обеспечение казахстанцев доступом к 
инновационным препаратам в кратчайшие сроки с момента реги-
страции. Подписав данный меморандум, «Санофи» выражает готов-
ность разделить работу и риски вместе с государством по обеспе-
чению качественной терапией пациентов»,- сказал в свою очередь 
В.Быстрюков.
В завершении встречи стороны выразили уверенность, что совмест-

ными усилиями удастся достигнуть эффективных и стабильных ре-
зультатов в борьбе с пандемией. А подписание Меморандума придаст 
импульс дальнейшему партнерству и внесет вклад в укрепление здоро-
вья казахстанцев.

Пресс служба МЗ РК.

жылға артып келеді.
2020 жылдың 1 қазанына гигиеналық 

құралдармен 493 адам, жеке көмекшінің 
қызметімен - 137 мүгедек, ымдау тілінің 
мамандарының қызметімен – 7 адам, яғни 
100 пайыз қамтылды, жұмсалған қаржы 
көлемі 71807,6 мың теңге. Техникалық қозғалу 

2020 жылдың қараша айында Алматы облысы бойынша міндетті 
әлеуметтік медициналық сақтандыру үшін жұмыс берушілер мен 
жеке кәсіпкерлердің аударымдары мен жарналарының жалпы со-
масы 1,35 млрд.теңгені құрады.
Республика бойынша қараша айында түскен жарналар сомасы 

(2020 жылғы 01-30 қараша аралығында) 22,7 млрд.теңгені құрады.
«Міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыру қоры» КЕАҚ Алма-

ты облысы бойынша филиалының директоры Нұрлан Отарғалиев 
атап өткендей, қараша айында Алматы облысы бойынша 802,3 млн.

За 10 месяцев 2020 года жителям Алматинской области провели 
85 высокотехнологичных операций. На их оплату филиалом Фонда 
было выплачено 283,3 млн.тенге.
С января 2020 года медорганизации области оказали 85 высоко-

технологичных медицинских услуг (ВТМУ) из них по заболеваниям 
сердечно-сосудистой системы провели  – 43 операции на сумму 
200,2 млн.тенге; нейрохирургических – 12  операций на сумму 38,9 
млн.тенге; травматологических – 30 на сумму 44,2 млн.тенге. Сред-
няя стоимость одного пролеченного случая – около 3 млн.тенге.
«Вне зависимости от стоимости операции, которая входит в пакет 

ОСМС, застрахованные граждане получают – бесплатно. Пациент 
обращается к терапевту в поликлинику по месту прикрепления, 

бірлескен жұмыстарын нәтижелі 
атқаруда. Пандемияға қарамастан, 
біз жыл басынан бері этносаралық 

сенім мен серпін БАр

филиАлом фондА по АлмАтинской 
оБлАсти  выделено 12,4 млрд тенге 

нА БорьБу и лечение Covid-19 2020 Жылдың қАрАшА АйындА медиЦинАлық сАқтАндыру 
қорынА түскен ЖАрнАлАр 1,35 млрд. теңгені қҰрАды

85 высокотехнологичных оперАЦий 
провели Жителям АлмАтинской оБлАсти 

зА янвАрь – октяБрь 2020 годА

Бірлігіміз БАсты БАйлық!

АлмАты оБлысындА "Nur otaN" пАртиясының этикА 
кодексінің тАлАптАрын сАқтАу БойыншА Жиын өтті

құралдары бойынша қамтылғандары - 
70, сурдотифлоқұралдар қамтылғаны- 
49, санаторлық-курорттық емделу 
бойынша- қамтылғаны- 104, протездік-
ортопедиялық құралдар бойынша – 
қамтылғаны - 117 адам.
Аудан көлемінде екі «Инватак-

си» қызметі көрсетіледі. Инватакси 
қызметімен бірінші топ мүгедектігі бар 
71 азаматтың және 43 мүмкіншілігі 
шектеулі балалардың 4454 тапсыры-
сы қамтылды. Инватакси қызметіне 
ағымдағы жылға 7506 мың теңге қаржы 
қаралып, бүгінгі күні 6875 теңге қаржы 
игерілді.
Инватакси қызметтерін көрсетуді 

жергілікті атқарушы органдар 
мемлекеттік сатып алулар тура-
лы заңнамаға сәйкес мемлекеттік 
әлеуметтік тапсырыс арқылы жүзеге 

асырады. Ағымдағы жылғы сәуір айынан ба-
стап мемлекеттік әлеуметтік тапсырыс арқылы 
«Берен» МҚБ корпоративтік қоры жүргізуде.

«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 
филиалының баспасөз қызметі

теңге жұмыс берушілердің аударымдары және 549,1 млн. теңге 
азаматтық-құқықтық сипаттағы шарттар бойынша жұмыс істейтін 
жеке кәсіпкерлер мен тұлғалардың жарнасы болып саналады.
МӘМС-ке келіп түскен барлық қаражат, сенімгерлік басқару 

шарты бойынша Ұлттық банкте сақталады және кейіннен МӘМС 
шеңберінде көрсетілетін қызметтерді төлеуге жіберіледі.

«Әлеуметтік медициналық сақтандыру қоры» 
КЕАҚ Алматы облысы бойынша филиал

проходит обследование, получает консультации профильных 
специалистов. Заключение о том, необходима ли операция вы-
носит профильный врач, который проводит операции ВТМУ, при 
необходимости оперативного вмешательства пациента готовят к 
плановой госпитализации», - пояснил директор филиала Фонда 
медстрахования по Алматинской области Н.Отаргалиев.
Напоминаем, если пациенту необоснованно отказывают в оказа-

нии медицинской помощи, он может обратиться в службу поддерж-
ки пациентов и внутреннего контроля медицинской организации 
или оставить обращение в мобильном приложении Qoldau24/7.

Филиал по Алматинской области
нАо «Фонд социального медицинского страхования»

татулықты сақтау бағытында маңызды 
семинарлармен кездесулер, акциялар 
өзінің маңыздылығын көрсетті» - деп 
атап өтті.
Жиын соңында қатысушылар 

ұсыныстары бойынша шешім қабылдап, 
іс-шаралар жоспарына өзгерістер 
енгізілетін болды.

«Nur Otan» партиясы
 Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі

Талдықорған қаласында өткен жиын барысында 
«Жарық» бастауыш партия ұйымының тоөрайымы 
Н.Әбеуова өз сөзінде: «Партияның осындай маңызды 
бағдарламалық құжаттары арқылы партия мүшелері 
күнделікті өзіне артылған міндетті абыроймен атқарып, 
адал еңбегімен саяси тұрақтылықты сақтауға күш сала-
ды. Сондай-ақ, халықтың бірлігі мен қоғамдағы келісімін 
нығайтып, экономикалық жағынан мықты, демократиялық 
мемлекет құруға бір атаның баласындай еңбек етеді» - 
деп атап өтті. Жиын соңы партиялдастардың пікір алма-
суымен жалғасып, БПҰ төрағасына өз сұрақтарын қойып 
өтті.

«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 
филиалының баспасөз қызметі

Мысалға, Алакөл ауданында184 жалғызбасты 
қарттармен мүгедектер және мүмкіндігі шектел-
ген балалар есепте тұрады. Осы азаматтарға 
32 әлеуметтік қызметкер үй жағдайында арна-
улы әлеуметтік қызметтерді көрсетіп тұрады, 
яғни, әр әлеуметтік қызметкерге 5-6 мүмкіндігі 
шектеулі азаматтан бекітілген. Әлеуметтік 
қызметкерлер жоғары педагогикалық неме-
се медициналық мамандығы бар, арнаулы 
кәсіби даярланған мамандар. Әлеуметтік 
қызметкердің бақылауымен әрбір мүмкіндігі 
шектеулі азаматқа бір жылға жеке жұмыс 
жоспары құрылып, осы жоспар бойынша 
жыл бойы жұмыс атқарылып, жыл соңында 
қорытындыланады. Сонымен қатар, 
мұқтаж жандарды үйде арнаулы әлеуметтік 
қызмет түрлерімен қамту үкіметтік емес 
ұйым арқылы да көрсетілуде. Ауданда 
«Алакөлэкосистемасы» үкіметтік емес ұйымы 
арқылы аталған қызметпен 35 адам қамтылып 
отыр.
2020 жылдың 1 қазанына аудан бойынша 

мүгедектердің саны 1783 адам, оның ішінде: 
І-топ мүгедектері -377, ІІ-топ мүгедектері -621, 
ІІІ-топ мүгедектері -785, жалпы халық санының 
2,6 пайызын құрайды. Аудандағы зейнеткер-
лер саны - 8970 адам.
Мүгедектерге көрсететін көмектердің 

түрлері кеңейтіліп, әлеуметтік жәрдемақылар 
төлемдерімен шектелмей, оларды оңалту, 
қоғамға интеграциялау, арнаулы әлеуметтік 
қызмет көрсету шаралары жасалынуда.
Мүгедектерді әлеуметтік қолдау бойынша 
бөлініп отырған қаржының көлемі жылдан-

С марта по сентябрь 2020 года на профилак-
тику, лечение и диагностику Covid-19 филиа-
лом фонда по Алматинской области  выде-
лено 12,4 млрд тенге.
На профилактику, диагностику и лечение коро-

навирусной инфекции, а также надбавки меди-
цинским работникам за участие в противоэпи-
демических мероприятиях в целях недопущения 
распространения COVID-19, филиалу Фонда со-
циального медицинского страхования Алматин-
ской области было выделено 12,4 млрд тенге. 
С марта по сентябрь 2020 года филиалом Фон-

да оплачено 12,4 млрд тенге. Большую часть за-
трат, а это 4,7 млрд тенге, составили надбавки к 
заработной плате медицинских работников, за-
действованных в противоэпидемических меро-
приятиях. 
Филиалом Фонда совместно с медицинскими 

организациями  продолжается работа по подго-
товке к возможной второй волне коронавируса. 
Со своей стороны, филиал Фонда проводит сво-
евременную оплату медицинской помощи, ко-
торая оказывается пациентам с коронавирусом 
и пневмонией. При этом, пациентам с этими за-
болеваниями медицинская помощь оказывается 
вне зависимости от статуса застрахованности в 
системе ОСМС», - отметил директор филиала Н. 
Отаргалиев.  

С марта по сентябрь на финансирование госпита-
лизации в провизорных и карантинных стациона-
рах было затрачено свыше 3,4 млрд тенге. 
С этого же периода начали работу мобильные 

бригады. На оплату их услуг с июля по сентябрь 
Фонд направил более 151,0 млн. тенге. За каждый 
вызов поликлиники получают по 5400 тенге, таким 
образом, за три месяца было выполнено более 27 
962 выезда. Мобильные бригады, в состав которых 
входят врач и\или медсестра, иногда профильный 
специалист, могут провести первичный осмотр 
пациента, оценить степень тяжести его состояния, 
при наличии симптомов СOVID-19 произвести за-
бор материала на ПЦР-тест, провести пульсокси-
метрию, при показаниях выдать направление на 
рентгенографию или компьютерную томографию, 
назначить лекарственные средства. 
На проведение ПЦР исследований выделено 1,4 

млрд тенге. 
Фонд медицинского страхования напоминает, 

что для улучшения качества услуг, которые опла-
чиваются Фондом, пациенты могут с жалобами и 
предложениями обращаться в контакт-центр 1406, 
а также оставлять их в мобильном приложении 
Qoldau 24\7.

Филиал по Алматинской области 
нАо «Фонд социального 

медицинского страхования»

«Достық» БПҰ-ның төрайымы 
А.Тәңірбергенова өз сөзінде: «Достық 
үйі біздің бастауыш партия ұйымымен 
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Алматы облыстық партия филиалында сайлауалды бағдарламаның 
«Денсаулық» бағыты бойынша партиялық куратор отырысы өтіп, күн 
тәртібінде партиялықтар денсаулық сақатау өкілдерімен өңірдегі ана 
мен бала денсаулығы жайында сұрақтар көтерілді.

“Nur Otan” партиясы Алматы облыстық филиалының мәжіліс залында Алматы 
облыстық мәслихатындағы «Nur Otan» партиясы депутаттық фракциясының 
отырысы өтті. Жиынның күн тәртібінде еңбек құқығын қорғау және азаматтардың 
әлеуметтік кепілдемелері бойынша кәсіподақ мүшелерімен талқылау мәселесі қаралды.

Бүгін, Алматы облыстында нұротандықтар бастамасымен 16 желтоқсан Тәуелсіздік күні 
қарсаңында «Тәуелсіз елім, мақтанышым менің» тақырыбында челленджі өткізілді. 

«Nur Otan» партиясының Қапшағай қалалық филиалында «Келісім, 
татулық, бірлік - біздің негізгі байлығымыз» атты кездесу өтті. Кездесуге 
қалалық этно-мәдени бірлестіктердің төрайымдары қатысты.

«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық филиалы жанындағы 
сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл жөніндегі қоғамдық 
кеңестің отырысы өтті. Жиынға қоғамдық кеңес мүшелері, 
облыстық басқарма басшылары- партия мүшелері қатысты.

Алматы облыстық денсаулық сақтау басқармасы басшысының 
орынбасары Арман Жансенгіров денсаулық сақтау саласындағы 
құрылыс жұмыстары бойынша онлайн режимде жиын өткізді. Өз 
сөзінде ол өңірде атқарылып жатқан жұмыстарды баяндап берді.

Жиында сөз алған облыстық партия 
филиалы төрағасының орынбаса-
ры С.Нұрқадыров көтеріліп отырған 
мәселенің маңыздылығын атап өтіп, пікір 
алмасты. Онлайн арқылы өткен жиын 
барысында облыстық денсаулық сақтау 
басқармасының өкілдері осы бағытта 
есептерін беріп, комиссия мүшелері 
тарапынан түрлі сұрақтар қойылды. 
Шара соңында, ұсыныстар қабылданып, 
атқарушы органдарға жіберілді.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі

данды, - деді. Әділбек Егеубекұлы 
еңбек дауларын, жалақы бойынша 
берешекті, сондай-ақ, қауіпсіздік 
пен еңбекті қорғаудың алдын алу 
бойынша жұмыстар тұрақты түрде 
жүргізілетінін айтты.
Келесі кезекте Алматы облысының 

Кәсіподақ орталығы аумақтық 
кәсіподақтар бірлестігінің төрағасы 
Әсет Қыдырманов мекемелердегі 
еңбек ұжымдарын кәсіподақ 
қозғалысына тарту, жаңадан ба-
стауыш кәсіподақ ұйымдарын 
құру, жұмыс жасап жатқан кәсіптік 
одақтардың қызметтерін рет-
ке келтіру бойынша жұмыстары 
назарға ұсынды.
- «Алматы облысының 

кәсіподақтар орталығы» аумақтық 
кәсіподақтар бірлестігінің құрамына 
салалық кәсіподақтардың 12 
облыстық филиалы кіреді. Мұнда 69 
мыңнан астам адам мүшелікке өтіп, 
673 бастауыш кәсіподақ ұйымдары 
бар. Орталық құрылғаннан бері 29 
рет үйлестіру кеңестері өткізілді. 
Бұл отырыстарда кәсіподақ 
мүшелерінің еңбек және әлеуметтік-
экономикаға байланысты маңызды 
сұрақтары қаралып, шешімдер 
қабылданды. Алматы облы-
сы әкімдігі, «Атамекен» Алматы 
облысының кәсіпкерлер палатасы, 
Алматы облысының кәсіподақтар 
арасындағы 2018-2020 жылдарға 

арналған «Үшжақты келісімге» сәйкес бекітілген іс-
шаралар жоспары бойынша жұмыстар өз жалғасын 
табуда, - деген Әсет Серікқалиұлы Білім және ғылым 
қызметкерлері кәсіподағының Алматы облыстық 
ұйымы көп балалы және әлеуметтік жағынан осал 
отбасыларды, барлығы 800 мыңнан астам қаржыға 
110 отбасыға азық-түлік себеттерімен қамтамасыз 
еткенін айтты. Сондай-ақ, өңір бойынша 25 мың 
медициналық маскалар таратып, Алматы облы-
сында қабылданған төтенше жағдайға байланысты 
құрылған «Birgemiz Jetisy» қоғамдық қордың есеп 
шотына бір күндік еңбекақының 242 мың теңгеден 
астамы аударылғанына ерекше тоқталды. 
Жиынды қорытындылаған Жанболат Әкебайұлы 

еңбек құқығын қорғау бойынша жұмыстар әрмен 
қарай жалғаса беретінін жеткізді.

Ғазиз АМАнжолұлы,
 «Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 

филиалының баспасөз хатшысы

«Соңғы 5 жылда өңірдің эко-
номикасы 1,6 есеге өсіп, 3 
трлн. теңгеге жетті. Бюд-
жетке түсім жарты триллион 
теңгеден асты, ал инвести-
ция көлемі – 511 млрд.тг бол-
ды. Өңір аграрлық аймақтан 
а г р а р л ы - и н д у с т р и я л ы қ 
аймаққа көшіп, өнеркәсіптің 
өңделуі 87% құрап отыр. 
Мұнда елеулі жұмысты 9 
трансұлттық компания алып 
отыр. Олар төрт мыңнан 
аса жаңа жұмыс орнын құрып, 
жалпы инвестициясы 165 
млрд. тг құйып отыр – деп, 
ж.Әмірханов атап өтті. 
отырыста кәсіпкерлік 

және индустриялық-
инновациялық даму 
басқармасындағы сыбай-
лас жемқорлыққа қарсы іс-
қимыл жөніндегі жұмыстың 
жай-күйі, «Nur Otan» пар-
тиясы Алматы облыстық 
филиалы жанындағы сы-
байлас жемқорлыққа қарсы 
іс-қимыл жөніндегі қоғамдық 
кеңесінің атқарған жұмысы 
туралы сұрақтар қаралды. 
жиын соңында кеңес 

мүшелері шешім қабылдап, 
тиісті басқарма басшылары-
на ұсыныстар жолданды.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының

 баспасөз қызметі

денсАулық сАлАсы БАсты нАзАрдА

еңБек қҰқығы қорғАлАды

Жетісулық пАртиялАстАр 
тәуелсіздік тАқырыБындА 

ой-толғАулАрын Білдірді

келісім, тАтулық, Бірлік - 
Біздің негізгі БАйлығымыз

мАңызды мәселелер қАрАлды

қҰрылыс қАрқыны ЖоғАры

Басқосуды Алматы облыстық мәслихаттағы 
«Nur Otan» партиясы депутаттық фракциясының 
жетекшісі Жанболат Жөргенбаев ашып, жүргізді.
Фракция жиналысына облыстық мәслихат де-
путаттары қатысты. Әрмен қарай Алматы 
облысының еңбек инспекциясы бойынша басқарма 
басшысының орынбасары- партия мүшесі Әділбек 
Далбағаев еңбек заңнамасының сақталуын 
бақылау бойынша баяндама жасады. Ол өз сөзіне:
- 2020 жылдың басынан мемлекеттік еңбек ин-

спекторлары жалақыға қарыздары бар мекеме-
лер мен кәсіпорындардың 509 қызметкерлері 
алдында 42,7 млн. теңге жалақы қарыздары 
барын анықтады. Аталған мекемелердің бас-
шыларына еңбек заңнамасы талаптарының 
бұзушылықтарын жою мақсатында нұсқама 
беріліп, 1,7 млн. теңге мөлшерінде айыппұл сал-
ды. Нәтижесінде 509 қызметкерлердің құқығы 
қорғалды. Ағымдағы жылы басқармаға 600 ден 
астам арыз-шағымдар түсіп, тиісті жауаптар жол-

ұялады. Өйткені, талай тауқыметті басынын 
өткерген халық үшін Тәуелсіздіктен артық 
ешқандай сый жоқ. Бабаларымыз жан алып, 
жан беріп сақтап қалған осынау Ұлы Даланы ке-
лер ұрпаққа жеткізу бәріміздің басты міндетіміз.
Сол себепті Отанға, елге деген сүйіспеншілікті 
өскелең ұрпақтың бойына мықтап сіңіруге 
еңбек ету қажет. Тәуелсіздікті алу қиын, ал 
оны сақтау одан да қиын. Тарихи тереңде 
жатқан ұлт ретінде осынау ұлы іске келгенде 
жұмылған жұдырықша әрекет етуге тиіспіз.Сөз 
соңында айтарым: Еліміздегі ең ұлық мереке 
— Тәуелсіздік күні құтты болсын! Қазақстан 
Мәңгі жасай берсін! Әріптестеріміздің жолдаған 
«Тәуелсіз елім, мақтанышым менің» челленджін 
қабыл алып, аудан-қалаларымыздағы 
партияластарға жолдаймын» - деп атап өтті. 
Игі шара партияның Фейсбук және Инстаграм 

желілері арқылы өткізілді.
«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 

филиалының баспасөз қызметі

киелі бесігі, тұтастық пен 
тұрақтылықтың құтты 
шаңырағы. Осы орай-
да этно-мәдени бірлестік 
жетекшілерімен Тәуелсіз 
еліміздің жетістіктері тура-
лы сөз қозғалды.

«Nur Otan»
 партиясы Алматы 

облыстық филиалының 
баспасөз қызметі

Күн тәртібінде негізгі мәселелердің бірі Өңірлерді 
дамыту бағдарламасының Алматы облысында 
орындалу барысы жайлы басқарма басшысы-партия 
мүшесі ж.Әмірханов есебін берді. 

Айталық, жергілікті бюджеттен 7 нысанның 
құрылысына 1 миллиард 216,9 миллион 
теңге бөлінген. Оның алтауының құрылысы 
аяқталып, келесі жылы біреуінікі бітпек. Қазіргі 
уақытта 887,0 миллион теңге игерілді.
– “Жұмыспен қамтудың жол картасы–2020» 

бағдарламасы аясында 10 нысанның 
құрылысына республикалық бюджеттен 
3 миллиард 198,8 миллион теңге бөлінді. 
Бүгігде 1 миллиард 472,2 миллион теңге 
игерілді. 5 денсаулық сақтау мекемесіне 
күрделі және ағымдағы жөндеу жұмыстары 
жүргізіліп жатыр, – деді Арман Серікұлы. Со-
нымен қатар «Ауыл - Ел бесігі» жобасы аясын-
да 2 нысанға 1 миллиард 187,4 миллион теңге 
жөндеу жүріп жатқанын айтты.
Жиында жалпы сомасы 8,9 миллиард теңгені 

құрайтын 11 нысанды күрделі жөндеуден өткізу 
бойынша жобалау-сметалық құжаты әзірленіп 
жатқаны белгілі болды. Сондай-ақ, келесі 
жылы 4 нысанды салу жоспарлануда.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі

Облыстық партия филиалы төрағасының орынбаса-
ры Серік Нұрқадыров өз сөзінде: Елбасы Нұрсұлтан 
Назарбаевтың: «Тәуелсіздік — біздің маңдайға басқан 
бағымыз» деген бір ауыз сөзі әр қазақтың жүрегіне 

О т а н ы м ы з д ы ң 
бақытты болашағы 
тек бірлікте. Көпұлтты 
ел болуымыз – 
біздің байлығымыз, 
м а қ т а н ы ш ы м ы з . 
Қазақстан – бұл ортақ 
жер, біртұтас халық 
және ортақ келешек. 
Ассамблея – 

еліміздегі бірлік 
пен келісімнің 
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1991 жылғы 16—желтоқсанда «Қазақстан Республикасының Мемлекеттік 
тәуелсіздігі туралы» Конституциялық заңы қабылданды. Тәуелсіздік — 
тәңірдің біздің ұрпаққа берген үлкен бақыты, халқымыздың мәңгілік құндылығы. 
Біз бүгінге дейінгі барлық жетістіктерімізге тәуелсіздіктің арқасында қол 
жеткіздік. Жиырма жылдан астам уақыт ішінде елдің әл—ауқатын көтеріп, 
төл мәдениетіміз бен мемлекеттік тілді жаңғырту ісінде қыруар жұмыстар 
жасадық. Елімізде білім, ғылым, денсаулық, спорт салалары айрықша даму 
үстінде. Тәуелсіздік—біздің ең басты игілігіміз, баға жетпес құндылығымыз. Жас 
мемлекет тарихындағы жаңа дәуір дәл осы тәуелсіздіктен бастау алады.

Қазақ халқының егемендікке ұмтылған қадамы 
сәтімен жүзеге асты. Дүниеге жаңа мемлекет—
Тәуелсіз Қазақстан Республикасы, дербес қазақ елі 
келді. 1991 жылдың 17—желтоқсанында Алматыдағы 
Орталық алаңда Қазақстан Республикасының 
мемлекеттік тәуелсіздігі жариялануына және 1986 
жылғы желтоқсан оқиғасының бес жылдығына 
арналған митинг болып өтті. 

Тәуелсіздіктің біздің бәрімізге артар міндеті мол. 
Енді еңселі ел болудың жолына шындап түсуіміз ке-
рек. Әулетіміздің асуы да, дәулетіміздің тасуы да өз 
қолымызда. Кең—байтақ жеріміздің байлығы осы 
даланың түпкілікті халқына да, тағдыр қосып бірге 
өмір сүріп жатқан өзге ұлт өкілдеріне де молынан 
жетеді. Не істесек те ақылмен істейік, арзан ұранға 
ермейік, ұшпа сезімге ерік бермейік дегім келеді. 
Әсіресе жастар салқынқандылықтан, үлкенді сыйла-
удан, сөзге тоқтаудан айнымаса, қашанда достыққа 
адал болса, бауырмашыл, кеңпейіл болса, халықтың 
атына сөз келтіретін ұстамсыздық атаулыдан аулақ 
жүрсе деп тілейік. Тарих көші ұзақ. Асықсақ та 
аптықпайық. Қазақстанның көп ұлтты халқының 
жұлдызы жоғары болатынына, туған елімізде дәулетті 
де сәулетті өмір орнайтынына кәміл сенемін».

Қазақстанның Тәуелсіздігін ресми түрде ең алғаш 
болып мұхиттың арғы жағында жатқан Амери-
ка Құрама Штаттары мойындады, екінші болып 
айдаһардай айбарлы Қытай, сонан соң Ұлыбритания 
мойындады. Оның артынан Моңғолия, Франция, Жа-
пония, Оңтүстік Корея және Иран Ислам мемлекеті 
мойындады. Иран — Қазақстанның тәуелсіздігін 
мойындаған алғашқы мұсылман мемлекеті. Ал 
«Тәуелсіздігімізді ең алғаш болып бауырлас Түркия 
мемлекеті мойындады» деген сөздің ақиқат еместігін 
білгеніміз жөн. Түркия алғаш болып Қазақстанда 
өз елшілін ашты, бірақ тәуелсіздігімізді мойындау-
да он жетінші болды. Бұл деректі еліміз Тәуелсіздік 
алғаннан кейін Сыртқы істер министрінің орын-
басары қызметін атқарған, елдің сыртқы саясат 
тұжырымдамасы авторларының бірі болған Вячес-
лав Ғиззатов келтірген. Алғашықы күндері әлемнің 
салмақты елдері мойындап, кейіннен басқа да елдер 
мойындап жатты. Осылайша әлемдік саясат арена-
сында ҚАЗАҚСТАН деген мемлекет тәй—тәй басты. 
Небары бірнеше аптаның ішінде әлемнің көптеген 
беделді елдері Қазақ елінің тәуелсіздігін мойындап, 
дипломатиялық қатынастар басталды .

АҚШ, Қытай, Ұлыбритания, Германия, Франция, 
т.б. ірі—ірі мемлекеттер Қазақстанның тәуелсіздігін 
1991 жылдың соңына дейін мойындады.

Қазақстан тәуелсіздік алғаннан кейін дербес мемле-
кет ретінде халықаралық аренаға шықты. 1992 жылы 
2 наурызда БҰҰ-на кірді. Сонымен қоса Халықаралық 
валюта қорына, Халықаралық реконструкция және 
даму банкісіне, Дүниежүзілік банктің, Халықаралық 
даму ассоциациясының, Инвестицияға кепілдік 
беретін көпжақты агенттіктің, Инвестициялық тала-
старды шешу жөніндегі халықаралық орталықтың, 
дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының мүшесі 
болды.

Осыдан жиырма жыл бұрын Қазақстанның 
мемлекетік тәуелсіздігі туралы заң қабылданғаннан 
кейін ғана халқымыз өз мемлекеттігін, шынайы 
тарихы мен мәдениетін қайта түлетуге жігерлене 
құлшыныспен кірісті, елдің ішкі және сыртқы саясатын, 
өзіміз бұрын өмір сүрген қоғамнан түбірінен өзгеше 
жаңа, демократиялық қоғам құру принциптерін дер-
бес айқындады. Әрине, ең алдымен бұрынғы жүйенің 
құлауының зардаптарын, әлеуметтік—экономикалақ 
күйреу мен дағдарысты бастан кешірдік. Соған 
қарамастан Қазақ мемлекеті өркендеуде өз жолын 
таба біліп, өркениетке өз үлесін қоса бастады.

Бүгінгі күнде Қазақстан Республикасының Пар-
ламент Сенатының депутаты, сол уақыттарда 
тәуелсіз мемлекетіміздің тұңғыш үкіметінің мүшесі, 
Премьер—Министрдің орынбасары қызметтерін 
абыроймен атқарып, халықымыздың сеніміне кірген 
қоғам қайраткері Қуаныш Сұлтанов өзінің 2005 
жарық көрген «Серпінді кезең» атты еңбегінде 
еліміздің даму қарқынына былайша баға береді: 
«Қуатты саяси, экономикалық, әлеуметтік және 
демократиялық қайта құрулар көп ғасырлық 
тарихымыздың қойнауында өткен заманның ешбір 
кезеңінде болмаған мүлде жаңа үрдіс, тың құбылыс 
жағдайында дамып келеді. Біз саяси тұрақтылықты 
сақтап қана қоймай, сонымен бірге оны нығайта 
түсуге және өзіміздің қазақстандық ұлтаралық келісім 
үлгісін жасауға қол жеткіздік. Тоталитарлық жүйенің 
құлдырауымен бірге КСРО—ның ұлттық саясатының 
тым идеологияландырылып жіберілген, түбірімен 
қате ұлттық стратегиясын 1986 жылғы Алматыдағы 
Желтоқсан көтерілісі аяусыз әшкерлеп берген бола-
тын. Сондықтан аяғынан енді ғана тұрған Қазақстан 
мемлекеті үшін мүлдем жаңа ішкі саясат жүргізуі тиіс 
еді. Осы тұрғыдан келгенде Қазақстан ұлтаралық 
және конфессияаралық қоғам құрудың тиімді жолын 
қалыптастырды. Біздің Республика этносаралық 
жанжалдарды қазір де, болашақта да болдырмауға 
болатынын бүкіл әлемге сенімді түрде дәлелдеді. 
Ұлтаралық түсіністіктің қазақстандық моделі 
қалыптасып, нәтижелі жұмыс жасап келеді. Әрі оған 
басқа мемлекеттер де қызығушылықтарын білдіріп 
отыр. Бұл бір экономикалық формациядан басқа, 
үлкен экономикалық қиындықтар мен әлеуметтік 
проблемаларға өтудің кезіндегі кедергілерге 
қарамастан адамдар арасындағы бір—біріне деген 
сенімнің болғандығының жарқын көрінісі болып та-
былады» .

Елімізде Президент қызметінің енгізіліуі қоғамдық—
саяси өмірде терең саяси реформалар жүргізуге 
мүмкіндік берді. Қазақстанда бір партиялық жүйенің 
орнына көппартиялық жүйе қалыптаса бастады. 
1996 жылдың 30—қаңтарынан бастап екі палаталы 
парламент жұмыс жасап келеді. Бұқаралық ақпарат 
құралдарына еркіндік берілді. Тауар тапшылығы 
жоғалып, өнім сапасы жақсарды. Қазақстан 
Республикасының азаматтары экономикалық 
еркіндіктің арқасында меншік иелеріне айналды. 
1993 жылы 15—қарашада Ұлттық валюта—теңге 
айналымға шықты. Осы күнде теңгеміз тұрақты, 
сенімді қаржы бірлігі болды. Жаңа Тәуелсіз Қазақстан 
Республикасы халықтың жаңа тиімді тұрмысын 

Здоровье – это самая большая ценность для 
всех людей.

Если ранее медицинское страхование на про-
тяжении многих лет действовала в категории как 
добровольное, то внедрение обязательного меди-
цинского страхования в Казахстане несет в себе 
колоссальные изменения.

Система обязательного медицинского страхова-
ния поможет Казахстану идти в ногу со временем, 
а также стимулировать дальнейшее развитие стра-
хового рынка.  Ведь ни для кого не секрет, что у 
развитых стран мира практикуется медицинское 
страхование, и является основной частью жизни.

Участниками системы обязательного соци-
ального медицинского страхования являются:

1) плательщики;
2) потребители медицинских услуг;
3) субъекты здравоохранения;
4) уполномоченный орган;
5) Национальный Банк Республики Казахстан;
6) фонд;
7) Государственная корпорация;
8) иные уполномоченные органы.
Плательщиками взносов являются:
1) государство;
2) работники, в том числе государственные и 

гражданские служащие, за исключением военнос-
лужащих, сотрудников правоохранительных, спе-
циальных государственных органов;

3) индивидуальные предприниматели;
4)лица, занимающиеся частной практикой;
5) физические лица, получающие доходы по за-

ключенным с налоговым агентом договорам граж-
данско-правового характера в соответствии с зако-
нодательством Республики Казахстан

6) лица, самостоятельно уплачивающие взносы, 
в том числе граждане Республики Казахстан, вы-
ехавшие за пределы Республики Казахстан

7) физические лица, являющиеся плательщика-
ми единого совокупного платежа

Плательщиками взносов не являются иностран-
цы и лица без гражданства, за исключением лиц, 
постоянно проживающих на территории Республи-
ки Казахстан, и оралманов.

от уплаты взносов на медицинское страхова-
ние освобождаются: 

-Лица, за которых взносы уплачивает государство 
(дети, пенсионеры, инвалиды, безработные и др.); 

-Военнослужащие;
-Сотрудники специальных государственных ор-

ганов; 
-Сотрудники правоохранительных органов. 
-Дети; 
-Лица, находящиеся в отпусках в связи с рож-

дением ребенка, усыновлением новорожденного 
ребенка , по уходу за ребенком до достижения им 
возраста 3 лет; 

-Получатели пенсионных выплат, в том числе 
участники и инвалиды ВОВ; 

-Многодетные матери, награжденные подвеска-
ми «Алтын алқа», «Күмісалқа» или получившие ра-
нее звание «Мать-героиня», а также награжденные 
орденами «Материнская слава» I и II степени; 

-Инвалиды; 
-Лица, обучающиеся по очной форме обучения в 

организациях среднего, технического и профессио-
нального, послесреднего, высшего образования, а 
также послевузовского образования; 

Государство гарантирует бесплатную меди-
цинскую помощь:

1. Скорая медицинская помощь и санитарная 
авиация.

2. Амбулаторно-поликлиническая помощь при со-
циально значимых заболеваниях, заболеваниях, 
представляющих опасность для окружающих.

3. Стационарная помощь: плановая стационар-
ная помощь только при социально значимых за-
болеваниях, заболеваниях, представляющих опас-
ность для окружающих; по экстренным показаниям 
– вне зависимости от наличия направления.

4. Стационарозамещающая помощь при со-
циально значимых заболеваниях, заболеваниях, 
представляющих опасность для окружающих, по 
направлению специалиста первичной медико-сани-
тарной помощи или медицинской организации.

5. Профилактические прививки.
В оСМС:
1. Амбулаторно-поликлиническая помощь вклю-

чающая: первичную медико-санитарную помощь, 
консультативно-диагностическую помощь по на-
правлению специалиста первичной медико-сани-
тарной помощи и профильных специалистов;

2. Амбулаторное лекарственное обеспечение по 
рецепту врача;

3. Стационарная помощь: плановая стационар-
ная помощь по направлению специалиста первич-
ной медико-санитарной помощи или медицинской 
организации в рамках планируемого количества 
случаев госпитализации, включая высокотехноло-
гичные медицинские услуги, по экстренным пока-
заниям – вне зависимости от наличия направления 
специалиста первичной медико-санитарной помо-
щи или медицинской организации;

4. Стационарозамещающая помощь– по направ-
лению специалиста первичной медико-санитарной 
помощи или медицинской организации.

А.В.СЕРиКоВ,
заведующий ВА  Кайназар  

жамбылская ЦРБ.

тәуелсіз қАзАқстАн 
респуБликАсының 

дАму тАрихы

системА осмс

қалыптастыру жолындағы күрделі экономикалық 
реформаларды өте сәтті жүзеге асыра алды. 
Мұндай орасан зор өзгеріс оңайшылықпен келген 
жоқ еді. Жетпіс жылдан астам қалыптасқан сананы, 
дүниетанымды өзгерту міндеті де оңайға соқпады. 
Меншікке қатысты көзқарастың өзгеруіне өмірдің 
өзі түрткі болғандықтан, жаппай жекешелендіру 
экономикалық қайта құру жолындағы алғашқы 
батыл қадам болды. Сыртқы сауданы одан әрі 
ырықтандыруға және елді дүниежүзілік шаруашылық 
жүйесіне енгізуге бағытталған сыртқы экономикалық 
қызмет реформасы табысты жүргізілді. Банк жүйесі 
батыл түрде реформаланды, халықтың банкке деген 
сенімі арты және жеке тұлғалардың банк жүйесіндегі 
салымдары тұрақты түрде өсті.

Еліміздегі аса өзекті әрі кезек күттірмес басты 
мәселеміздің бір болып саналатын — тіл саясатын 
тәуелсіздіктің алғашқы күндерінен бастап біз пара-
сатты байыптылық танытып жүргізіп келе жатырмыз. 
Дегенмен, Қазақстан халқы мынаны түсінулері керек: 
қазақ тілі осы мемлекеттің негізгі қолданыс тілі. Бұл 
тіл осы мемлекеттен басқа ешбір елде дами алмай-
ды, бұл тілдің басқа Отаны жоқ. Мемлекеттік саясат-
та бұл тілге алдағы уақытта да басымдылық беріледі. 
Қазақстанды өз Отаным деп есептейтін әрбір азамат 
бұл тілді білуге міндетті. Тіпті қазақстандық патрио-
тизм бізді осыған жетелеуі қажет.

Қазақстан Республикасындағы ұлт саясатының 
бағдарламасы саяси тұрақтылықтың кепілі бо-
лып қала бермек. 2030 жылға дейінгі даму 
стратегиясындағы ұзақ мерзімді жеті басым 
бағыттың ішінде ұлттық қауіпсіздіктен кейінгі екінші 
орында көрсетілген. Барлық қазақстандықтардың 
теңдігін қамтамасыз ету үшін әділеттік принцип пен 
ұлтаралық татулық санасын қалыптастыру маңызды. 
Ол үшін Қазақстанда бірінші қазақ халқының түпкілікті 
ұлттық мүдделері дұрыс шешілгенде ғана өзге ұлттар 
мен этностық топтардың дамуына жол салынады. Әр 
бір азамат Қазақстан — менің Отаным, менің елім де-
ген ұранның маңайына топтасуы керек.

Тәуелсіз даму кезеңінде ұлтаралық келісімді 
сақтау мен нығайтудың өз елімізге ғана тән 
үлгісі қалыптасты. Осыған орай Қазақстан халқы 
Ассамблеясының ерекше ролі туралы айтпай кетуге 
болмайды. Қазақстан Халқы Ассамблеясының беделі 
айтарлықтай жоғарылап, конституциялық ұйымға 
айналды. Парламентке өз өкілін жіберуге мүмкіндік 
алды. Сондықтан ұлтаралық келісімнің қазақстандық 
үлгісі халықаралық қоғамдастықтың тарапынан 
жоғары бағаланатынына ешкімді де таң қалдырмасы 
анық. 2010—жылы Қазақстанның ЕҚЫҰ-на табысты 
төрағалық етуіне жәрдемі тиген негізгі деректермен, 
дәйектердің арасында еліміздің ұлтаралық және 
дінаралық келісім тәжірбиесі болғаны құпия емес. 
Халқымыздың толеранттылығы мен даналығына 
негізделген салмақты мемлекеттік саясаттың 
нәтижесінде бізге өткен жылдар бедеріндегі қандай 
да бір қиындықтарға қарамастан, елімізде ұлтаралық 
келісімді сақтауға мүмкіндік берді және бұл сөз жоқ, 
біздің маңызды стратегиялық ресурсымыз. Тек 
бірлік пен тұрақтылық жағдайында ғана келешек 
дамуымызға қатысты кең ауқымды міндеттер қоя 
аламыз.

Болашақта еліміз әлемдегі бәсекеге барынша 
қабілетті 50 мемлекеттердің қатарынан орын ала-
тынына барлық қазақстандықтар күмәнсіз сенеді. 
Осындай секіріс жасау үшін барлық қоғамдық ре-
сурстарды топтастыру мен жұмылдыруға тура 
келеді. Бай да бақуатты Қазақстан идеясы ел 
кеңістігіндегі ішкі ұлттық ынтымақтастықпен тиімді 
біртұтас рухани, мәдени, экономикалық және саяси 
жүйенің желісін айқындап, олардың қалыптасуына 
оң ықпалын тигізеді. Қазақстан Республикасы 
ТМД мемлекеттері арасында бірінші болып ұзақ 
мерзімге арналған стратегиялық дамуы жоспарын 

таңдап алған елдің бірі болды. 1997 жылдың 11 
қазанда «Қазақстан—2030» атты ұзақ мерзімді 
дамуы стратегиялық бағдарламасын қабылдады. 
Мемлекеттің қауіпсіздігін қамтамасыз ету үшін ең ал-
дымен көршілес шет елдермен екі арадағы шекараны 
дәйектілікпен бекітті. «Қазақстан-Қытай мемлекеттік 
шекара сызығын демаркациялау туралы хаттаманы 
бекіту» заңына сәйкес 1999 жылы мемлекет басшы-
лары шекаралық мәселелерді толық реттеп, құжатқа 
қол қойды.

Бұл келісім-шарттың тарихи маңызы ерекше 
зор еді. Себебі Қытай 15 мемлекетпен шектеседі. 
Олардың бізден басқа бір де біреуімен Қытайдың 
толық шекаралық келісімі әлі жоқ. Ғасырдан ғасырға 
созылған шекаралық дауға соңғы нүкте қойылды. 
Енді 1782 шақырымдық шекара сызығындағы бел-
деу халықаралық деңгейде мойындалған заңмен 
қорғалады. Ал 2005 жылы 18 қаңтарда әлемдегі 
ең ұзын шекаралық белдеу болған Қазақстан—Ре-
сей шекарасы анықталып, БҰҰ тарапынан мойын-
далды. Қазақстан-Ресей шекаралары құрлықтағы 
ең ұзын шекара болып табылады. Оның ұзындығы 
— 7591 шақырымды құрайды. Қазақстан мен Ре-
сей арасындағы шекараны межелеу сияқты са-
яси салмаға ауыр мәселе әлемдік халықаралық 
құқықтық тәжірибеде өте сирек кездеседі, соған 
қарамастан қысқа уақыт аралығында шека-
ра сызығының барлық нүктелері келістірілді. 
Қазақстанның Республикасының мемлекеттік шека-
расы белгіленді [5, 163 б.].

Елімізде индустриялдық—инновациялық даму 
бағдарламасы қарқынды түрде жүзеге асырылып 
жатыр. Қазақ елінің дәл жүрегінен, Еуразия кіндігінен 
барша қазақстандықтардың мақтанышы әрі ұлттық 
жетістігіміз—Астана қаласы бой көтерді. Н.Ә. Назар-
баев Қазақстан Республикасын және оның Елорда-
сы—Астананы бүкіл әлемге паш етті. Елордамыз—
республиканың бас қаласы—Астана күннен—күнге 
көркейіп қанат жайып келеді. Оның бүгінгі бейнесінің 
өзі—ақ көз алдымызға Еуразияның келешектегі 
жұртқа мәшһүр шаһарын елестетеді [6, 61 б.].

Табысты жүргізілген сыртқы саясаттағы 
жетістіктердің арқасында Қазақстан Республи-
касы БҰҰ, ЮНЕСКО, ЕҚЫҰ, ИКҰ секілді беделді 
халықаралық ұйымдардың салмақты мүшесіне 
айналып қана қоймай, мемлекетаралық қарым-
қатынастарда да еліміздің мәртебесін көтеретін 
саяси оқиғаларға, тарихи кезеңдерге де бастамашы 
болды. 2010 жылдың 1–2 желтоқсанында Қазақстан 
Республикасының төрағалығымен ЕҚЫҰ—ның 56 
мемлекетінің басшылары елордамызда бас қосып, 
Астана доктринасының бірауыздан қабылдады.

Мұндай тарихи маңызы зор оқиға еліміздің 
халықаралық деңгейдегі талассыз беделінің 
арқасында келгенін және қазақ дипломатиясының 
сыртқы саясаттағы табысты еңбегінің нәтижесі деп 
білеміз. Өсіп-өркендеген және қуатты Қазақ елі Елба-
сы бастаған жаңғырулардың мақсаты мен мазмұны 
болады. Еліміздің нығайып халықаралық беделінің 
өскенін көрген әрбір қазақстандықтың кеудесінде 
мақтаныш сезімі пайда болады. Қазір іргелі тәуелсіз 
ел, демократиялық дәстүрді берік ұстанған қуатты 
мемлекет болдық.

Тарихты жасайтын тұлғалар тағлымы өскелең 
ұрпақтың ұлт мүддесіне қызмет етуіне жол ашып 
қана қоймай, әлемдік өркениеттің дамуына да ықпал 
етеді. Еліміз тәуелсіздік алғаннан кейін Қазақстан 
халқы ынтымақтасып, жалпыұлттық, ұлтаралық 
бірлікті нығайтуға, рухани—мәдени жаңғыруға қол 
жеткізілді. Қысқа мерзім ішінде Тәуелсіз Республи-
камыз Кеңес империясынан мұра болып қалған 
көптеген өткір де өзекті мәселелердің шешімін тау-
ып, саяси, экономикалық және әлеуметтік—мәдени 
салаларға да реформалар жүргізілді.

Abai.kz 
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тАлАнтом не оБиЖенА

Так получилось, что газета сначала опубликовала 
рассказ «Штиблеты», присланный  ею по почте, а по-
том уже пригласила автора для беседы. Оказалось, 
что у Таисии Ивановны Ложечкиной подготовлена 
целая серия коротких рассказов, объединенных од-
ним героем – Артемкой  Мухановым. В ходе беседы 
выяснилось,  что  герой рассказов - это реально су-
ществующий человек, причем наш общий знакомый, 
ветеран педагогического труда  и первый директор 
талдыкорганского индустриально-педагогического 
техникума А. В. Муханов.

Таисия Ивановна Ложечкина родилась 10 апре-
ля 1937 года. Если коротко обозначить биографи-
ческие вехи по порядку, то надо бы назвать  жизнь 
на Камчатке, в суровом Магадане – это в 29-летнем 
возрасте (1966); затем в Хабаровске, где работала 
комендантом общежития, таксистом и вышла замуж 
за Александра, отца трех её детей; а потом  в соро-
калетнем возрасте переехала на целину, жила в селе 
Ново-Александровке Кокчетавской области. Была на 
интереснейшей работе  -  секретарем по идеологии 
райкома партии.

В интервью коллеге журналисту Айгуль Садыковой  
Таисия Ивановна расказывала:

- Я искала счастье в своей жизни всегда. Когда-то 
счастьем для меня была работа, и не такая, чтобы 
«отсидеться», я обязательно должна была  «го-
реть», выкладываться «на полную катушку»! Я по 
жизни – трудоголик и немножечко авантюристка! 
Поэтому ни в муже моем, ни в детях тогда счастья 
не видела. Я для себя не жила, летела, бежала, рва-
лась куда-то, куда – неизвестно, и все ждала, когда 
же наступит время, и я стану счастливой? Раньше 
ведь как жили? 

В одной руке сетка. 
В другой руке – Светка.
Впереди пятилетний план,
Сзади пьяный Иван.
А вот теперь я счастлива, веду «улиточный» об-

раз жизни, хочу – отдыхаю, хочу – иду куда-нибудь, 
внучка (тоже Таисия, в честь меня названа) обо 
мне заботится, ухаживает полностью. А я рома-
ны свои пишу, людям стараюсь помогать, детям 
своим и внукам.

Вопрос: У такого активного, энергичного че-
ловека, наверняка, много друзей, или Вы внешне 
открыты, а ваша душа – «потемки» для посто-
ронних?

- У меня нет задушевных подруг. Считаю, что если 
имеешь задушевную подругу, то заготовляешь себе 
злейшего врага! При  любых обстоятельствах эти 
люди первыми от тебя отвернутся, да еще и под-
лость совершат. Это я точно знаю по опыту других 
людей, поэтому друзей у меня никогда не было, 

только знакомые, приятели, их много. Самая лучшая 
«подружка» у меня – подушка!(Смеется собственному 
каламбуру). Поплачу в неё, пожалуюсь – и вперед, и 
никто ничего не знает обо мне, как мне трудно! Все 
думают, что легко, а я, как у Пугачевой в песне – «так 
же, как все – я по земле хожу, и у судьбы, как все, 
счастья себе прошу»…

Вопрос: Какими-то секретами семейной жизни 
можете поделиться?

- Отчего же не поделиться, поделюсь… В семье 
должны быть любовь и дружба! Если между мужем 
и женой не будет любви, скандалы всякие, на сторо-
ну бегают, - это ведь даже и работы нормальной не 
будет! Недаром в народе говорят: «Если в семье бу-
дет лад, то и в доме будет клад!» Мужа надо любить, 
даже больше, чем родителей своих и детей, жалеть 
и беречь его надо! Не ставь себя выше мужа, даже 
если больше него зарабатываешь. Или не живи с ним, 
но не позорь! Почему вот у бизнес-леди, у артистов – 
браки недолговечные? Потому что работу на первый 
план  поставили, а так нельзя! Хороший муж только у 
хорошей жены бывает, у плохой жены никогда муж хо-
рошим не будет! Об этом даже в Библии сказано: «Со-
единятся двое – и будет не две плоти, а одна плоть».

Ко всем её биографическим сведениям следует 
добавить, что Ложечкина первая женщина–пред-
приниматель в городе Талдыкорган, общественный 
деятель, многолетний председатель Общественного 
объединения по правовой и социальной защите мало-
обеспеченных слоев населения.

Т. И. Ложечкина была делегатом и участником Пер-
вого съезда промышленников и предпринимателей 
республики. Она продолжала свой рассказ:

- Да, в 1992 году как первая женщина-предпринима-
тель – была в составе делегации Талдыкорганской 
области. Президент Н. А. Назарбаев перед нами 
выступал. А начинала я с кооператива, занималась 
сбором стеклопосуды. Даже для начала  работы 
дали очень большой по тем временам кредит – З00 
тыс. рублей, конечно, можно было развернуться! Я 
снабжала стеклопосудой всю область, очень хоро-
шо «процветала», потом стали изготовлять пла-
стиковые бутылки и мой бизнес пошел на убыль. 
Зато стали закрываться одна за другой швейные 
фабрики, тогда я купила оборудование и открыла 
швейный цех. Шили халаты, рубашки, простыни, на-
волочки, пододеяльники, наша продукция шла нарас-
хват, но пошел китайский  товар, и пришлось свер-
нуть своё производство. Потом магазин открыла, в 
общем, всегда «держала нос по ветру» и никогда  не 
останавливалась! Мне кажется, наше поколение все 
так жили – мы не умели работать спустя рукава, а 
только с полной отдачей, не считаясь со временем.

Вопрос: Получается, Талдыкорган стал вам 
родным городом?

- Уже не только Талдыкорган, для меня весь Ка-
захстан – родной! Судите сами, у меня сын женат на 
казашке, внучка замужем за казахом, у внука жена – 
казашка, так что теперь мы здесь корни уже пустили! 
Может быть, я и повторюсь, но скажу: у меня трое де-
тей – дочь Людмила, сыновья – Александр и Сергей, а 
также восемь внуков и три правнука. 

В пятидесятилетнем возрасте Таисия Ивановна на-
чала осваивать опыт литературной работы. Искренне 
посчитала, что ей есть что рассказать читателю, по-
тому как за плечами была жизнь, были  волнительные 
жизненные истории, а носить их в себе – и не справед-
ливо, и излишне. 

Недаром эпиграфом к первому роману «Неулови-
мое счастье» она сочинила вот такие поэтические 
вирши, адресованные её внукам:

летопись свою я вам посвящаю, 
Быть услышанной вами я очень желаю.
Я вас не поучаю, у вас путь другой, 
но чтоб мои ошибки прошли вас стороной!
В жизни сейте все разумное, с любовью, 
и поливайте только добротой, 
Тогда вы жизнью будете довольны, 
Вам не желаю участи иной!
В творческом активе автора на сегодняшний день  

десять изданных книг. Это четыре детские книги и 
шесть адресуемых взрослому читателю.

Творчество Таисии Ложечкиной базируется на боль-

шом жизненном опыте, а за перо она взялась ни то 
чтобы рано, однако и не будучи на пенсии. Но одно 
дело рабселькоровская деятельность и сотрудниче-
ство с редакциями периодических изданий, совер-
шенно иначе дело обстоит на литературном поприще.

«Неуловимое счастье» - как было сказано еще в на-
чале нашего рассказа - это автобиографический ро-
ман о недавнем прошлом, о поколениях советских лю-
дей, тех, кто выстрадал Великую Победу, кто строил, 
пахал, наращивал и множил индустриальную мощь и 
сельскохозяйственное богатство страны.  

К тому же, Таисия Ложечкина просто и 
бесхитростно поведала о женской доле, о 
трудных судьбах, воспитании детей. Од-
ним словом, обо всем том, чем наполнена 
наша повседневная жизнь. В словесной 
канве романа читатель угадывает важные 
вехи горожан и сельчан, обычных людей 
самых разных профессий, вместе с главной 
героиней, которая наряду с выполнением 
семейных обязанностей, трудится не по-
кладая рук, потому что в труде велик чело-
век. Эту заповедь автор незримо повторяет 
и для себя, и для своих детей. Благодаря 
этому героиня преодолела трудности и уда-
ры судьбы, выпавшие на её долю, и теперь 
радуется за внуков и правнуков. Не это ли 
главный смысл этой Книги Жизни?!

Романы «Безумство и жестокость», «Чер-
ная вдова» и повесть «Рожденые в лодке» 
из-под пера вдумчивого и внимательного 
автора к людским судьбам, поворотам  ста-
новятся вполне конкурентоспособными  с телевизион-
ными «мыльными» операми о любви, чувстве долга, 
преданности. 

Эти произведения Таисии Ложечкиной поднимают 
вопросы нравственности, зарождения первых чувств, 
определения жизненных ориентиров. Сюжеты рома-
нов и повести - не выдуманные истории, они происхо-
дили у автора на глазах, а вот она, как художник всего 
лишь прикоснулась к действительности и чуть-чуть 
подправила, упростила для читателя разыгрываемые 
страсти, сменила имена героев и героинь да перенес-
ла в иные городские или сельские будни. Вот почему 
автору веришь, а её колоритные герои, даже отрица-
тельные, запоминаются.

Такая же учесть уготована персонажам сборников 
рассказов «Артемка Муханов» и «Железный харак-
тер» с повестью «Вадим Крутов». У читателя впол-
не может родиться резонное суждение: «Наша жизнь 
порой поставляет на-гора разве такие сюжеты, разве 
такие повороты, что иным они просто не снились!»

Язык изложения у Таисии Ложечкиной прост, без 
излишних лирических отступлений, но в описании по-
годы, природы, обстановки – она явно пре-
успела. Наверное, в простоте и обычности, 
которую не всегда мы замечаем, и заключен 
писательский дар. Видеть и слышать то, что 
для иного за семью замками. И вот же надо, 
рассказала, да так, что кажется: персонаж 
где-то живёт по-соседству, с ним только 
вчера встречались. Да оказывается и обыч-
ная жизнь чревата столькими особенностя-
ми, красками и многоликостью.

Один из последних романов Таисии Ло-
жечкиной – «Заплутавшая судьба» опубли-
кован на сайте проекта «Автор Рунета».

Несколько слов о детских книгах. Автор 
успешно справилась со специфическими 
сказочными сюжетами. Доступно и просто, 
без особого назидания рассказала в книжке 
«Солнечный лучик» о добре и зле  (сказка 
«О добром и злом государе»), лени и трудо-
любии (сказки «Моль», «Спор на грядке»). 
Прекрасны стихотворные произведения, 
что легко запоминаются из-за незатейливых 
рифмованных строк, да и доступностью сю-
жетов, которые вполне понятны маленьким 
читателям и слушателям.

Особо хотелось бы подчеркнуть значи-
мость и практическую направленность двух 
книжек в стихах для детей младшего школь-
ного возраста, я бы добавил – для воспи-
танников старших возрастных групп детских 
садов, по правилам дорожного движения – 

«Как правильно перейти дорогу» и «Светофор-Ника-
нор». Кстати, последняя книжка издана сразу на двух 
языках: казахском и русском, что сейчас очень акту-
ально. Книжки красочно иллюстрированы, а стихи  Т. 
И. Ложечкиной хорошо  раскрывают злободневную 
тему и вполне могут быть подспорьем в воспитатель-
ной работе с подрастающим поколением.

Вот четверостишие  из пособия «Как правильно 
перейти дорогу» - и запоминается легко, и практиче-
ски полезно!

Если красный свет горит, 
«Стой на месте!» - говорит.
Светофору лучше знать, 
Кого надо пропускать!
Не могу не привести такие строчки из серии стихов 

для детей  под названием «Наш зоопарк»: 
Вот слоненок ходит с мамой, 
Хоть и маленький совсем, 
Весит триста килограммов!
А съедает сразу семь!
В своё время Таисия Ивановна признавалась:
- С рифмой я никогда не дружила, но в последние 

годы появилась тяга к поэзии, и у меня кое-что стало 
получаться. В основном это произведения для детей, 
стала даже сказки в стихах писать!

Самый первый читатель и критик творчества писа-
тельницы – это внучка Таюша, её и нарекли в честь 
знаменитой бабули. Если первый роман подвергался 
правке дочерью Людмилой, то все последующие – 
Таюша пропустила через свои руки и сердце.

Готовя настоящий очерк, мы обратились к 
Таисии Ложечкиной (Костенко) – ЛТДА Л - через 
Интернет, потому что она единственная на-
следница бабушкиного литературного творче-
ства. И вот какой диалог у нас состоялся.

ЛТДА Л: Андрей Андреевич, добрый вечер! Чем 
именно я могу вам помочь?

А. Б.: Таюша, во-первых, мне интересно знать, не 
пишите ли вы? Ваши мысли о бабушке? По моим 
наблюдениям, вы были самым близким, в духовном 
смысле, для неё человеком. Пока у меня есть воз-
можность, надо успеть написать и опубликовать, это 
будет ради памяти о Т. И. Ложечкиной.  Таисия Ива-
новна достойна того, чтобы о ней знали, её помнили, 
не только в нашем городе, области, но и во всем Ка-
захстане.

ЛТДА Л: Андрей Андреевич, будет ли это скромно, 
ведь бабушка сама про себя написала. Я с семьей 
проживаю в России, поэтому, к сожалению, к вам при-
ехать не смогу. В данный момент я собираюсь здесь, 
у себя, переиздать потихоньку все ею написанные 
книги. Очень приятно, что вы не забываете мою бабу-
лю. Спасибо вам. С большим уважением к вам.

 Андрей БЕРЕЗин,
 писатель-краевед

Люди перестают мыслить, 
когда перестают читать.

Дени Дидро
У писателя только и есть 

один учитель: сами читатели. 
Николай Гоголь

Когда живешь на одном месте да не 
один десяток лет, невольно возника-
ет широкий круг знакомых и не толь-
ко по месту жительства или по месту 
работы, но и благодаря случайным 
встречам или в рамках  увлечений  и 
профессионального  интереса.

Семь лет тому назад у меня произо-
шла обстоятельная беседа с очень 
интересным человеком, с творче-
ством, которого представилась воз-
можность познакомиться в полном 
объёме, дающем право судить об 
авторе, как о состоявшемся писате-
ле. Таисия ивановна ложечкина –  74 
летняя дама, посетившая редакцию, 
скромно представилась начинаю-
щим автором, хотя на деле оказа-
лось, что это не так. Свой первый 
роман «неуловимое счастье» она 
написала в 1984 году. Во многом он 
является автобиографическим тво-
рением.
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компьютерлік ойындАрдың 
зияны қАндАй?

ойын БАлАның МінЕЗін ӨЗГЕРТЕДі .
Қазір қаланың  кез келген үйінде компьютер бар. 

Балалардың көпшілігі бос уақытын осы көгілдір экрандағы 
ойынмен өткізеді. Онан қалса  теледидардан шетелдің 
шуы көп мультфильмдері мен киноларын  тамашалайды. 
Яғни, баланың өзге дүниемен айналысуына мүмкіндігі 
бола бермейді. Кейде үй тірлігіне алаңдаған ата-ана 
баласының тыныш отырғанын тәуір көріп, компьютер мен 
теледидарды көруіне ешқандай шек қоймайды. Керісінше 
ойынның түрін әкеліп баланы қызықтыратындар бар. 
Бірақ уақыт өте келе олар кішкентайларының ком-
пьютерге қалай тәуелді болып қалғанын аңғармайды. 
Ал  компьютерлік ойын кімге бол¬са да қызық. Кейде 
үлкендердің өзі осы ойынның шырмауынан шыға алмай 
қалады. Психолог мамандардың айтуынша, балалар бұл 
ойындарға қызықса, оларды жуық арада тоқтату мүмкін 
емес екен.

—Компьютерлік ойындардың негізгі түрі —  атыс-
шабыс, төбелес. Бұл  алдымен баланың мінез-құлқына 
әсер етеді. Өйткені ойынның бас кейіпкері болған бала 
үнемі ұта бермейтіні анық. Кейде жеңеді, кейде жеңіледі. 
Ал ұтылған сайын оның ойынға деген құмарлығы арта 
түседі. Өзі сол әлемнің батыры болуға ұмтылады. 
Сырттағы дүниені ұмытып, қым-қиғаш соғыс 
алаңында немесе сатырлаған төбелестің ортасында, 
әйтеуір, жарыс алаңында жүреді. Бұндай кезде баланың 
жүйке жүйесі бұзылып, ашу-ызаға жол береді. Ұтылып 
қалса, көңіл күйі болмайды. Тіпті осындай кезде 
айналасындағы адамдардың сөзін тыңдамай, ренжісіп 
қалуы мүмкін. Екіншіден, компьютерлік ойындардардың 
көпшілігі атыс-шабысқа негізделгендіктен, бұндай 
ойынға әуес балалардың бойында мейірімділік, ізгілік 
қасиеттері азаяды.

Жалпы, балалардың компьютерлік ойындарға 
қызығушылығы 3-4 жасынан басталады. Бірақ бұндай 
кезде баланы компьютерге жақындатуға  мүлде бол-
майды. Бала 7 жастан асқаннан кейін ғана аптасына 
бір рет және аз уақыт компьютерге үйреткеніңіз жөн. Ал 
бесінші сыныптан кейін оқушының бұндай  ойындарға 
қызығушылығы  қатты байқалады. Әсіресе, осы уақытта 
жуас, өз ортасынан бөлек жүретін балалар компьютерлік 
ойындардың тұтқынына айналуы мүмкін. Олар доста-
рымен жақын араласпағандықтан бар уақытын ком-
пьютер алдында өткізеді. Бұндай кезде оны ойыннан 
алыстату өте қиын. Тіпті ол  ата-анасына қарсы келіп, 
жанжалдасуы мүмкін. Ұзақ уақыт компьютермен жұмыс 
істегендіктен,  оның адамдармен қарым-қатынасы 
қиындай түседі. Мінез-құлқы өзгеріп, тез ашуланады. 
Көпшілікпен тіл табыса алмайды. Компьютерді қосқанша 
байыз таппай, ал оның алдында отырғанда уақыттың 
қалай өтіп кеткенін білмейді. Ойнау мүмкіндігі болмаған 
кезде өзін жайсыз сезініп, ашуланып, мазасызданады. 
Сондықтан ата-ана баланы компьютердің алдына белгілі 
бір уақытта ғана отырғызғаны жөн. Шектен тыс құмарлық 
баланы компьютерге тәуелділікке әкеліп соқтырады. Оны 
өзге әлем қызықтырмайтын халге жеткізеді. Сондықтан 
бұндай кезде балаға ұрыспай,  айқайламай, түсіністікпен 
қарап, оны виртуалды әлемнен алыстату қажет. Әдеби 
кітаптарға немесе басқа іске қызықтырып, біртіндеп ком-
пьютерден ажыратуға ұмтылған абзал, — дейді психолог 
Айнұр Батырғалиева.

БАлАлАРДы «ВКонТАКТЕ» жЕліСінің ҚАУіПТі 
ТоПТАРынАн ҚоРҒАУ

Баланың қандай топтарда бар екендігін білу үшін 
баланың «ВКонтакте» желісіндегі парақшасын  My 
Kaspersky  порталына қосу керек, содан кейін жүйе күніне 
бір немесе екі рет автоматты түрде баланың барлық 
топтарын тексереді және егер олардың ішінде күдікті 
бар болса Сізді ескертеді. Есепті My Kaspersky порта-
лында көруге болады, осылайша ата-аналар барлық 
өзгерістерді тез анықтай алады.

Жүйе баланың барлық топтарында ықтимал қауіпті 
контенттің болуын бақылайды. Қорғаныс шешімі топтар-
да есірткі, алкоголь, қатыгездік, зорлық-зомбылық, пор-
нография, суицид, қару және т.б. сияқты тақырыптарды 
талқылайтын болса, ескерту береді. Бұдан басқа, егер 
бала «вписк» деп аталатын үйде өткізілетін сауық кеші 
туралы танымал топтарға қатысуға шешім қабылдайтын 
болса, онда жүйе ата-анаға бұл жайлы хабарлайды.

«ВКонтакте» тобының бақылау функциясы бар 
Kaspersky Safe Kids интерфейсі

«Касперский зертханасының» статистикасына сәйкес, 
ресейлік балалардың ғаламтор белсенділіктерінің 70%-
на жуығы онлайн-коммуникация құралдары үлесіне 
кетеді, ал әлеуметтік желілер мұндай қарым-қатынастың 
ең үлкен үлесін құрайды. Сонымен қатар, «ВКонтакте» 
нөмір бірінші әлеуметтік желі болып табылады (мұндай 
сайттарға кіру шамамен 60%). Салыстыру үшін, «Одно-
классники» желісі Ресейде тек 29% -ын ғана құрайды, ал 
Facebook-да  9% -дан аз.

Ата-аналардың негізгі міндеті - балаға әлеуметтік 
желілер арқылы қандай адамдармен қарым-қатынас 
жасауға болатындығын және қандай адамдармен қарым-
қатынастың қауіпті болатындығын үйрету. Бұл жағдайда 
«Kaspersky Safe Kids» сияқты мамандандырылған 
бағдарламалар тек цифрлы әлемдегі балаларға 
арналған сақтандыру түріне айналып қана қоймай, егде 
жастағы ұрпаққа өз уақытында әлеуетті қатерді тануға 
көмектеседі .

Kaspersky Safe Kids шешімі барлық танымал 
операциялық жүйелермен үйлесімді. Бағдарлама ата-
аналарға баланың ғаламторда не істеп жатқанын және 
қанша уақыт жұмсайтынын білуге көмектеседі, сондай-ақ 
баланың смартфонындағы қоңыраулар мен SMS тура-
лы ескертулер алуға және геолокациялық функцияның 
арқасында оның ағымдағы орналасуын анықтауға 
мүмкіндік береді. Қорғаудың техникалық құралдарынан 
басқа, шешімде ата-аналарға балалардың осы немесе 
осы мінез-құлқының себептерін түсінуге және олар үшін 
қауіп дәрежесін лайықты түрде бағалайтын психологтың 
кеңестерін таңдауға болады.

АҚПАРАТТыҚ ҚАУіПСіЗДіКТің 
нЕГіЗГі ҚАҒиДАлАРы.

Маңызды деректермен, электронды Жүйеде жұмыс 
істеу кезінде, ақпараттық қауіпсіздік өте маңызды. 
Маңызды деректердің жоғалту тәуекелін азайту үшін, 
Жүйемен жұмыс істеу барысында келесі бірнеше 
қарапайым ережелерін сақтауды ұсынамыз.

Құпиясөз сенімді болуы тиіс. Құпиясөз – бұл жасырын 
сөз немесе бірнеше таңбалардан құралған, жеке басын 
растау немесе өкілеттікті растауға арналған мүмкіндік.

Ең сенімді құпиясөз әр түрлі регистрлерден, сандар 
мен арнаулы таңбалардан, пайдаланушы атынан емес, 
8 таңбадан көп кұралады.

Мысалы: «12345678» - сенімсіз құпиясөз, оны талдап 
енгізу өте оңай. Құпиясөз «Lu$blU-Shk@oLu75» - сенімді 
құпиясөз, она талдап алу оңай емес.

Пайдаланушы атымен, құпиясөзді көпшілікке 
қолжетімді орындарында қалдыруға болмады, мыса-

Компьютерлік ойындардың зияны туралы айтылып-ақ келеді. Алайда, бұған мән беріп 
жатқан ата-ана жоқ. Керісінше күн өткен сайын балалардың аталған ойындарға деген 
тәуелділігі көбейіп барады.  Мәселен, дәрігерлер мен психологтардың пікірінше, теледидар мен 
компьютерлік ойындардың бала санасына тигізетін зияны шаш-етектен. яғни, тапжылмай 
ұзақ уақыт көгілдір экран алдында отыру, біріншіден, баланың ой-өрісінің дамуын шектесе, 
екіншіден, оның мінез-құлқының өзгеруіне әсер етеді екен.

лы, дәптерде, компьютердің бетінде. Зиянкестер Жүйеге 
кіруге арналған мәліметтерді құпия ақпаратты білу үшін, 
немесе, пайдаланушының атынан кез келген материал-
дарды орналастыру үшін пайдалана алады. Бұл жағдайда 
бұзушылықты қадағалау мүмкін емес, себебі, негізінде 
бұзушылық жасалған жоқ.

Құпиясөзді үшінші тұлғаларға, тіпті әріптестерге бе-
руге болмайды. Егер бір парақша арқылы бірнеше пай-
даланушы жұмыс істесе, бұл құпия деректерді жоғалту 
мүмкіндігін арттырады, және қай қызметкердің кінәсін 
анықтау өте қиын болады. Мысалы, қызметкер, әкімші 
профилімен кіріп, журналдың дұрыс емес импортын жа-
сау мүмкін, осылайша Жүйеден бағалар жоғалуы мүмкін. 
Егер мектеп қызметкеріне әкімші немесе редактор 
құқықтары қажет болса, онда оған мектеп әкімшісінен осы 
құқықтарды кеңейтуге сұраныс айтуы қажет.

Көпшілік орындарда пайдаланушы атымен құпиясөзді, 
бағдарламалық қамтамасыз ету баптауларында 
«сақтауға» болмайды. Жүйеге кіру деректерін интер-
нет-браузер арқылы сақтаған жағдайда, қалдырған 
профилімен кез келген адам пайдалана алады.

Қарапайым қауіпсіздік ережелерін сақтау, ақпараттың 
жоғалуынан көмектеседі!

СМАРТФонДАР жӘнЕ БАлАлАР
IHSMarkit зерттеу компаниясының деректері бойынша, 2 

жылдан кейін әлемде смартфонды белсенді қолданатын 
адам саны 6 миллиардқа дейін жетеді. Бұл дегеніміз, әлем 
халқының 75% смартфон қолданады деген сөз.

Смартфон неғұрлым көп болса – Интернетте де матери-
ал саны артады. http://www.internetlivestats.com/ сайтында 
интернетте болып жатқан оқиғалардың бір секундтық 
санағы жүргізіледі. Осы ресурстың деректері бойынша Ин-
тернетте қазірдің өзінде шамамен 1,9 млн. сайт бар. Әр 
секунд сайын адамдар Instagram-да 849 фотосурет жари-
ялап, Youtube-да 74 мың бейне ролик қаралады.

Ақпараттың осыншалық көп болуының бір пайда-
сы - бүкіл әлеммен қарым-қатынас жасауға, білім алуға, 
қызығатын ісін дамытуға мүмкіндік береді, бірақ түрлі 
қауіп-қатері де аз емес. Егер ересек адам қажетті ре-
сурсты таңдап және өзін бақылай алады, ал бала үшін 
қауіпсіз материалды анықтау оңай іс емес.

«Касперский зертханасы» екі жыл бұрын халықаралық 
зерттеу жүргізіп, Интернет пайдаланатын балалардың 
мінез-құлқын зерттеді. Зерттеу, ресейлік балалардың 
жартысынан көбі желідегі белсенділігін жасыратынын 
анықтады, бұл ата-аналарды алаңдататуы тиіс: 92% 
жағдайда жасөспірімдер жасына сәйкес келмейтін мате-
риалды қарайды, бейтаныс адамдармен сөйлесіп, кибер-
буллингке қатысады.

Алғашқы реакция, әрине, Интернетке кіруге тыйым 
салу. Бірақ тыйым әрдайым қорғауды білдірмейді. Ол, 
керісінше, баланың қызығушылығын және әуестігін артты-
рады. «Касперский зертханасының» зерттеуі бойынша, са-
уал қойылған балалар мен жасөспірімдердің басым бөлігі 
ата-аналарымен киберқатер туралы сөйлескісі келетінін 
жеткізді.

Сондықтан сіздерге балаларыңызбен сөйлесуге кеңес 
беремін және олармен бірге ақылға қонымды ереже 
белгілеңіз, мынандай 4 қағиданы: сенім, шекара сақтау, 
бақыланатын еркіндік, қарым-қатынасты басшылыққа 
алыңыз:

Сенім. Балаға Интернеттің күнделікті өмірдің бір 
бөлігі екенін айтыңыз. Сондықтан, онда да пайдалы 
және қызықты, бірақ қауіпті ақпараттың да көп екенін 
әңгімелеңіз. Әртүрлі мазмұнда (бейне, сурет, мақала) мы-
салдар келтіріңіз және олар көңіл-күйдің өзгеруіне, өзін-
өзі бағалауға, әлемді қабылдауына қалай әсер ететінін 
түсіндіріңіз.

Шекара. Баламен смартфонды белгілі бір уақытта ғана 
пайдаланатындығын және тек кейбір сайттарға кіре ала-
тынын келісіп алыңыз. Оның оқу, үй жұмысына көмектесу 
және т.б. міндеті барын түсіндіріңіз.

Бақылаудағы еркіндік. Интернетте не істей алатынын, 
ненің қауіпті екенін талқылаңыз. Мысалы, жеке деректерді 
(телефон нөмірі, мекен-жайы, фотосурет, жеке парақ 
паролі, PIN-код және т.б.) бейтаныс адамдарға бермеу-
ге, виртуалды танысу арқылы кездесуге баруға болмай-
тынын, алаяқтық қатерден аулақ болу үшін баннер мен 
қалқымалы терезені басу керексіз екенін түсіндіріңіз.

Қарым-қатынас. Әрбір бала ерте ме, кеш пе әлеуметтік 
желіде тіркеледі. Оған виртуалды дос болуға тырысыңыз. 
Балаңыздың жариялаған материалын, қызығушылығын 
қадағалаңыз, бірақ барлығына лайк басып, оны үнемі 
бақылап отыратыныңызды көрсетпеңіз. Әлеуметтік 
желідегі қауіп және виртуалды кеңістіктегі мінез-құлық 
ережелері туралы әңгімелеп беріңіз.

АТА-АнАлАРҒА БАлАлАРДың
 ҒАлАМТоР-КЕңіСТіГін ҚАУіПСіЗ ПАйДАлАнУ 

жӨнінДЕ ұСыныСТАР
Компьютерлік технологиялардың артуы және Интернет 

желісінің кеңейуі адамдарға қарым-қатынас пен өзін-өзі 
дамыту үшін үлкен мүмкіндік береді.  Интернет —бұл 
мүмкіндіктер қоймасы ғана емес,қорқыныш көзі екенін біз 
түсінеміз. Бүгінгі күнде Интернет желісін пайдаланушылар 
ондаған миллион адам құрайды және оның басым бөлігі 
әлем торының қауібі туралы біле бермейтін -балалар.

Берілген ұсыныстар—қорқыныштың алдын алатынжәне 
баланың интернеттегі жұмысының пайдалы болуына 
көмек ретінде ата-аналар үшін тәжірибелік ақпарат.

Сегодня в нашей стране уже созданы базовые 
критерии и правовые аспекты борьбы с коррупцией. 
Поэтому наша задача сегодня – прилагать все усилия 
для укрепления дисциплины, ликвидации бюрократии 
и обеспечение открытости деятельности должностных 
лиц.

Уважаемые жители Каратальского района, в слу-
чае установления фактов проявления коррупционных 
действий со стороны сотрудников отдела по чрезвы-
чайным ситуациям Каратальского района, прошу Вас 
незамедлительно сообщить по телефону доверия: 
8/72834/ 2-26-01.

А. ШАРиПБАй,
начальник оЧС Каратальского района

подполковник гражданской защиты

Ереже  1. Балаларыңыздың  «мировой паутинада» 
әрекеттеріне мұқият болыңыздар.

Балаларды Интернетте «еркін жүзуге»жібермеңіздер. 
Баланың ғаламтордағы қатым-қатынасына  
белсенділікпен қарауға тырысыңыздар,әсіресе оны жаңа 
меңгеру кезінде. Балалмен интернет арқылы көп нәрсе 
алатыны туралы айтыңыз, өз кезінде үрейдің алдын ала 
ескерту жасау туралы.

Ереже 2. Баланы желінің беретін  мүмкіндіктері мен 
әкелетін қауібі туралы ескертіңіз.

Балаға Интернетте де өмірдегі  сияқты «жақсы», 
«жаман» адамдар кездесетіні туралы түсіндіріңіз. Егер 
бала басқа интернет пайдаланушы тарапынан теріс 
жағдайлармен, зорлыққа тап болса, ол ол туралы жақын 
адамдарға хабарлауы керек.

Балаға өзі туралы жеке мәліметтерді(мекенжай, 
телефон, оқу орны) әлеуметтік желілерге  және басқа 
ашық көздерге салу керек емес,тіпті ол қауіпті екенін 
түсіндіріңіздер.

Баланы оған қажет ақпарат іздеуге үйретіңіздер.
Баланы интернеттен ақылы ақпарат және қызмет  алуға   

мұқият болуды үйретіңіз, әсіресе  sms жіберу арқылы , – 
ақша жоғалтудан алыс болу үшін..

Балаңыз пайдаланатын пайдалы,қызықты, қауіпсіз 
ресурстардың  тізімін жасап соларды пайдалануды 
ұсыныңыз.

Балаға өз бетімен браузердің мекенжай жолына  ме-
кежайын енгізуді  үйретіңіз Бұл клон- сайттарынан 
құтқарады .

Ереже 3. Балаңыздың желіде болуына бақылаудың 
оңтайлы  түрін таңдаңыз.

Өзіңіздің  компьютеріңізге қажетті бағдарламалық 
қамтамасыздықты  орнатыңыз —ата-аналар 
бақылауының шешімі ,Касперский антивирусы  немесе  
DoctorWeb.

Компьютердің жай күйлері  Сізге сіздің балаңыздың 
қандай ақпараттарды қарастыратынын біліп отыруға  
мүмкіндік береді. Үнемі балаңыз шығатын ресурстарды  
қадағалаңыз.

Отбасы үшін қауіпсіз бағдарламамен 
пайдаланыңыз,олинтернетке кіруді және  веб-фильтрлер 
орнатуды толық жабуға мүмкіндік береді  сонымен қатар 
балаңыз қандай сайтқа кіретінін, қандай бағдажеліде 
қанша уақыт отыратынын бақылауға  мүмкіндік береді.

Егер Сіздің балаңыз оқушы болса  —төменгі сы-
нып оқушылары және үйде жалғыз жиі қалатын болса, 
балаңыздың,  Интернетеотыру уақытын шектеңіз.

Егер  компьютерді  барлық отбасы мүшелері пайда-
ланса, оны барлық отбасы мүшелеріне қол жетімді жерге 
орнатыңыз,бала бөлмесінде емес.

Ереже 4. Балалардың қауіпсіздігін қамтамасызщ ету 
үшін компьютерліксауаттылық деңгейін үнемі  көтеріп 
отырыңыз.

Компьютерлік және   Интернетсауаттылығы деңгейінің 
арттырудың оңтайлы мүмкіндіктерін пайдаланыңыз, мы-
салы ,курсқа бару,арнайы әдебиет оқу, сараптамашылар-
дан кеңес алк.

Өзіңіздің барлық  отбасы мүшелерінкомпьютермен  
Интернеттеқауіпсіз жұмыс істеудің  негізгі принциптерімен.

Баладан үйреніңіз!  XXIғасыр балаларыкомпьютерме
нИнтернетмәселелері жөнінде жиі жағдайларда ата-ана-
ларына қарағанда  ақылдырақ . Ойын түрінде баланың 
өз мүмкіндіктерін көрсетуін және түсініксіз әрекеттерге  
үйретуін  өтініңіз.

Ереже 5. Баланың мінез-құлқын қадағалап,Интернетке 
тәуелділік  қауіпінен сақтардырыңыз.

Естеріңіде болсын,жаман әдеттер денсаулыққа зиян-
ды, ал Интернетке тәуелділік адам психикасына зиян 
келтіреді. Дәргерлердің, психологтердің айтуынша, Ин-
тернетке тәуелділік ата-аналар үшін ыңғайлы тәуелділік 
болып табылады.

Баланың мінез –құлқыныдағы өзгерістерге мұқият 
болыңыз.Ашушаңдық,аңқаулық,тұйықтық кез кел-
ген нәрсеге қызығушылығын жоғалтуы, желіде болған 
уақытын жасыру,  компьютералдында  отырып жиі 
тамақтану  — осының бәрі интернетке тәуелділік  белгісі 
болуы мүмкін.

Интернеткепайдалы балама  ойлап табыңыз.Бұл 
қызықты  ермек, белсенді демалыс, спорт секциялары мен 
үйірмелерге қатысу, достарымен, ата-аналармен қалыпты 
серуенге шығу  болуы мүмкін.

Тәуелділікті мейлінше  ертерек танып, қажет болса 
мамандарға  жүгініңіз.

Ереже 6.  Педиатлардың ұсыныстарын басшылыққа 
алыңыз.

7 жасқа дейінбалаларды компьютерге /Интернетке жо-
латпау; 7-10 жаста   компьютералдында  отыру уақытын 
күніне  30 минутқа  шектеуді ұсынады . 10-12 жаста- 1 
сағатқа; старше 12 жастан ересектерге  — міндетті 
үзілістермен1,5 –тен асырмауды.

Есіңізде болсын, компьютер алдында  мөлшерден 
артық отыру баланың денсаулығына зиянды және көру 
қабылетін төмендетуге, гиподинамияға, подверженность 
аллергияларға тіпті жүрек тамырлары ауруына әкеліп  
соқтырады.  Егер адамзат компьютерлік ойындарға 
тәуелділікпен мақсатты түрде, әлемдік деңгейде күреспесе 
түбі әлемдік түйткілге айналуы ықтимал.

Дайындаған
 Мадина АйДынҚыЗы.

Как показывает мировая практика, коррупция нано-
сит ущерб экономическому росту и способна поставить 
под угрозу любые преобразования в обществе.

Произвол и коррупция подрывают демократические 
устои общества, веру в закон и справедливость, одно-
временно формируя у социума негативный взгляд на 
государственные органы. Государство, игнорирующее 
разросшиеся проблемы коррупционного характера, 
рано или поздно обречено на политический, а в боль-
шинстве случаев и экономический кризис. Именно по-
этому Президент Республики Казахстан подчеркивает 
в своих ежегодных посланиях народу Казахстана, что 
эффективное противодействие коррупции – это важ-
ный стратегический приоритет государственной по-
литики на современном этапе развития нашей страны.

СТоП КоРРУПЦии!

ПЕШПЕн жылыТУДың 
ҚАУіПТіліГі – Улы ГАЗБЕн УлАнУ
Жылыту пешінің ақаулығы өрттің пайда болуына 

әкеліп соғады, осының салдары тек қана өзінің тұратын 
үйін жоғалтуына әкеліп соқпай, адамдарының өміріне 
қауіп әкелуі әбден ықтимал. Жылыту пешінің жағдайын 
тексеруге кеңес береміз:

- пайда болған сызаттарды жою. Егер пештің түтін 
шығатын мойнында сызат пайда болса, оларды саз 
балшық немесе құммен сылау керек, егер де сызаттар 
үлкен болса кәсіби пеш салушыны шақыртып күрделі 
жұмыстар жүргізу қажет;

-  жылу беру кезеңінде пештің жылуы үшін үш айда 
бір реттен кем емес, жылу беру кезеңінің ағымында 
сондай-ақ, түтін шығатын пештің мойындарын күйеден 
тазарту қажет.     - оттықтың есігі нығыз жабылғанына 
көз жеткізіңіз;

- еден жанып кетпес үшін, жылу беру пешінің 
алдындағы еденге көмір кездейсоқ түспесін десеңіз, 
50/70 см мөлшерінде- пеш алдында металл тектес 
төсеніштің болуы қажет;

- жиһаз және үй ішіндегі заттар пештен 1 мет-
рден кем емес ара қашықтықта орналастырылады 
(Жанғыш заттарды, материалдарды, бұйымдар мен 
жабдықтарды пештердің оттығының саңылауларына 
дейін 1,25 м болатын және пештің басқа қыздырылатын 
бөліктеріне дейін 0,7 м кем болатын арақашықтықта 
орналастыруға жол берілмейді).

Сондай-ақ жылу беру пешін пайдалану кезінде 
рұқсат берілмейді: пеш алдындағы төсенішіне отынды 
жинау, басқа да жанғыш заттар мен материалдарды 
орналастыруға болмайды; - пешті оттандыру үшін 
бензин, керасин, дизельді отын және басқа да ТЖС 
және ЖС пайдалануға болмайды;  - ағаш отынының 
ұзындығы оттандырғыштың көлемінің шамасынан 
аспауы керек; - пеш үстіне ағаш отындарды, киімдерді 

және басқа да жанғыш заттар мен материалдарды 
кептіруге болмайды.

Сонымен қатар, балаларға пештің отын 
тұтандыруын сеніп тапсырмаңыз, пешті ешуақытта 
қараусыз қалдырмаңыздар.

Улы газ – бұл улайтын иiссiз газдар, оларды көзбен 
көруге немесе иіс арқылы байқау мүмкін емес, және ол  
адамды бірнеше минуттар ағымында өмірден әкетеді. 
Улы газ кез келген отының жануынан өндіріледі, мыса-
лы: газ, мұнай, керосин, ағаш немесе көмір. Улы газдың 
түсі, дәмі болмағанымен уландырғыш болып табылады 
және тітіркендірмейді, оны тек иісінен сезуге болады. 
Улы газбен уланудың алғашқы белгілері: бастың ау-
руы, басқа салмақ түсуі, құлақтын шулауы, жүрек ай-
нуы, бас айналуы мен жүрек соғуы болып табылады. 
Улы газбен улану кезіндегі алғашқы көмек: - бәрінен 
бұрын зардап шеккен адамды таза ауаға шығарып 
арқасымен жатқызу қажет (күн жылы уақытта далаға, 
ал салқын кезде желдетілген бөлмеге, баспалдақ то-
рына); - жігерлі қимылмен зардап шеккеннің барлық 
денесін сипау; - басына және төсіне суық компресс 
қойылады; - егер зардап шеккен адам ес түсінде бол-
са, оған жылы шай беру ұсынылады; - егер адам ес 
түссіз болса мұрнына мүсәтір спиртпен дымқылданған 
мақтаны апару қажет; - егер демі болмаса өкпесіне жа-
санды демалдыру жасап, тез арада «Жедел жәрдемді» 
шақыру қажет.

Құрметті, Көксу ауданының тұрғындары жоғарыдағы 
ережелерді ескеріп, үй-жайларыңызда өрт қауіпсіздік 
ережелерін сақтауларыңызды сұраймыз.

жасулан КАСЕноВ,
Көксу ауданының ТжБ аға инженері

азаматтық қорғау капитаны

ПРАВилА БЕЗоПАСноСТи 
ПиРоТЕхниЧЕСКих иЗДЕлий

Скоро Новый год!  В этот период    фейерверки и 
салюты пользуются большим спросом, но неправиль-
ное их использование может привести к трагическим  
последствиям.

Напоминаем  жителям  Каратальского района  о  
введении  запрета  на использование пиротехники и 
открытых источников огня в закрытых помещениях.

Новый год – долгожданный праздник и очень важно, 
чтобы он прошел без неприятных сюрпризов. А для 
этого надо быть внимательным и осторожным, и тог-
да подобные товары будут приносить только радость.

При использовании пиротехнических средств нужно 
строго соблюдать Правила использования пиротех-
ники:

- В соответствии с Правилами пожарной безопасно-
сти продажа пиротехнических изделий разрешается в 
специализированных магазинах или отделах, которые 
должны располагаться на верхних этажах зданий и не 
примыкать к эвакуационным выходам.

- Пиротехнические изделия должны храниться в 
металлических шкафах, установленных в помещени-
ях, отделенных противопожарными перегородками. 
Не допускается их размещение в подвалах. Хранить 
пиротехнику дома в больших количествах запрещено.

- Следует использовать только сертифицированную 
пиротехнику и запускать ее только на открытом про-
странстве, вдали от построек.

- Фейерверк необходимо плотно закрепить на ров-
ной местности, без деревьев и линий электропередач, 
поджечь шнур и отойти минимум на 20 метров.

Не следует:
— Устраивать салюты ближе 30 метров от жилых 

помещений и легковоспламеняющихся предметов, под 
низкими навесами и кронами деревьев.

- Носить пиротехнические изделия в карманах.
- Держать фитиль во время поджигания около лица.
- Применять при сильном ветре.
- Направлять ракеты и фейерверки на людей.
- Бросать петарды под ноги.

- Нагибаться низко над зажженными фейерверками.
- Подходить ближе 15 метров к зажженным салю-

там и фейерверкам.
- Поджигать фитиль нужно на расстоянии вытяну-

той руки. Горит он 3-5 секунд. Отлетевшую от фейер-
верка искру трудно потушить. Если она попадет на 
кожу — ожог обеспечен.

Не допускайте зажигания в помещениях бенгаль-
ских огней, хлопушек и пользования открытым огнем 
вблизи елки.

Существует пять классов опасности пиротехниче-
ских изделий. К первому относятся бенгальские огни, 
ко второму и третьему — более сильные. Их исполь-
зование может привести не только к пожару, но и к 
разрушению конструкций. Четвертый и пятый классы 
пиротехники разрешено применять только профессио-
налам, имеющим специальную лицензию. Ее исполь-
зуют для больших салютов.

Уважаемые взрослые, будьте внимательны! Мно-
гие дети покупают пиротехнику в магазинах и на рын-
ках и начинают  бесконтрольно пользоваться ею. На 
подобных изделиях должны стоять данные о произ-
водителе и обязательная инструкция по применению. 
Запрещено продавать пиротехнику детям до 16 лет.

И конечно отдельное напоминание о соблюдении 
требований пожарной безопасности в быту в этот 
праздничный период: не оставляйте без присмотра 
зажжённые гирлянды на ёлках, соблюдайте правила 
использования бытовой техникой, т.к.  из-за пере-
грузки сети могут  возникнуть  замыкания и возгора-
ния в электропроводке, не оставляйте без присмотра 
маленьких детей, которые могут зажечь   бенгальские  
огни в квартире около легковоспламеняемых матери-
алов.

И если всё же случилась какая то неприятная си-
туация немедленно звоните по телефону 101 и ЕДДС 
(Единая дежурно-диспетчерская служба): 112

оЧС Каратальского района

оТПЕн ойнАУ ҚАУіПТі
Балалар – біздің болашағымыз, бүкіл әлемнің 

болашағы! Олардың шат-шадымен күлкісі ата-
аналардың жүрегін риясыз мейірімге толтырады.

Бірақта, біздер сол балаларымыздың өмірі қызықты 
әрі бақытты болып, олар қайғылы жағдайға тап бол-
мауын ылғи ойлаймыз ба? Өкінішке орай, бұл жай-
ды барлық ересек адамдар естеріне сақтамайды. 
Балалардың отпен ойыны – қайғылы жағдайға әкеліп 
соғатынын әр ата-ана ұмытпағаны абзал. Оттың зар-
даптары мемлекетке, әрі азаматтардың жеке дүние-
мүлкіне де өз залалын тигізеді.

Балалардың әрекетінен орын алатын өрттерге 
көпшілігінде ересек адамдардың өздері кінәлі. Өз 
бетінше үйде бақылаусыз қалған балалар тиым 
салынған ойындармен ойнап сіріңкені ермек етеді. 
Отпен ойын адамға қайғы әкелетіні олардың есіне 
де кірмейді. Мұндай жағдайлар ата-аналардың 
электр құралдарын, жанып жатқан пешті бақылаусыз 
қалдырып, сіріңкені балалардың қолы жетпейтін 

жерге жасырып кетпегендіктен болады. Мынадай 
жәйіттер де кездеседі. Кейбір ата-аналар баланың 
отқа қызығушылығын көре тұрса да, баланың көз ал-
дында сіріңкені тұтатып, баланың ойнауына еркіндік 
береді. Әрине, бұл баланы қызықтырып, жанған 
от есінде ұзақ сақталады. Бір қарағанда ештеңе 
жоқ сияқты көрінгенмен бала бойында отпен ойнау 
дағдысы қалыптасады. Бала отпен ойнауға болмай-
тынын түсінуі үшін, оған осы жайлы ылғи есіне салып 
отыру керек. Отпен ойнаған баланың тентектігі жайлы 
оқулықтарды да оқып берген де орынды. Балалардың 
сіріңкемен ойынынан, мал азығы шөпті жағу оқиғалары 
да жиі кездеседі.

Жас ұрпақтың денсаулығына қамқорлық мемле-
кет пен мектептің ғана еншісіне тимейді. Бұл біздің 
қоғамның, әр жанұйя мүшесінің құрметті борышы.

Алишер ДУБЕКоВ,
Көксу ауданының ТжБ бас маманы

азаматтық қорғау аға лейтенанты

КӨП ҚАБАТТы ҒиМАРАТТАРДАҒы 
ҚАУіПСіЗДіК

Бір қабатты ғимараттармен салыстырғанда биік тұрғын-үй ғимараттарының өрт қауіпсіздігінің ықтималдығы 
жоғары деңгейде. Кәдімгі ғимараттарда шешілетін көптеген сұрақтар, биік ғимараттар үшін проблемалық бо-
лады, біріншіден бұл адамдардың эвакуациясы, биік ғимаратта өрттің таралуы мен қарқындығы, сонымен 
бірге өрттерді сөндіру күрделігі.

Көптеген өрттердің көзі - бұл адамдық немқұрайлық, яғни өрттердің негізгі себептері отты қараусыз, 
электржылытқыш құралдарын ұқыпсыз қолдану, электр желілердің, электр жабдықтарының монтажын және 
қолдану ережелерін бұзу, мас түрде шылым шегу кезінде байқаусыздық, балалардың отпен ойнауы болып 
табылады.

Сонымен бірге, тұрғын-үй ғимараттарының өрт қауіпсіздігін ауырлататын ерекшілік болып, басқа да 
қызметтерге арналған жапсарлас бөлмелер табылады: сату, байланыс, коммуналды-тұрмыстық, қоғамдық 
тамақтану және т.б. Көп қабатты ғимараттарға өрт жоғары қарай тез арада тарайды. Жану өнімдері 
эвакуациондық шығуларды, лифт шахталарын, баспалдақ алаңын толтырады. Түтіннің және улы газдардың 
жоғары таралуы өте жылдам. Санаулы минуттарда ғимарат түгелдей түтінге толады, ал адамдар бөлмеде ты-
ныс алу мүшелерін қорғау құралдарынсыз бола алмайды. Қарқынды түрде жоғары қабаттардың түтіндеуінен 
өртті барлау, адамдарды құтқару және сөндіру құралдарын беру өте қиынға түседі. Сол себепті, Көксу 
ауданының Төтенше жағдайлар бөлімі барлық азаматтарға белгіленген ережелерді қатаң сақтауларын, өртке 
немесе жануға әкелетін әрекеттерді жасамауға шақырады:

- пәтерлерде лезде жанатын және жанғыш сұйықтарды, газ баллондарды және балкондарда жанғыш зат-
тарды сақтамаңыз;

- әр түрлі материалдармен коридорларды, баспалдақ жайларды үйіп тастамаңыз;
- балаларды қараусыз қалдырмаңыз, балаларға қолжетімді орындарда сіріңкелермен оттықтарды 

сақтамаңыз;
- төсекте, диванда темекі тартпаңыз, ашық отпен әсіресе маскүнемдік түрде қолданбаңыз;
- электржабдықтарды және басқа да тұрмыстық құралдарды қосулы түрде қараусыз қалдырмаңыз;
- өздігенен жасалынған электржылытқаш құралдармен қолданбаңыз;
- тозған электрсым, ақаулы розеткалар және өшіргіштермен қолданбаңыз;
- қоқыс контейнерге сіріңке мен тұқырларды лақтырмаңыздар;
- өрт жағдайы орын алғанда, бөлмеден эвакуациялау кезінде лифттарды қолданбаңыз, себебі олар электр 

желілердің кәдімгі жұмыс режимінің бұзылу нәтижесінде өшіріліп, тоқтайды;
- кіру жолдарын және алаңдарын жеке меншік автокөліктермен жаппаңыз;
- от пен қатты түтінге толған учаскеден шыға алмаған кезде қылтимаға (балкон) шығып, өрт сөндірушілерден 

немесе құтқарушылардан көмек күту қажет.
Есте болсын, өрт қауіпсіздік ережелерін бұзудан пәтердің ішінде өрт қауіпі ғана пайда болмайды, сонымен 

қоса көршілес тұрып жатқан адамдардың өміріне де өте үлкен қауіп төнетінін естен шығармаған жөн.
Дархан АйДАРұлы,

Көксу ауданының ТжБ инженері
азаматтық қорғау аға лейтенаты.
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исследовАние психологических и соЦиАльных проБлем потерпевших 
при половых преступлениях в рАзных возрАстных кАтегориях

В настоящее время проблеме отношений уделяют большое 
практическое значение, поэтому тема общения является од-
ной из центральных. Специальность медсестры имеет свои 
профессиональные особенности. Одной, из которых является 
постоянное и длительное общение с пациентом, поэтому вопро-
сы общения с пациентом и разрешение конфликтных ситуаций 
имеют огромное значение. Пациент это личность с определѐнны 
ми характерологическими и психологическими особенностями, 
поэтому и подход к нему должен быть индивидуальным. 

Конфликтные ситуации сопутствуют нам на протяжении всей жизни. 
Однако не каждая из них перерастает в конфликт. Конфликт начинает 
развиваться, когда одна из сторон начинает действовать, ущемляя ин-
тересы другой 

Любая профессия, связанная с постоянным общением с разными 
людьми, требует компетентного поведения в конфликтных ситуациях. 
Конфликтные ситуации с непосредственным участием медицинской се-
стры могут возникать по всему спектру профессионального общения. 
Это могут быть конфликты с пациентами или их родственниками, вра-
чом, с младшими коллегами или руководством 

Существуют различные точки зрения в определении понятия конфликт 
и его классификации. Но в любом случае можно выделить а) конфликт-
ную ситуацию, включающую альтернативные взгляды, противоречивые 
позиции, противоположные цели или средства их достижения и б) соб-
ственно конфликт как осознанное противоречие между общающимися 
личностями или группами при наличии попыток их разрешения на фоне 
эмоциональных отношений. Конфликт или конфликтная ситуация неред-
ко является причиной возникновения стрессовых ситуаций в процессе 
коллективной трудовой деятельности  

Конфликтная ситуация – это возможность, а не действительность кон-
фликта, который не возникает на пустом месте, а вызревает постепенно, 
по мере развития и обострения противоречий, его вызывающих.

Конфликтная ситуация – это еще не конфликт, она характеризуется 
тем, что создает реальную возможность конфликта. Но может быть раз-
решена и «мирным, бесконфликтным путем, если условия, породившие 
ее, исчезнут сами по себе или будут «сняты» в результате осознания 
ситуации в качестве конфликтной. При этом следует иметь в виду, что 
осознание причин потенциального конфликта в конфликтной ситуации 
может быть как адекватным и неадекватным. В последнем случае кон-
фликт не может быть устранен окончательно, так как истинные причины 
конфликта рано или поздно дадут о себе знать, а задержка с разрешени-
ем конфликта может только усилить его остроту .

Таким образом, адекватное и своевременное осознание и оценка кон-
фликтной ситуации является важнейшим условием наиболее оптималь-
ного разрешения и предотвращения возможного конфликта. 

Если намечающиеся на предконфликтной стадии противоречия ин-
тересов разрешить не удается, рано или поздно конфликтная ситуация 
переходит в открытый конфликт. Наличие противоборства становится 
очевидным всем. Противоречие интересов достигает такой степени зре-
лости, что их уже невозможно не замечать или скрывать. Они становятся 
фактором, мешающим нормальному взаимодействию. На этой стадии 
развития конфликта его оппоненты начинают апеллировать к третьей 
стороне, обращаться в юридические органу для защиты или утвержде-
ния своих интересов. 

На стадии открытого конфликта становится также очевидным, что ни 
одна из сторон не хочет идти на уступки или компромисс, напротив, до-
минирует установка на противоборство, на утверждение собственных ин-
тересов. При этом на объективные противоречия в группах часто накла-
дываются межличностные трения и различия, усугубляющие ситуацию. 

Цель нашего исследования заключалась в выявлении тактики поведе-
ния медицинской сестры в конфликтной ситуации, то есть владение ком-
муникативными навыками, необходимыми для разрешения конфликтной 
ситуации. Как известно, выбор стиля поведения в конфликтных ситуаци-
ях связан с индивидуально-поведенческими особенностями, такими как 
темперамент, коммуникативные и организаторские способности, уров-
нем агрессивности в отношениях. 

Материалы и методы исследования
Для проведения дальнейшей работы были разработаны: 
1. Оценочный лист «Коммуникативные навыки медицинской сестры в 

конфликтной ситуации». В котором учитывались этапы конфликтной си-
туации: 1 – предконфликт; 2 – конфликт; 3 – выход. 

2. Различные экспериментальные конфликтные ситуации (ситуацион-
ные задачи). 

Оценка коммуникативных навыков проводилась в ситуации с симуля-
тивным пациентом, которая максимально была приближена к реальной. 
Во время разрешения конфликтной ситуации экспертом оценивалась 
тактика медицинской сестры с помощью видеозаписи. В исследовании 

Пандемия COVID-19 внесла су-
щественные изменения в работе 
всех медицинских структур, в том 
числе в работу службы анестези-
ологии и реаниматологии. Важной 
проблемой является обеспечить 
безопасность пациентов, медицин-
ских работников и при этом не сни-
зить качество оказываемой помощи. 

Существенной проблемой в на-
чале пандемии было отсутствие 
полной информации о вирусе, путях 
его передачи, средствах защиты. В условиях, когда нет надежных 
средств лекарственного лечения и профилактики коронавирусной 
инфекции, на первый план встает применение средств индивиду-
альной защиты: ношение специальных изолирующих костюмов, 
перчаток, масок или респираторов, защитных очков и экранов. Ос-
новной путь передачи инфекии - аэрозольный.  Поэтому наиболее 
высокий риск заражения новой коронавирусной инфекцией у со-
трудников отделения анестезиологии и реанимации. Это связано с 
близким контактом с пациентом во время оказания медицинской по-

Учаскелік мейірбике мамандығының бүгінгі қоғамдағы 
статусының ұстанымдық сипаттарын анықтап, оны 
жоғарылату әрі персоналды әлеуметтік-экономикалық 
қолдау ғылыми негізделген шараларды талап ететін өзекті 
мәселе. Кездейсоқ іріктеу әдісімен ұйымдастырылған 
біркездік зерттеу учаскелік мейірбике ісі мамандығының 
бүгінгі қоғамдағы беделі мен мәртебесін бағалау 
мәліметтерін алуға мүмкіндік берді. Бүгінгі саяси-
экономикалық өзгерістер салдарларымен бетпе-бет кәсіби 
күрестегі учаскелік мейірбике мамандығының әлеуметтік 
статусын ынталандыру бойынша кешенді әрекет жүйесін 
ұйымдастыру қажеттігі, біріншіден, тұлғаның мамандықтағы 
үлгісін қалпына келтіру, екіншіден, қоғам көзіндегі мамандық 
беделін арттырудың кепілі.

Мейірбике мен пациенттің этика-құқықтық нормалармен 
қамтылған өзара қарым-қатынасын зерттеу және оларды 
толық жетілдіре отырып, мейірбике мен өзара іс-әрекетінің 
жақсарту жолдарын әзірлеу, нұсқауларды өңдеу біздің 
негізгі тапсырмамыз болып отыр.

Медициналық қызмет көрсету кезінде, этика-құқықтық 
нормаларды сақтауды жақсарту жөніндегі ұсыныстардың 
нұсқамасы. 

Біз келесі ғылыми зерттеу әдістерін қолдануды 
жоспарладық: ғылыми және арнайы әдебиеттердің 
мәліметтеріне сараптама жүргізу, анкета жүргізу, арнайы 
сұраунама көмегімен психотипі  анықтау, математикалық 
және статистикалық сараптама.

Зерттеудің ғылыми жаңалығы ол алғаш рет Қазақстан 
Республикасының денсаулық сақтау саласында, этика-
құқықтық нормаларды есепке ала отырып, мейірбикелер 
мен пациенттердің өзара қарым-қатынасын зерттеу және 
дамыту мақсатындағы ұсыныстарды әзірлеу.

Зерттеудің тәжірибелік маңыздылығын атап көрсететін 
болсам, әзірленген ұсыныстарды тәжірибелік денсаулық 
сақтау саласына ендіру – медициналық қызметкерлерді 
этика-құқықтық нормалармен ақпараттандырылуын 
жоғарлатады, сонымен қатар, этика-құқықтық 
нормалардың медициналық қызмет көрсету кезінде 
сақталуын қамтамассыз етеді, нәтижесінде тұрғындарды 
медициналық көмекпен қамтуда, сапасының жоғары болу 
мүмкіндігі артады.

орындаған 
Білімгер Алма МУхАЕВА 
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Преступления против половой неприкосновенности относят-
ся к наиболее тяжким преступлениям, которые в последнее 
время являются очень распространенными. Главная опас-
ность посягательств заключается в том, что половые престу-
пления, совершаемые в отношении женщин, во-первых, при-
чиняют последним серьезный физический вред; во-вторых, 
унижают их честь и достоинство; в-третьих, вызывают у них 
психическое расстройство. Кроме того, половые преступления 
в отношении несовершеннолетних   искажают представления 
ребёнка о мире, о себе и нарушают его взаимоотношения с 
другими людьми, а также препятствуют правильному нрав-
ственному воспитанию. Часто несовершеннолетние потерпев-
шие от половых преступлений не могут справиться со своими 
переживаниями и заканчивают жизнь самоубийством. Только 
половина детей, пострадавших от рассматриваемых посяга-
тельств, способны вернуться к нормальной жизни. Повышен-
ная общественная опасность половых преступлений против 
женщин и несовершеннолетних заключается в том, что несо-
вершеннолетние в силу своей беззащитности, любопытства, 
непонимания характера совершенных с ними действий, легко 
становятся жертвами преступника. Половые преступления 
оказывают весьма отрицательное воздействие на психику, как 
женщин, так и подростков, их нормальное физическое и психи-
ческое развитие, могут негативно сказываться на их дальней-
шей жизни. Опасность состоит и в моральном развращении, 
в побуждении у них раннего полового влечения, в развитии у 
детей неправильной нравственной точки зрения о половых от-
ношениях и отклонениях от естественных норм половой жизни.

На сегодняшний день тема исследования психологических 
и социальных проблем потерпевших при половых преступле-
ниях является как никогда актуальной. Актуальность связана 
с тем, что половые преступления влекут за собой тяжкие по-
следствия, вредно сказываются на психике и здоровье по-
терпевшей, отрицательно влияют на потомство, нередко при-
водят к расторжению браков, способствуют распространению 
разврата, снижают культурный уровень общества, влияют 
на состояние социальной защищенность граждан Республики 
Казахстан, а также усиливают напряженность в обществе, а 
самое главное подрывают авторитет государства.

Изнасилование - вид сексуального насилия, который под-
разумевает совершение полового акта одним или несколь-
кими людьми с другим человеком без согласия последнего. 
Обычно изнасилованием признают половой акт, совершённый 
с жертвой, находящейся в беспомощном состоянии (бессоз-
нательное состояние, физическая слабость, малолетний воз-
раст, алкогольное опьянение, психическое расстройство), с 
использованием физического насилия или угрозы его приме-
нения, психологического давления, экономической, психологи-
ческой или другой зависимости жертвы. Изнасилование явля-
ется преступлением, которое приносит потерпевшей не только 
физический вред здоровью, но и нравственные страдания, 
что в дальнейшем несомненно, отражается на ее психике. По-
сле пережитого изнасилования жертве бывает очень тяжело 
вернуться к привычному образу жизни и взаимоотношениям с 
обществом в целом.

В ходе практической работы на базе Института судебных 
экспертиз по Алматинской области были исследованы 35 че-
ловек женского пола, разного возраста, которые подверглись 

принимали участие 46 медсестер, работающих в двух разных лечебных 
учреждениях. 

Результаты исследования и их обсуждение 
В ситуации предконфликта: 
Владеют: 
• навыком активного слушания 40 % 
• навыком отражения высказываний и претензий 15 %
• навыком выявления истинных причин конфликтной ситуации – 2 %
• навыком снятия напряжения 18 %
По полученным результатам можно сделать следующий вывод: раз-

решить конфликтную ситуацию на этапе предконфликта могут только 8 
медицинских сестер, что составляет 17 %. 

В ситуации конфликта: Использование навыка: 
• совладания со своими эмоциями – 23 %;
• навыком отреагирования на высказанное недоразумение, критику – 

23 %;
• умение переводить разговор, вовремя прервать разговор – 8,6 %;
• навык конкретизации (умение задавать вопросы), для уточнения при-

чины конфликтной ситуации – 13 %; 
• умение держать соответствующую пространственную дистанцию в за-

висимости от ситуации – 47 %;
В ситуации конфликта навыками правильного поведения в конфликтной 

ситуации владеют 14 медицинских сестер, т.е. 30 %. 
В завершении конфликтной ситуации: 
• Навык продуктивного общения – 13 %;
• Навык представления ожидаемой информации по спорному вопро-

су – 17 %;
• Навык выработки положительного эмоционального состояния – 32 %;
• Навык сближения (понимания друг друга) – 30 %;
Были предприняты попытки использования навыка исправления КС – 

40 %: 
Завершить конструктивно или исправить конфликтную ситуацию могут 

лишь – 6 медсестер, что составляют 13 %. 
Нерешенные или решенные неконструктивно конфликты не только 

ухудшают профессиональное взаимодействие и психологический климат 
в медицинском учреждении, но и подрывают доверие пациентов, как мед-
сестре, так и лечащему врачу, ухудшают их эмоциональный настрой, мо-
гут снизить комплаентность, то есть приверженность пациента к терапии. 

При проведении тестирования медицинских сестер на стратегию пове-
дения и урегулирование конфликтной ситуации было выявлено, что пода-
вляющим большинством выбрана стратегия – приспособление и избега-
ние. Данное действие характеризуется отсутствием навыков отстаивания 
своих интересов, согласием делать то, что хотят другие. 

Таким образом, необходима актуализация коммуникативно-значимых 
ценностей медицинского работника среднего звена, способствующая ди-
намике ценностных ориентаций: 

1. от значимости утилитарных ценностей к присвоению ценностей ме-
дицинского общения (здоровье, стрессоустойчивость, толерантность, от-
ветственность, милосердие); 

2. профессиональная практика, направленная на формирование субъ-
ектной позиции личности будущего медицинского работника среднего 
звена, обеспечивала освоение опыта терапевтического взаимодействия 
с пациентом. 

Выводы
1. Необходима актуализация коммуникативно-значимых ценностей 

медицинского работника среднего звена, способствующая динамике цен-
ностных ориентаций 

2. Совершенствовать навыки межличностных отношений. 
3. Формировать навыки определения, прогнозирования и разрешения 

конфликтов. 
5. Проведение мероприятий для улучшения психологического климата 

в коллективе. 
5. Организация и проведение обучающих программ по формированию 

коммуникативной компетентности медицинской сестры стационара. 
Практикующему медицинскому работнику просто необходимо уметь 

правильно анализировать конфликтные ситуации и владеть приемами их 
успешного разрешения. Это самый эффективный способ сохранения вре-
мени, денежных средств и психического здоровья медицинской сестры. 

Обучение, путем внедрения комплекса поэтапно усложняющихся ком-
муникативно-ориентированных терапевтических задач обеспечивает эф-
фективное формирование профессионально-коммуникативных умений 
медицинских работников среднего звена.

Ажар иСМАГУлоВА
ГКП на ПхВ МоДБ старшая медсестра хирургического отделения

Студентка группы СД 315 прикладной бакалавр.

мощи, применением аэрозоль образую-
щих процедур: интубация трахеи, ИВЛ, 
санация дыхательных путей, бронхо-
скопия и другие. Полностью отказаться 
от этих методов лечения невозможно, 
но можно снизить их опасность при 
строгом соблюдении правил санитарно-
эпидемиологического режима. 

 Учитывая почти годовой мировой 
опыт борьбы с коронавирусной инфек-
цией, можно точно сказать, что приме-
нение средств индивидуальной защиты, 

мытье рук, обработка помещений, использование УФ облучателей 
и одноразовых расходных материалов способствует снижению 
заболеваемости среди сотрудников отделения реанимации и па-
циентов. 

Раушан ДоСУМБЕКоВА
Медсестра реанимационного отделения

ГКП на ПхВ МоДБ 
Студентка группы СД 315 прикладной бакалавр

 «Талдыкорганский высший медицинский колледж «.

осоБенности сестринского уходА 
зА детьми, нАходяЩихся нА 

длительной ивл
Медицинская сестра реанимации осуществляет контроль за со-

стоянием пациента во время интенсивной терапии и реанимации, 
уход за больными находящимися на искусственной вентиляции 
легких, помощь в оказании первой экстренной помощи в экстренной 
ситуации, выполнении врачебных назначений и рекомендаций.ИВЛ 
используется у реанимационных пациентов, как метод замещаю-
щий функцию внешнего дыхания при развитии признаков декомпен-
сированной дыхательной недостаточности.

Проведение санации трахеи через интубационную трубку 
• Санация должна быть как можно более щадящей и проводится 

в определенном временном режиме либо по мере необходимости; 
• Санация трахеи проводится в четыре руки в стерильных перчат-
ках, при использовании стерильных одноразовых катетеров, пред-
почтительно использовать закрытые аспирационные системы. • 
Перед санацией обязательнаяпреоксигенация и постоксигенация 
100% кислородом. Контроль сатурации в момент и после санации, 
не допускать критической гипоксии (сатурация менее 87-89%). • 
Катетер вводится за конец интубационной или трахеостомической 
трубки для определения ее проходимости (определяется по появле-
нию кашлевых толчков, если они не утрачены медикаментозно или 
изза состояния пациента); • Санация правого и левого бронха. При 
повороте головы направо санируется левый бронх, при повороте 
налево санируется правый бронх. • Аспирацию мокроты следует по-
вторять 2-3 раза до восстановления проходимости трубки ,под кон-
тролем сатурации. • При вязкой мокроте следует проводить лаваж 
трахеобронхиального дерева совместно с врачом. • Вибрационный 
массаж грудной клетки, целесообразно проводить непосредственно 
до введения катетера в трубку, перед поворотом сбоку на бок (са-
нация- поворот-санация).

Уход за интубационной трубкой, особенности у детей
• Своевременная санацию эндотрахеальной или трахеостомиче-

ской трубки (подбор санационных катетеров по размеру трубок); • 
Придание ребенку дренажных положений, перкуссионный и вибра-
ционный массаж грудной клетки (для лучшего отхождения мокро-
ты); • Адекватное согревание и увлажнение воздушно-кислородной 
смеси (вентиляция охлажденной и сухой газовой смесью поврежда-
юще действует на реснитчатый эпителий бронхов нарушая дренаж-

ную функцию легких, повышает вязкость мокроты, увеличивает 
риск обтурацииинтубационной трубки. В то же время перегрева-
ние смеси, так же повреждающе действует на эпителий дыхатель-
ных путей). Медсестре следует визуально оценивать влажность 
смеси. Легкая «испарина» без крупных капель конденсата на стен-
ках контура и эндотрахеальной трубки позволяет предполагать, 
что увлажнение адекватное;

Элементы общего ухода за детьми на ИВЛ 
• Обеспечение охранительного режима и оптимального темпе-

ратурного режима. • Профилактика перекрестной инфекции (мед-
сестра в отделении реанимации обслуживает 2-3 детей одновре-
менно, работать с детьми необходимо в перчатках, меняя перчатки 
переходя от одного пациента к другому). • Обработка ротовой по-
лости проводится регулярно, так как проведение вентиляции через 
оротрахеальную трубку может привести к дислокации флоры в 
легкие (ежедневно утром и вечером, а также по мере необходи-
мости обработка рта мирамистином , очищение языка и зубов, 
обработка трещинок рта питательным кремом или облепиховым 
маслом). • Систематическое изменение тела пациента, повороты 
каждые два часа (правый бок, спина, левый бок, живот), для про-
филактики развития гипостатической пневмонии и улучшения вен-
тиляции разных отделов легких.

В ОАРИТ как правило находятся пациенты с выраженными на-
рушениями жизненно важных функций организма, которые нужда-
ются в ИВЛ, парентеральном питании, интенсивной терапии. Уход 
за тяжелобольными включает в себя профилактические, гигиени-
ческие, санитарноэпидемиологические и лечебно-диагностические 
мероприятия с целью облегчения состояния пациента, предупреж-
дения осложнений и скорейшего выведения пациента из критиче-
ского состояния. Правильная организация работы медицинской 
сестры, своевременное выполнение врачебных назначений, каче-
ственный уход приводит к скорейшему выздоровлению пациента и 
уменьшению осложнений.

Бакыт БиДУАноВА
ГКП на ПхВ МоДБ  медсестра реанимационного отделения  

г.Талдыкорган Студентка группы СД 315  Талдыкорганского 
медицинского колледжа. Прикладной бакалавр.

половым преступлениям. Исследования несовершеннолетних 
до 18 лет производились в присутствии и с добровольного 
письменного согласия законных представителей. Мной была 
выдвинута следующая гипотеза: что лица женского пола, пе-
режившие опыт насилия, имеют психологические проблемы, 
а также характеризуются высоким уровнем невротизма, спон-
танной агрессивности, депрессивности, раздражительности, 
застенчивости, эмоциональной лабильности, низким уровнем 
уравновешенности.

В ходе исследовательской работы были проведены физи-
кальные, антропометрические, гинекологические исследова-
ния. В процессе исследования для каждой женщины был по-
добран индивидуальный подход. В ходе непосредственного 
осмотра у большинства женщин были выявлены следующие 
подтверждающие критерии «изнасилования»: жалобы и 
анамнез: боль и травму, связанные с сексуальным насилием. 
Анамнез: указание на сексуальное насилие (характер и вид 
сексуального контакта: вагинальный, анальный, оральный); 
телесные повреждения в виде кровоподтеков, ссадин, ран на 
теле потерпевших; повреждения в области наружных половых 
органов (свежие разрывы девственной плевы); нарушение 
девственной плевы у малолетней; повреждения заднепро-
ходного отверстия и прямой кишки (кровоизлияния, ссадины, 
трещины, раны); насильственный половой акт, приведший к 
беременности потерпевшей.

Результаты исследования.  Все потерпевшие — 
жительницы Алматинской области, в возрасте от 9 лет до 45 
лет (средний возраст составляет 15-18 лет). Во многих слу-
чаях насилие совершено хорошо знакомыми лицами (быв-
шие мужья, сотрудники, сокурсники, бывшие одноклассники). 
В редких случаях неизвестными лицами. У потерпевших в 
остром периоде психотравмы на фоне депрессивной реакции 
отмечались проявления, характерные для формирующегося 
посттравматического стрессового расстройства: навязчивые 
воспоминания о событии, кошмарные сновидения; избегание 
мыслей, действий, мест и людей, потенциирующих воспоми-
нания о травме; чувство отгороженности, отчужденности; по-
вышенная настороженность, постоянное ожидание угрозы с 
чрезмерной реакцией испуга; повышенная тревожность, раз-
дражительность, вспышки гнева с аутоагрессивными тенден-
циями и действиями (суицидальные мысли и действия); на-
рушения сна.

У многих женщин в клинической картине преобладал де-
прессивный фон настроения, который сопровождался вы-
раженным страхом повторения ситуации насилия, тревогой, 
навязчивыми мыслями о произошедшем насилии, опасения-
ми, что к ней будут хуже относиться другие люди, избеганием 
социальных контактов, суицидальными мыслями. Пострадав-
шие старались максимально сузить круг общения, предпо-
читая скрывать произошедшее даже от близких, тем самым 
лишая себя какой-либо поддержки.

На выраженность психических расстройств у потерпевших 
от сексуального насилия значительное влияние оказывала 
также высокая степень стигматизации в обществе (в большей 
степени — самостигматизация) в отношении данного вида 
преступлений.

После перенесенного сексуального насилия в психическом 
состоянии женщин на первый план выступали чувство вины, 

стыда, отвращения к себе. Преобладали мысли: «Что скажут 
люди…», «Обо мне будут плохо говорить…», «Скажут, что я 
сама виновата…», что вызывало чувства стыда, вины, неуве-
ренности, боязнь оскорбления, стремление скрыть происшед-
шее. Также следует отметить, что в психическом состоянии 
пострадавших девочек-подростков отмечались ухудшения с 
нарастанием тревожно-депрессивной симптоматики.

Все испытуемые лица женского пола подтвердили, что по-
сле перенесенного вида насилия, испытывали страх, раздра-
жение, чувство незащищенности, обиду за оскорбление, кри-
тику, в основном при посторонних людях, ненависть, злость, 
как на себя, так и на обидчика из-за того, что не смогла «по-
стоять» за себя, а некоторые даже при этом испытывают и 
чувство вины, так как считают, что они этого заслужили. Все 
это вызывало у них состояние фрустрации, стресс, депрес-
сию, замкнутость, чувство опустошенности.

После исследования с каждой потерпевшей были проведе-
ны: 1) Ультра-быстрый экспресс тест известного британско-
го психолога Пип Уилсона на определение эмоционального 
состояния, который определяет в течение очень короткого 
времени, в каком эмоциональном состоянии находится чело-
век, и насколько его ожидания от жизни соответствуют тому, 
как обстоят его дела в действительности. 2) «Самооценка 
психических состояний» (Г. Айзенк), целью которой явилось 
определение уровня таких психических свойств, как тревож-
ность, фрустрация, агрессивность, ригидность. Исходя из 
интерпретации проведенных тестов следует сделать вывод, 
о том, что женщины пострадавшие от сексуального насилия 
испытывают различные страхи, гнев, депрессию, проблемы с 
самооценкой, разнообразные психосоматические симптомы. 
Как реакция на происшедшее возникают проблемы одиноче-
ства, отчуждённости и опустошения, чувства отсутствия бу-
дущего и жизненной перспективы, утраты контроля, незнания 
собственных желаний и потери интереса к жизни, неуверен-
ности в себе, проблемы взаимоотношения с другими.

Проведенные исследования показывают, что изнасило-
ванным лицам женского пола необходима немедленная 
психологическая помощь, а в ряде случаев и длительная 
психологическая помощь, в том числе со стороны высококва-
лифицированных специалистов.

Вышеуказанные исследования лиц женского пола под-
вергшихся сексуальному насилию показали, что у всех ис-
следуемых имеются как психологические, так и социальные 
проблемы.

Таким образом, выдвинутая гипотеза исследования о том, 
что лица женского пола, пережившие опыт насилия, име-
ют психологические проблемы, а также характеризуются 
высоким уровнем невротизма, спонтанной агрессивности, 
депрессивности, раздражительности, застенчивости, эмоци-
ональной лабильности, низким уровнем уравновешенности 
подтвердилась.

Татьяна ГонЧАРоВА,
медсестра общеэкспертного отдела

института судебных экспертиз 
по Алматинской области.

Студентка группы СД 315 прикладной бакалавр,
«Талдыкорганский высший медицинский колледж».
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военнослуЖАЩие 
спАсли людей с 

поЖАрА

БлАгодАрность

Хочу выразить благодарность и большое человеческое спасибо за внимание и заботу 
нашего медицинского профкома своим сотрудникам, в особенности, огромную благодар-
ность председателю профсоюза больницы поселка Балпык би Салтанат Кульсеитовой, и 
непосредственно Талдыкорганскому филиалу ОО «КОПРЗ» за оказанную помощь  мне и 
моему ребенку. Мы получили в полном объёме реабилитационное лечение в ОРЦ «Денса-
улык» и сейчас чувствуем себя прекрасно.
Хоть я и пришла работать в ГКП на ПХВ «Коксуская ЦРБ» недавно, наш, медицинский, 

профком оценил мою работу. За активное участие в профсоюзной деятельности, а так-
же четкое выполнения своих профессиональных обязанностей,  мне выделили льготную 
путевку, а моему ребенку Қожахмет Аяла Ахметқызы 2015 г.р. с диагнозом - Синдром 
Дауна в оздоровительно-реабилитационный центр «Денсаулык» - была предоставлена 
бесплатная путевка.
В ОРЦ «Денсаулык» хочется приходить как можно чаще! В нем нас встречают всегда 

с улыбкой, вниманием и заботой, начиная от уборщицы и охраны, заканчивая админи-
стратором. Кроме лечения мы получали вкусное, сбалансированное питание. И хотя я 
сама люблю готовить, в ОРЦ «Денсаулык» еда не только вкусная, но и очень полезная. 
Хочу выразить благодарность сотрудникам центра «Денсаулык». Отдельное спасибо хочу 
выразить директору центра - Рустаму Алимжановичу, за организацию работы ОРЦ «Ден-
саулык». За то, что он смог собрать в одном месте таких высококвалифицированных со-
трудников, которые отдают свою душу всем своим посетителям. Лучшим подтверждением 
профессионализма работников центра является улучшение состояния здоровья моего ре-
бенка и меня. Желаю дальнейшего развития ОРЦ «Денсаулык», здоровья, профессио-
нальных успехов и всех благ - сотрудникам центра! 
Профсоюзу желаю больших успехов в работе во благо медицинских работников, и конеч-

но же дальнейшего процветания и удачи!
С благодарностью, 

Бадига УСМАноВА,
 медестра дневного стационара  Коксуской ЦРБ.

Военнослужащие 
Талдыкорганского 
гарнизона - млад-
ший сержант Азамат 
Ниязов и ефрейтор 
Данияр Булгакбаев 
оказались первы-
ми, кто начал спа-
сать пострадавших 
от взрыва газового 
баллона.
На момент проис-

шествия Азамат Ни-
язов возвращался 
домой из магазина, 
когда увидел горя-
щий дом соседа. 
Данияр Булгакбаев, 
наоборот, находился дома и собирался ужинать, когда услышал 
сильный хлопок с улицы. С разных сторон мужчины бросились к 
поврежденному дому в поисках пострадавших. Прежде чем начи-
нать поиск, ефрейтор Булгакбаев отключил дом от электроэнергии, 
чтобы не произошло новых возгораний.
Вдвоем они вытащили из-под завала мальчика, затем каждый во-

енный вынес из разрушенных комнат по девочке. С прибывшими на 
тушение пожара людьми они помогли мужчине выбраться из при-

давленного фраг-
ментами потолка 
и балками пере-
крытия.  Все это 
они проделали 
до приезда спа-
сательных служб 
быстро и реши-
тельно, помня о 
том, что в чрезвы-
чайной ситуации 
при спасении лю-
дей дорога каж-
дая секунда.

Пресс - служба
 Талдыкорган-

ского гарнизона

Құрметті әріптестер, кәсіподақ мүшелері!
Қазақстан Республикасы Тәуелсіздік Күнін мереке-

леуге байланысты шын жүректен құттықтауды 
қабыл алыңыздар! Еліміздің  саясаты достыққа, 
бейбітшілікке, бірлікті нығайтуға, экономика-
ны жақсарта отырып, халықтың әл-ауқатын 
арттыруға негізделген.  Бұған кәсіподақ ұйымдары 
мен оның мүшелерінің де қосып отырған үлесі зор. 
Өз еңбегімен, тарих пен дәстүрге деген ықыласымен 
туған жердің даңқын асырған адамдар – басты 
құндылығымыз болып табылады. Бүгінде өзінің 
жақсы істерімен, шығармашылық жетістіктерімен 
еліміздің атағын шығаратын, еркіндік, табыс пен 
жеңісті көрген жаңа буын өсіп келеді. Ел игілігіне 
бағытталған жігерлі еңбектеріңізге мол табыс, отбасыларыңызға амандық 
тілеймін!

Уважаемые коллеги, члены профсоюза!
Примите искренние поздравления по случаю празднования Дня Независимо-

сти Республики Казахстан! Политика нашей страны направлено на укрепле-
ние дружбы, мира, единства между народами и странами, а также улучше-
ния благосостояния народа путем повышения экономики. Немалая заслуга в 
этом и нашего Профсоюза и Вас дорогие коллеги. Люди, которые своим тру-
дом, бережным отношением к истории и традициям, прославляющие нашу 
страну и есть – наша главная ценность. Сегодня подрастает новое поколе-
ние, впитавшее дух свободы, успеха и победы, которые своими интеллекту-
альными, творческими достижениями, добрыми делами прославляют наш 
Казахстан. Желаю Вам крепкого здоровья, счастья, семейного благополучия, 
плодотворного труда во благо нашего народа! 

Құрметпен, А.ШАлТАБАЕВ,
 Қазақстандық денсаулық  сақтау қызметкерлерінің салалық кәсіподағы

 Талдықорған филиалының төрағасы.

ҚҰРМЕТТІ ОҚЫРМАН, ҚАЛА 
ЖӘНЕ АУДАН ТҰРҒЫНДАРЫ!

Сіздердің назарларыңызға  «ЖӘРДЕМ» 
газетіне 2021  жылға  жазылу науқаны 
жалғасып жатқанын хабарлаймыз.

Алматы облысы бойынша жазылу 
ИНДЕКСІ  65037.

АЛМАТЫ ОБЛЫСЫ БОЙЫНША 12  
айға  ЖАЗЫЛЫМ БАҒАСЫ:

-ҚАЛА БОЙЫНША  -  5038,80 тг.
-АУЫЛ БОЙЫНША    -  5262,40 тг.
Газетке «Қазпочта» АҚ – ның 

кез-келген байланыс бөлімшелерінде 
жазыла аласыздар.

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ, 
ЖИТЕЛИ НАШЕГО ГОРОДА И 

ОБЛАСТИ!
Доводим до Вашего сведения, что 

продолжается подписная кампания на 
газету «ЖӘРДЕМ» на 2021 год.
Подписной ИНДЕКС  65037 по 

Алматинской области.
СТОИМОСЬ ПОДПИСКИ  ПО 

АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ НА  12 
мес.:

-ГОРОД  -  5038,80 тг..
-СЕЛО    -  5262,40 тг .
Вы можете подписаться в любом 

отделении почтовой связи АО 
«Казпочта».



Ауыл шаруашылығы саласы 
ауданымыздың күре тамыры болып са-
налады. Ауданымызда осы салада тын-
бай еңбек етіп жүрген жандарды аудан 
әкімі Есім Сейілханұлы Базарханов кәсіби 
мерекелерімен құттықтап, «Ақсу қант» ЖШС 
ұжымын облыс әкімі Амандық Ғаббасұлы 
Баталовтың ауыл шаруашылығы өнімдерін 
қайта өңдеу саласында үздік көрсеткіштері 
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А Қ С У  Т Ы Н Ы С Ы

Сіздерді ұлық мереке - Қазақстан 
Республикасының Тәуелсіздігі күнімен 
шын жүректен құттықтаймын!
Бұл күн – біздің Отанымыздың әрбір 

азаматы үшін қастерлі мереке. Азаттық 
аңсаған елдің арманы бұдан 29 жыл 
бұрын орындалып, бүгінгі Қазақстан 
Республикасы өз мемлекеттілігін 
жариялаған болатын. Ынтымақты ұран, 
татулықты ту еткен бейбіт халқымыз осы 
уақыт аралығында толағай табыстарға 
жетті.
Тәуелсіздік сан тарихты бастан өткеріп, 

бойдағы тектілік пен тағдыр жазуының 
арқасында бүгінге жеткен Қазақстан 
халқының басына қонған қастерлі бақ. 
Қол жеткен жетістікті ұстап тұру, оны 

ҚҰРМЕТТІ ЖЕРЛЕСТЕР, 
ҚАДІРЛІ АҒАЙЫН!

АУЫЛ ШАРУАШЫЛЫҒЫ САЛАСЫНДАҒЫ 
МАМАНДАР МАРАПАТТАЛДЫ

жаңа белестерге 
шығару қыруар 
қ а ж ы р - қ а й р а т 
пен үлкен білімді 
қажет етеді. 
Тәуелсіз еліміздің 
жиырма сегіз 
жылда аяғынан 
тік тұрып, 
ө з г е л е р м е н 
терезесі тең мем-
лекет ретінде 
қ а л ы п т а с у ы 
Елбасымыздың 
салиқалы са-
ясаты мен ел 
азаматтарының 

жұмыла еңбек етуінің нәтижесі.
Тәуелсіздіктің біздің бәрімізге артар 

міндеті мол. Еңселі ел болудың жолына 
шындап түсуіміз керек. Әулетіміздің асуы 
да, дәулетіміздің тасуы да өз қолымызда. 
Тарих көші ұзақ. Асықсақ та аптықпайық. 
Қазақстанның көп ұлтты халқының 
жұлдызы жоғары болатынына, туған 
елімізде дәулетті де сәулетті өмір орнай-
тынына кәміл сенемін.
Еліміз аман, аспанымыз ашық, 

мемлекеттігіміз мәңгі, тәуелсіздігіміз 
тұғырлы болсын. Мереке құтты болсын, 
ағайын!

Есім Базарханов
Ақсу ауданының әкімі.

"ҚАУІП-ҚАТЕРГЕ ҚАРАҒАН ЖОҚ": ЕЛІМІЗДІҢ 
ҮЗДІК ЕРІКТІЛЕРІ МАРАПАТТАЛДЫ

Президент Қасым-Жомарт ТОҚАЕВ 2020 
жылды «Еріктілер жылы» деп жариялады. 
Өзін қоя тұрып, өзгені ойлап, тұрмысы 
төмен отбасыға, тағдыры талқыға 
түскен ағайынға қолда барын бөліп, 
қайырымдылық жасаудан қол үзбеген 
халқымыз биыл еріктілердің ерен еңбегіне 
бас иді. Халықаралық волонтерлар күніне 
орай Мемлекет басшысы онлайн режимде 
жиын өткізіп, еріктілердің жыл бойы 
атқарған жұмысын қорытындылап, 
үздіктерді марапаттады.Оған Алматы 
облысының әкімі Амандық БАТАЛОВ та 
қатысты. Бұл туралы "Жетісу" газеті 
хабарлады.

Жиынды ҚР Ақпарат және қоғамдық 
даму министрі Аида Балаева ашып, 
жүргізіп отырды. Басқосуда әуелі еліміздегі 
еріктілердің атқарған жұмыстарын көрсету 
мақсатында бейнеүзік көрсетілді.

Осыдан кейін әр сала бойынша жауапты 
қызмет атқарған еріктілер өздерінің жыл бойы 
істеген жұмыстарын баяндап, алдағы уақытта 
да қайырымдылық жасап, қайырын көрген 
дана халқымыздың сара жолын жалғайтынын 
жеткізді. Сондай-ақ, ел Президентіне көкейінде 
жүрген ойлары мен ұсыныс-тілектерін айтты.

Жиында Қасым-Жомарт Кемелұлы:
– Ең алдымен, барлық волонтерларға 

шын жүректен ризашылығымды білдіремін. 
Сіздер қиын кезеңде еліміз үшін аса пайдалы, 
қажетті жұмысты атқардыңыздар. Ерен 
еңбектің арқасында пандемияны да еңсеріп 
келеміз. Еріктілеріміз ешқандай қауіп-
қатерге қарамай, дәрігерлерге, әскери 
қызметшілерге, қарапайым азаматтарға 
көмектесті. Бұл - нағыз ерлік. Сендерді 
мақтан тұтамын. Еріктілер өте жақсы 
бастамалар көтерді. Барлығын қолдаймын. 
Әсіресе, қоғамдық бақылаушы және 
эковолонтер ретінде белсенді болғандарың 
қуантады. Мәселен, Богдан Петровтың 
экологиялық мәселе, Лилия Сәрсенованың 
құстарды қорғау бойынша айтқан 
ұсыныстарын толық қолдаймын. Осыдан 
тура бір жыл бұрын «Еріктілер жылын» 
ресми түрде ашқан болатынбыз. Міне, қазір 
соның жемісін көріп отырмыз. Бұл Елбасының 
бастамасымен өткен Жастар жылының 
жалғасы болды. Біз мұқтаж жандарға 
қол ұшын беріп, түрлі қиындықтармен 
бірге күрестік. Қауіпті дерт ел-жұрттың 
денсаулығын ғана емес, бекем бірлігін де 
сынға алды. Біз бір ел, бір халық болып бұл 
сынға төтеп бердік. Волонтерлар Отанға 
қызмет етудің озық үлгісін көрсетті, – деп 
ізгі тілегін білдірді. Сонымен қатар, алдағы 

жылы да еріктілерге қолдау білдіретінін 
айтты.

Осыдан кейін ілкімді істің ғұмырын ұзартқан 
еліміздің үздік еріктілері мен ұйымдары 
марапатталды. Алматы облысы бойынша 
«Жомарт жүрек» бөлімінің «Туған өлке» 
номинациясы бойынша Руслан Камердинов 
үздік деп танылды. Жеңімпазды облыс әкімі 
құттықтап, Алғыс хат пен естелік сыйлық 
табыстады.

Шара соңында Амандық Ғаббасұлы:
–Коронавирус індеті өршіп тұрған 

уақытта елім деп қызмет етіп, қоғамдық 
жұмысқа белсенді қатысып жүрген 
еріктілердің ісі көпке үлгі. Облысымызда 
әлеуметтік жағынан төмен отбасылар мен 
жетім-жесір, ауру-сырқауларға, тосыннан 
жәрдемге зәру болып қалғандарға 
көмек қолын созып жатқан небір ұйым, 
қайырымдылық қорлары бар. Олар 
«Жомарттық – жанның байлығы», – деп 
жақсылық жасауға жарыса ұмтылып, 
барымен бөлісіп, ортақ мақсатқа жұмыла 
атсалысуда. Келесі жылы дарқан мінезді 
халқымыздың қанына сіңген қайырымдылық 
жұмыстары жалғаса береріне сенімім 
мол, – деп орынбасары Рустам Әлиұлына 
еріктілерге орталық ашып беруді, көлікпен 
және керекті жабдықтармен қамтамасыз 
етуді тапсырды.

Айта кетейік, Алматы облысы бойынша 
3243 ерікті тіркелген. Ал жастар ісі жөніндегі 
комитет саны - 41, жастардың үкіметтік 
емес ұйымдар саны - 70, ерікті топтар саны 
- 37. Олар үшінші тоқсанда «Біз біргеміз» 
жобасы аясында 390, «Мейірімді Жетісу», 
«Ардагерлерді ардақтайық» атты 460 акция, 
COVID-19 вирусын алдын алуға арналған 
236 және құқықтық тәрбие беру, терроризм 
және дін, жемқорлық тақырыптарына 
байланысты 78 іс-шара ұйымдастырған. Оған 
барлығы 3200-ден астам  ерікті қатысты. 
Қайырымдылық акциясы барысында 25196 
бетперде таратылып, 1778 отбасыға азық-
түлік себеттері берілді.

Алматы облысы бойынша аудан, қалаларда 
«Мейірімді Жетісу» акциясы аясында 2752 
шара ұйымдастырылды. Бүгінгі таңда облыс 
бойынша жалпы 9490 қайырымдылық 
акциясы өтті. Әлеуметтік жағдайы төмен, 
аз қамтылған және көпбалалы отбасылар 
мен жалғызбасты аналарға, жалпы 26726 
отбасына әлеуметтік көмек көрсетіліп, 
азық-түлікпен қамтамасыз етілді. Облыс 
еріктілерінің атсалысуымен бүгінгі күнде 
78841 бетперде тұрғындарға таратылды.

Айдар ҚАЛИЕВ,
Алматы облысы.

үшін ІІІ дәрежелі дипломын, құрмет грамо-
талары мен алғыс хаттар табыстады. Жиын 
барысында аудан басшысы осы салада 
жеткен жетістіктер мен алдағы жоспарлар-
ды тілге тиек етіп, тынбай еңбек ету керек 
екенін айтып, өз алғысын білдірді.

Ақсу ауданы әкімінің 
баспасөз қызметі.
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ЖЕМҚОРЛЫҚҚА ҚАРСЫ КҮРЕС – БАСТЫ МІНДЕТ

Қазақстан Республикасында меди-
ация туралы заң 2011 жылы шілде 
айында қабылданып, күшіне енген. 
Бұл заңның басты мақсаты — сот  
жүйесіне түсетін ауыртпалықты 
азайту. Заң қабылданғалы бері 
тоғыз жыл уақыт өтті. Аз емес 
уақыт болып көрінгенмен,  тарихи 
өлшемге салсақ қысқа мерзім. Бұл 
елімізде  медиация механизмдерінің 
қанаты енді қатайып келе жатыр 
деуге келеді. Қазірдің өзінде елімізде 
медиация және бітімгершілік 
орталықтары құрылып, бұл жүйенің 
қолдану аясы жыл өткен сайын 
кеңеюде. 

Қазақстанда кез келген адамның 
медиацияға жүгінуге құқы бар. Бірақ бұл 
медиация арқылы кез келген дауды ше-
шуге болады деген сөз емес. Медиация 
тек еңбектегі, отбасыдағы және өзге де 
құқықтық қатынастардан туындайтын 
дауларды шешуге, онша ауыр емес, ор-
таша ауыр және кейбір жағдайда ауыр 
қылмыстық істі шеше алады.

Дауды медиаторлар арқылы шешудің 
тиімді жақтары да көп. Біріншіден, ме-
диацияда ұтқан, ұтылған деген тарап 
жоқ, себебі олар екі жаққа қолайлы 
мәмілеге келуі керек.  Сот ісін ашу 
үшін бір тараптың арызы жеткілікті, 
ал медиацияға қос тарап келісіп ба-
рады. Медиация рәсімі сотқа жүгінуге 
қарағанда оңай. Сотқа жүгіну үшін тұлға 

МЕДИАЦИЯ – 
ДАУДЫ ШЕШУДІҢ ТИІМДІ ӘДІСІ

Адамзатқа ертеден таныс сыбай-
лас  жемқорлық заман мен бірге 
өсіп-өркендеген, небір тегеруінді 
қарсылықтарға  төтеп беріп, қайдан  мол 
қаражат  пайда болса, сол жерге тамыр 
жайып, бүгінге дейін жойылмай отырған 
қауіпті кеселдің бірі. Кез келген өркениетті  
қоғам үшін  сыбайлас жемқорлықпен күрес 
ең өзекті сұрақтары болып табылады. 
Сыбайлас жемқорлық мемлекетті ішінен 
жоюдың  бастамасы. Ол жетістіктерді 
жоққа шығаратын, ұлттық қауіпсіздікке, 
қауіп-қатер әкелетін індет. Сондықтан да 
Қазақстан Республикасы  мемлекеттік 
саясатының  негізгі басымдықтарының 
бірі-осы зұлымдықпен  күресу бо-
лып отыр. Кез келген азамат төтенше 

СЫБАЙЛАС ЖЕМҚОРЛЫҚ

Сыбайлас жемқорлық бүгінгі таңда 
көптеген елдерде кеңінен белең алып, 
қоғамдық қауіпсіздікке қатер төндірген 
қылмыстың бірі. Ал  осы  көріністерді 
туындатқан салалар мемлекеттік 
үдерісті, қарышты дамуына кедерг 
ікелтіріп қана қоймай, сондай-ақ мем-
лекет билігінің беделіне  де  нұқсан 
келтіреді. Құқықтық демократиялық 
мемлекет құрудың принциптерін 
бұзып,  ұлттық қауіпсіздік мүдделеріне 
нақты қауіп туғызады.  Өтпелі кезеңнің 
ауыр жылдарында қоғамымызға ден-
деп еніп, белең алған бұл дертті 
жою оңай емес. Оның алдын алу, 
болдырмақ, мүмкіндік туғызбау үшін 
барлық мекеме – ұйымдар, ұжымдар, 
қоғамдық ұйымдар, барлық азамат 
іске немқұрайлы қарамауы керек. Жең 
ұшынан жалғасқан жемқорлық пен 
күреске барша жұрт атсалысқанда 
ғана нәтижелі болмақ. Әсіресе, ұжым 
басшылары бұл міндетке жауапты 
қарауы тиіс. 

«Мемлекет пен қоғам жемқорлыққа 
қарсы күресетін бір күш болуға тиіс. 
Жемқорлық – жай құқық бұзушылық 
емес. Ол мемлекеттің тиімділігіне де-
ген сенімді сетінетеді және ұлттық 
қауіпсіздікке төнген тікелей қатер бо-
лып табылады»,- деп Президентіміз – 
Қасым-Жомарт Кемелұлы Тоқаевтың атап 
көрсеткеніндей сыбайлас жемқорлықпен 
күресу баршаның басты міндеті. Бұл ке-

ҚАЙЫРЫМДЫ ШАРА

Ақсу қант зауыты іске қосылғаннан 
бері ауданда жасалып жатқан 
қайырымдылық шараларынан тыс 
қалған емес. Игілікті істе өздері 
өндіретін өнімдерін жыл сайын 
аудандағы аз қамтылған отбасыларға, 
көп балалы аналарға, мүгедектерге та-
ратып беруде. Өткен жылы 26 отбасыға 
260 тонна жом жеткізсе, биылғы жылы 

30 отбасыға 10 тоннадан 300 тонна жом 
көмек көрсетпек ниетте. Қайырымдылық 
қайырлы іс. Қолдарынан келгенше осын-
дай игі істер атқарып жүрген зауыт 
басшылығына аудан тұрғындары аты-
нан алғыс білдіреміз.

Ақсу ауданы әкімінің 
баспасөз қызметі.

сел біздің мемлекеттілігіміз бен демо-
кратиямызды жегідей жейді. Сыбай-
лас жемқорлық біздің мемлекеттігіміз 
бен демократиямызға төнген айрықша 
қауіп. Сондықтан да біз сыбай-
лас жемқорлықтың жолын кесудің 
және қоғамда оның кез-келген 
көрінісіне ымырасыздық ахуалын 
қалыптастырудың жағдайын жүйелі 
түрде жасауға ат салысуға тиіспіз. 
Осыған байланысты  тек құқық қорғау ор-
гандары ғана емес, барлық мемлекеттік 
және қоғамдық құрылымдар, бүкіл 
әлеумет, әр азамат оған қарсы тұруға 
шешім қабылдауы керек, сонда ғана 
жемқорлыққа жол берілмесі анық.

Сыбайлас жемқорлық ұғымымен жалғыз  
пара  алуды ғана баламалауға ғана бол-
майды, өйткені, бұл қылмыстың  осы  түрінің 
көпкөріністерінің бірі ғана. Жемқорлықпен 
ел болып күресіп жатқанымызбен 
қоғамымызда әлі болса жемқорлықтың 
орыналуы, еліміздің экономикалық да-
муы мен оның өркендеуіне кері әсерін 
тигізетіні баршамызға белгілі. Осыған бай-
ланысты  тек құқық қорғау органдары ғана 
емес, барлық мемлекеттік және қоғамдық 
құрылымдар, бүкіл әлеумет, әр азамат оған 
қарсы тұруға шешім қабылдауы керек, сонда 
ғана жемқорлыққа жол берілмесі анық.

Қазіргі таңда мемлекетімізде 
бағыныштыларының сыбайластық әрекет 
жасағандары үшін басшының жауаптылығы 
туралы мәселе қойылып отыр. Мұның өзі,  сөз 
жоқ,  сыбайластық пен  күресте қолданылып 
жүрген мемлекеттік механизмдегі маңызды  
да  басты элементтерінің бірі болып табы-
лады.

Сонымен қатар, бұл тұрғыда сыбайластық 
пен күресте бір қатар сапалық жаңа шаралар 
қарастырылған. Мемлекеттік қызметкердің 
өзіне белгілі болған сыбайластық құқық 
бұзушылық оқиғалары туралы хабарлау 
міндеті енгізіліп, сыбайластыққа қарсы 
әрекет шаралары жасалған.

А.ОРЫНХАНҰЛЫ,
 Ақсу аудандық сотының аға 

сот приставы. 

талап арыз жазып, мемлекеттік баж-
ды төлеуі қажет. Сот талап-арызды 
қабылдағаннан кейін тұлға бірнеше айға 
дейін сот отырысын күтеді. Сотқа жүгіну 
үшін заңгерге барады, қызметі үшін 
ақша төлейді. Ал медиацияда тараптар 
медиаторлар тізімінен қажет маманды 
таңдап, еңбек ақысын  бөліп төлейді. 

Дау мұраты – біту. Жауыңмен та-
туласа білу, ортақ мәмілеге келу 
адамгершіліктің ұлы көрінісі. Атам 
қазақ «Кешірімді бол» дейді. Ұлы 
Дала принциптерінің бірі де осы. 
Көшпенділердің салты да, тұрмысы 
да, барлығы да бірлікті, татулықты 
сақтап отыруға бағытталған ғой. «Ед 
ішінде дау көбейсе, ел сыртында жау 
көбейеді»  дейді,  ел ішіндегі халықты 
татуластырып отыру, өзара туындаған 
дауларды бейбіт жолмен шешу кезіндегі 
билердің, ал қазіргі медиаторлардың 
міндеті іспеттес. 

Қазақ халқы үшін бітімгершілік – билік 
айтудың ең озық өнегесі. Тоқсан рулы 
елдің дауларын тоғыз ауыз сөзбен 
түйіндеп, татуластырып отырған дана 
бабаларымыздың бітімгершілік саяса-
ты егеменді елімізде жаңа серпінмен  
жалғасын табуы оң қадамдардың бірі. 

А.САЙЛАУБЕКОВ, 
Ақсу аудандық сотының 

бас маманы.

ТІЛ – ТӘУЕЛСІЗДІК ТІРЕГІ

Кеңестік биліктің  тіл саяса-
ты кеше отарлық езгіде болған, 
әрі өз елінде азшылыққа айналған 
қазақ халқын зор қиыншылықтарға 
жетеледі. Қазақ тілі соның зар-
дабын жетпіс жылдай көрді, көп 
нәрсеге көнді.  Тәуелсіздік үшін 
күрес ол елдің ең ұлы қаруы, ең асыл 
құндылығы – тілі үшін де жүргізілген 
күрес.  Тәуелсіздіктің таңы атқалы 
мемлекеттік тіліміздің қолдану 
аясы кеңейе түсті. Көк туымыздың 
астына тілі мен түбі бір қазақ 
жиыстық. 

Тіл туралы жазу, ол туралы айтудан 
қашпау да, жалықпау да керек. Себебі 
тіл бүкіл бір халықтың жүрегі. Оның бой-
ында ұлттық болмыс, ұлттық рух, дәстүр 
мен салт жатыр. Сондықтан әр халық 
өз тілімен мақтанып қана қоймай, оны 
дамытып, жұмыс жасауы керек. Себебі 
қазір әлемде жойылып кетуі мүмкін, 
тіптен жоғалған тілдер қатары бар. Бұл 
тілдер қолданыстан қалып,.  өмір сүруін 
тоқтатқандар. Ал тілі жоғалған ұлттың 
өзі де жоғалады. Кейбір отарда  болған 
елдердің де тілдері сол держава тіліне 
бағынып, өз өмір сүру салтын жоғалтады.
Ал қазақ тілі бодандықтың құрсауынан 
халықпен бірге шығып, бүгінде  қарыштап 
тіуелсіздікпен бірге дамып келеді. 

Тіл – ең ұлы қару. Тіл – ең асыл 
құндылық. Тіл – ең керемет қатынас 
құралы. Әлемдегі ең көп таралған тіл – 
ағылшын тілі. Себебі оның таралу және 
қолдану аймағы кең. Ал ең сұлу тіл 
деп француз тілін атайды. Тәуелсіздік 
арқасында осы қатарға өзіміздің қазақ 
тілін де қосуға болады. Неге? Қазақ тілі 
әлемдегі ең бай тіл емес пе?

Абайға дейін жыраулар, батырлар 
мен хандар, шешендер осы ана тіліміз 
арқылы дау шешіп, соғыстың бетін 
қайтарған. Абайдан кейінгі қазақ тілінің 
ерекше қолданысқа түсуі, оның қазақ 
поэзиясын халық ішіне идіріп әкелуі. 
Әрине, Абайға дейін де поэзия болды, 
зар заман жырлары мен дастандары әлі 
күнге дейін қазақ халқының тарихының 
қиын беттерін жеткізеді. Ал,  Абай 
тілінде сұлулық пен тілдің байлығы 
ерекше үндесіп жатыр.

Тіл өлсе, ұлттың да өмір сүруі мүмкін 
емес. Сондықтан сіз қай ұлттың өкілі 
болмаңыз, тіл үшін күресуге міндеттісіз.
Сол тілде сөйлейтін соңғы адам 
болсаңыз да, тіліңіз жайында аманат 
қалдыруға, мұра қалдыруға тырысуыңыз 
керек.

«Ана тілі дегеніміз – сол тілді жасаған, 
жасап келе жатқан халықтың баяғысын 
да, бүгінгісін де, болашағын да таныта-
тын, сол халықтың мәңгілігінің мәңгілік 
мәселесі. Ана тілін тек өгей ұлдары ғана 
менсінбейді, өгей ұлдары ғана аяққа ба-
сады» деп  Ғ. Мүсірепов  айтқандай елдің 
болашағын, тілдің болашағын сақтау 
баршаның міндеті. Тілге құрмет – елге 
құрмет. Тілді өркендету – баршаның ісі. 

Ж.МАДИЕВА, 
Ақсу аудандық сотының 

бас маман – сот мәжілісінің 
хатшысы.

жағдайлар бөлім қызметкерлерінің заңсыз 
әрекеттеріне қарсы Ақсу ауданының №16 
өрт сөндіру бөлімінің 8 (72832) 2-15-67 
сенім телефонына хабарласа алатынын 
ескертеміз.

Елбасымыз атап айтқандай, «сыбайлас 
жемқорлықпен қүрес қылымыскерлерді  
жазалау жөніндегі табанды шаралар 
ғана емес, бұл мемлекет пен қоғамның  
күнделікті  жұмысының тұтас кешені». Сол 
себепті, әрбір Қазақстан Республикасының 
азаматты  сыбайлас жемқорлыққа жол 
бермеуге міндетті. 

Рашид ОҢҒАРОВ,
Ақсу ауданының №16 өрт сөндіру 

бөлімінің бастығы, азаматтық қорғау 
майоры.
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ЖЕТІСУЛЫҚ ПАРТИЯЛАСТАР ЧЕЛЛЕНДЖ ӨТКІЗДІ

МАҢЫЗДЫ МӘСЕЛЕЛЕР ҚАРАЛДЫ

«Nur Otan» партиясы Алматы 
облыстық филиалы жанындағы сыбай-
лас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл жөніндегі 
қоғамдық кеңестің отырысы өтті. Жиынға 
қоғамдық кеңес мүшелері, облыстық 
басқарма басшылары- партия мүшелері 
қатысты. 

Күн тәртібінде негізгі мәселелердің бірі 
Өңірлерді дамыту бағдарламасының Алма-

ДЕНСАУЛЫҚ САЛАСЫ БАСТЫ НАЗАРДА

БІРЛІГІМІЗ БАСТЫ БАЙЛЫҚ!
Бүгін Достық үйінде партия 

филиалының Саяси Кеңес мүшелерінің 
қатысуымен «Этникалық келісім – 
Қазақстан қоғамының тұрақтылық 
негізі» атты тақырыпта дөңгелек 
үстел өтті. Шара аясында этно 
мәдени бірлестік өкілдері өңірдегі 
этносаралық татулық сұрақтары 
жайлы ой бөлісіп, еврей, кәріс, татар, 
славян орталықтарының мамандары 
ұсыныстарын атап өтті.
«Достық» БПҰ-ның төрайымы 

А.Тәңірбергенова өз сөзінде: «Достық 
үйі біздің бастауыш партия ұйымымен 

Алматы облыстық партия 
филиалында сайлауалды бағдарламаның 
«Денсаулық» бағыты бойынша 
партиялық куратор отырысы өтіп, күн 
тәртібінде партиялықтар денсаулық 
сақатау өкілдерімен өңірдегі ана мен 
бала денсаулығы жайында сұрақтар 
көтерілді.
Жиында сөз алған облыстық партия филиалы 

төрағасының орынбасары С.Нұрқадыров 

ЕҢБЕК ҚҰҚЫҒЫ ҚОРҒАЛАДЫ

“Nur Otan” партиясы Алматы облыстық 
филиалының мәжіліс залында Алматы 
облыстық мәслихатындағы «Nur Otan» 
партиясы депутаттық фракциясының 
отырысы өтті. Жиынның күн тәртібінде 
еңбек құқығын қорғау және азаматтардың 
әлеуметтік кепілдемелері бойынша кәсіподақ 
мүшелерімен талқылау мәселесі қаралды.

Басқосуды Алматы облыстық мәслихаттағы 
«Nur Otan» партиясы депутаттық фракциясының 
жетекшісі Жанболат Жөргенбаев ашып, жүргізді.
Фракция жиналысына облыстық мәслихат 
депутаттары қатысты. Әрмен қарай Алматы 
облысының еңбек инспекциясы бойынша 
басқарма басшысының орынбасары- партия 
мүшесі Әділбек Далбағаев еңбек заңнамасының 
сақталуын бақылау бойынша баяндама жасады. 
Ол өз сөзіне:

- 2020 жылдың басынан мемлекеттік 
еңбек инспекторлары жалақыға қарыздары 
бар мекемелер мен кәсіпорындардың 509 
қызметкерлері алдында 42,7 млн. теңге 
жалақы қарыздары барын анықтады. Аталған 
мекемелердің басшыларына еңбек заңнамасы 
талаптарының бұзушылықтарын жою 
мақсатында нұсқама беріліп, 1,7 млн. теңге 
мөлшерінде айыппұл салды. Нәтижесінде 509 
қызметкерлердің құқығы қорғалды. Ағымдағы 
жылы басқармаға 600 ден астам арыз-шағымдар 
түсіп, тиісті жауаптар жолданды, - деді. 
Әділбек Егеубекұлы еңбек дауларын, жалақы 
бойынша берешекті, сондай-ақ, қауіпсіздік пен 

көтеріліп отырған мәселенің маңыздылығын 
атап өтіп, пікір алмасты. Онлайн арқылы 
өткен жиын барысында облыстық денсаулық 
сақтау басқармасының өкілдері осы 
бағытта есептерін беріп, комиссия мүшелері 
тарапынан түрлі сұрақтар қойылды. Шара 
соңында, ұсыныстар қабылданып, атқарушы 
органдарға жіберілді.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.

бірлескен жұмыстарын нәтижелі 
атқаруда. Пандемияға қарамастан, 
біз жыл басынан бері этносаралық 
татулықты сақтау бағытында маңызды 
семинарлармен кездесулер, акциялар 
өзінің маңыздылығын көрсетті» - деп 
атап өтті.
Жиын соңында қатысушылар ұсыныстары 

бойынша шешім қабылдап, іс-шаралар 
жоспарына өзгерістер енгізілетін болды.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.

«Елорда - елдің 
бірлігі,  Елбасы ерлігі» 
тақырыбында бастау 
алған челленджді «Nur 
Otan» партиясы Алматы 
облыстық филиалы 
төрағасының бірінші 
орынбасары Жанболат 
Жөргенбаев бастап, 
әлеуметтік желіде 
партияластарға жолдады. 
Осының аясында аудан-
қалаларымыздағы партия 
ардагерлерімен белсенділері, 
бастауыш партия ұйым 
төрағалары, партия 
филиалының басшылары, 
жасотандықтар қолдап, өз 
ойларын желіде білдірді.

«1997 жылы еліміздің 
астанасына айналған Нұр-
Сұлтан қаласы  көз ілеспес 
жылдамдықпен салынып, 
әлемнің озық шаһарларымен иық тіресетін 
деңгейге жетті. Тәуелсіздікке қол жеткізген 
қым-қуыт, қиын кезеңде нар тәуекелге бел 
буып, ел астанасын Алматыдан Ақмолаға 
көшіру ерлікке пара-пар қадам еді. Елбасы 
Нұрсұлтан Назарбаевтың бастамасымен 
әр нысанның жобасы заман ағымына 
лайықталып, Қазақстан Республикасының 
шарайнасына айналардай жобаланды. Бүгінде 
Нұр-Сұлтан жастар қаласына айналып 
үлгерді. Елдің түкпір-түкпірінен арман қуып 
келген, талантты, жігерлі әрі жалынды 
жастар үшін жаңа мүмкіндіктер ашылуда. 
Сол арқылы еліміздің басты білім беру 
және ғылыми алаңы атанып, инновациялық 
орталығы ретінде бой түзеп келеді. 

Мәңгілік Елдің астанасында шаһар шырайын 
кіргізетін нысандар әлі де салынып, әлем 
бойынша ең жас, еңселі әрі көрікті қаланың 
көшін бастай бермек. Елордамыз жайлы 
өз ойыммен бөлісе келе, "Елорда - елдің 
бірлігі, Елбасы ерлігі" атты челленджді 
бастау алып, өңірімізде партияластарға 
жолдаймын» - деп Жанболат Әкебайұлы атап 
өтті.     

Шара барлық аудан-қалаларды қамтып, 
танымал «Facebook», «Instagram» арқылы 
жарияланды.

Ғазиз АМАНЖОЛҰЛЫ, 
«Nur Otan» партиясы Алматы 

облыстық филиалының 
баспасөз хатшысы.

ты облысында орындалу барысы жай-
лы басқарма басшысы-партия мүшесі 
Ж.Әмірханов есебін берді. 

«Соңғы 5 жылда өңірдің экономикасы 1,6 
есеге өсіп, 3 трлн. теңгеге жетті. Бюд-
жетке түсім жарты триллион теңгеден 
асты, ал инвестиция көлемі – 511 млрд.
тг болды. Өңір аграрлық аймақтан 
аграрлы-индустриялық аймаққа көшіп, 
өнеркәсіптің өңделуі 87% құрап отыр. 
Мұнда елеулі жұмысты 9 трансұлттық 
компания алып отыр. Олар төрт мыңнан 
аса жаңа жұмыс орнын құрып, жалпы ин-
вестициясы 165 млрд. тг құйып отыр – 
деп, Ж.Әмірханов атап өтті. 

Отырыста кәсіпкерлік және 
индустриялық-инновациялық даму 
басқармасындағы сыбайлас жемқорлыққа 
қарсы іс-қимыл жөніндегі жұмыстың 
жай-күйі, «Nur Otan» партиясы Алматы 
облыстық филиалы жанындағы сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы іс-қимыл жөніндегі 

қоғамдық кеңесінің атқарған жұмысы туралы 
сұрақтар қаралды. 

Жиын соңында кеңес мүшелері шешім 
қабылдап, тиісті басқарма басшыларына 
ұсыныстар жолданды.

«Nur Otan» партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.

еңбекті қорғаудың алдын алу 
бойынша жұмыстар тұрақты түрде 
жүргізілетінін айтты.

Келесі кезекте Алматы 
облысының Кәсіподақ орталығы 
аумақтық кәсіподақтар бірлестігінің 
төрағасы Әсет Қыдырманов 
мекемелердегі еңбек ұжымдарын 
кәсіподақ қозғалысына тарту, 
жаңадан бастауыш кәсіподақ 
ұйымдарын құру, жұмыс жасап 
жатқан кәсіптік одақтардың 
қызметтерін ретке келтіру бойынша 
жұмыстары назарға ұсынды.

- «Алматы облысының 
кәсіподақтар орталығы» 
аумақтық кәсіподақтар 
бірлестігінің құрамына салалық 
кәсіподақтардың 12 облыстық 
филиалы кіреді. Мұнда 69 мыңнан 

астам адам мүшелікке өтіп, 673 бастауыш 
кәсіподақ ұйымдары бар. Орталық құрылғаннан 
бері 29 рет үйлестіру кеңестері өткізілді. Бұл 
отырыстарда кәсіподақ мүшелерінің еңбек және 
әлеуметтік-экономикаға байланысты маңызды 
сұрақтары қаралып, шешімдер қабылданды. 
Алматы облысы әкімдігі, «Атамекен» Алматы 
облысының кәсіпкерлер палатасы, Алматы 
облысының кәсіподақтар арасындағы 2018-
2020 жылдарға арналған «Үшжақты келісімге» 
сәйкес бекітілген іс-шаралар жоспары бойынша 
жұмыстар өз жалғасын табуда, - деген Әсет 
Серікқалиұлы Білім және ғылым қызметкерлері 
кәсіподағының Алматы облыстық ұйымы 
көп балалы және әлеуметтік жағынан осал 
отбасыларды, барлығы 800 мыңнан астам қаржыға 
110 отбасыға азық-түлік себеттерімен қамтамасыз 
еткенін айтты. Сондай-ақ, өңір бойынша 25 
мың медициналық маскалар таратып, Алматы 
облысында қабылданған төтенше жағдайға 
байланысты құрылған "Birgemiz Jetisy" қоғамдық 
қордың есеп шотына бір күндік еңбекақының 242 
мың теңгеден астамы аударылғанына ерекше 
тоқталды. 

Жиынды қорытындылаған Жанболат Әкебайұлы 
еңбек құқығын қорғау бойынша жұмыстар әрмен 
қарай жалғаса беретінін жеткізді.

Ғазиз АМАНЖОЛҰЛЫ, 
«Nur Otan» партиясы Алматы облыстық 

филиалының баспасөз хатшысы.

ЖЕТІСУЛЫҚ ПАРТИЯЛАСТАР ТӘУЕЛСІЗДІК 
ТАҚЫРЫБЫНДА ОЙ-ТОЛҒАУЛАРЫН БІЛДІРДІ

Онда бастауыш партия ұйымдарының 
төрағалары "Nur Otan" партиясының 
мүшелеріне аталмыш кодекстің негізгі 
мақсат міндеттері түсіндіріп өтті. 

Талдықорған қаласында өткен жиын 
барысында «Жарық» бастауыш партия 
ұйымының тоөрайымы Н.Әбеуова өз 
сөзінде: «Партияның осындай маңызды 
бағдарламалық құжаттары арқылы 
партия мүшелері күнделікті өзіне 
артылған міндетті абыроймен атқарып, 
адал еңбегімен саяси тұрақтылықты 
сақтауға күш салады. Сондай-ақ, 
халықтың бірлігі мен қоғамдағы келісімін 
нығайтып, экономикалық жағынан мықты, 
демократиялық мемлекет құруға бір 
атаның баласындай еңбек етеді» - деп атап 
өтті. Жиын соңы партиялдастардың пікір 
алмасуымен жалғасып, БПҰ төрағасына өз 
сұрақтарын қойып өтті.

"Nur Otan" партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.

АЛМАТЫ ОБЛЫСЫНДА "NUR OTAN" ПАРТИЯСЫНЫҢ ЭТИКА 
КОДЕКСІНІҢ ТАЛАПТАРЫН САҚТАУ БОЙЫНША ЖИЫН ӨТТІ

Онда бастауыш партия ұйымдарының 
төрағалары "Nur Otan" партиясының 
мүшелеріне аталмыш кодекстің негізгі 
мақсат міндеттері түсіндіріп өтті. 
Талдықорған қаласында өткен жиын 

барысында «Жарық» бастауыш партия 
ұйымының тоөрайымы Н.Әбеуова өз 
сөзінде: «Партияның осындай маңызды 
бағдарламалық құжаттары арқылы 

партия мүшелері 
күнделікті өзіне 
артылған міндетті 
абыроймен атқарып, 
адал еңбегімен саяси 
т ұ р а қ т ы л ы қ т ы 
сақтауға күш салады. 
Сондай-ақ, халықтың 
бірлігі мен қоғамдағы 
келісімін нығайтып, 
э к о н о м и к а л ы қ 
жағынан мықты, 
д е м о к р а т и я л ы қ 
мемлекет құруға бір 

атаның баласындай еңбек етеді» - деп атап 
өтті. Жиын соңы партиялдастардың пікір 
алмасуымен жалғасып, БПҰ төрағасына өз 
сұрақтарын қойып өтті.

"Nur Otan" партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.
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СЕНІМ МЕН 
СЕРПІН БАР

1991 жылғы 16—желтоқсанда «Қазақстан Республикасының Мемлекеттік 
тәуелсіздігі туралы» Конституциялық заңы қабылданды. Тәуелсіздік 
— тәңірдің біздің ұрпаққа берген үлкен бақыты, халқымыздың мәңгілік 
құндылығы. Біз бүгінге дейінгі барлық жетістіктерімізге тәуелсіздіктің 
арқасында қол жеткіздік. Жиырма жылдан астам уақыт ішінде елдің әл—
ауқатын көтеріп, төл мәдениетіміз бен мемлекеттік тілді жаңғырту ісінде 
қыруар жұмыстар жасадық. Елімізде білім, ғылым, денсаулық, спорт са-
лалары айрықша даму үстінде. Тәуелсіздік—біздің ең басты игілігіміз, баға 
жетпес құндылығымыз. Жас мемлекет тарихындағы жаңа дәуір дәл осы 

тәуелсіздіктен бастау алады .

ТӘУЕЛСІЗ ҚАЗАҚСТАН 
РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ ДАМУ ТАРИХЫ

Қазақ халқының егемендікке ұмтылған 
қадамы сәтімен жүзеге асты. Дүниеге жаңа 
мемлекет—Тәуелсіз Қазақстан Республи-
касы, дербес қазақ елі келді. 1991 жылдың 
17—желтоқсанында Алматыдағы Орталық 
алаңда Қазақстан Республикасының 
мемлекеттік тәуелсіздігі жариялануына 
және 1986 жылғы желтоқсан оқиғасының бес 
жылдығына арналған митинг болып өтті. 

Тәуелсіздіктің біздің бәрімізге артар міндеті мол. 
Енді еңселі ел болудың жолына шындап түсуіміз 
керек. Әулетіміздің асуы да, дәулетіміздің тасуы да 
өз қолымызда. Кең—байтақ жеріміздің байлығы 
осы даланың түпкілікті халқына да, тағдыр қосып 
бірге өмір сүріп жатқан өзге ұлт өкілдеріне де мо-
лынан жетеді. Не істесек те ақылмен істейік, ар-
зан ұранға ермейік, ұшпа сезімге ерік бермейік 
дегім келеді. Әсіресе жастар салқынқандылықтан, 
үлкенді сыйлаудан, сөзге тоқтаудан айнымаса, 
қашанда достыққа адал болса, бауырмашыл, 
кеңпейіл болса, халықтың атына сөз келтіретін 
ұстамсыздық атаулыдан аулақ жүрсе деп 
тілейік. Тарих көші ұзақ. Асықсақ та аптықпайық. 
Қазақстанның көп ұлтты халқының жұлдызы 
жоғары болатынына, туған елімізде дәулетті де 
сәулетті өмір орнайтынына кәміл сенемін».

Қазақстанның Тәуелсіздігін ресми түрде ең 
алғаш болып мұхиттың арғы жағында жатқан 
Америка Құрама Штаттары мойындады, екінші 
болып айдаһардай айбарлы Қытай, сонан 
соң Ұлыбритания мойындады. Оның артынан 
Моңғолия, Франция, Жапония, Оңтүстік Корея 
және Иран Ислам мемлекеті мойындады. Иран — 
Қазақстанның тәуелсіздігін мойындаған алғашқы 
мұсылман мемлекеті. Ал «Тәуелсіздігімізді ең 
алғаш болып бауырлас Түркия мемлекеті мойын-
дады» деген сөздің ақиқат еместігін білгеніміз жөн. 
Түркия алғаш болып Қазақстанда өз елшілін ашты, 
бірақ тәуелсіздігімізді мойындауда он жетінші бол-
ды. Бұл деректі еліміз Тәуелсіздік алғаннан кейін 
Сыртқы істер министрінің орынбасары қызметін 
атқарған, елдің сыртқы саясат тұжырымдамасы 
авторларының бірі болған Вячеслав Ғиззатов 
келтірген. Алғашықы күндері әлемнің салмақты 
елдері мойындап, кейіннен басқа да елдер мойын-
дап жатты. Осылайша әлемдік саясат аренасын-
да ҚАЗАҚСТАН деген мемлекет тәй—тәй басты. 
Небары бірнеше аптаның ішінде әлемнің көптеген 
беделді елдері Қазақ елінің тәуелсіздігін мойын-
дап, дипломатиялық қатынастар басталды.

АҚШ, Қытай, Ұлыбритания, Германия, Фран-
ция, т.б. ірі—ірі мемлекеттер Қазақстанның 
тәуелсіздігін 1991 жылдың соңына дейін мойын-
дады.

Қазақстан тәуелсіздік алғаннан кейін дербес 
мемлекет ретінде халықаралық аренаға шықты. 
1992 жылы 2 наурызда БҰҰ-на кірді. Сонымен 
қоса Халықаралық валюта қорына, Халықаралық 
реконструкция және даму банкісіне, Дүниежүзілік 
банктің, Халықаралық даму ассоциациясының, 
Инвестицияға кепілдік беретін көпжақты 
агенттіктің, Инвестициялық таластарды шешу 
жөніндегі халықаралық орталықтың, дүниежүзілік 
денсаулық сақтау ұйымының мүшесі болды.

Осыдан жиырма жыл бұрын Қазақстанның 
мемлекетік тәуелсіздігі туралы заң қабылданғаннан 
кейін ғана халқымыз өз мемлекеттігін, шынайы 
тарихы мен мәдениетін қайта түлетуге жігерлене 
құлшыныспен кірісті, елдің ішкі және сыртқы 
саясатын, өзіміз бұрын өмір сүрген қоғамнан 
түбірінен өзгеше жаңа, демократиялық қоғам 
құру принциптерін дербес айқындады. Әрине, 
ең алдымен бұрынғы жүйенің құлауының зар-
даптарын, әлеуметтік—экономикалақ күйреу мен 
дағдарысты бастан кешірдік. Соған қарамастан 
Қазақ мемлекеті өркендеуде өз жолын таба біліп, 
өркениетке өз үлесін қоса бастады.

Бүгінгі күнде Қазақстан Республикасының Пар-
ламент Сенатының депутаты, сол уақыттарда 
тәуелсіз мемлекетіміздің тұңғыш үкіметінің 
мүшесі, Премьер—Министрдің орынбасары 
қызметтерін абыроймен атқарып, халықымыздың 
сеніміне кірген қоғам қайраткері Қуаныш Сұлтанов 
өзінің 2005 жарық көрген «Серпінді кезең» атты 
еңбегінде еліміздің даму қарқынына былайша баға 
береді: «Қуатты саяси, экономикалық, әлеуметтік 
және демократиялық қайта құрулар көп ғасырлық 
тарихымыздың қойнауында өткен заманның 
ешбір кезеңінде болмаған мүлде жаңа үрдіс, тың 
құбылыс жағдайында дамып келеді. Біз саяси 
тұрақтылықты сақтап қана қоймай, сонымен бірге 
оны нығайта түсуге және өзіміздің қазақстандық 
ұлтаралық келісім үлгісін жасауға қол жеткіздік. 
Тоталитарлық жүйенің құлдырауымен бірге 
КСРО—ның ұлттық саясатының тым идео-
логияландырылып жіберілген, түбірімен қате 
ұлттық стратегиясын 1986 жылғы Алматыдағы 
Желтоқсан көтерілісі аяусыз әшкерлеп берген 
болатын. Сондықтан аяғынан енді ғана тұрған 
Қазақстан мемлекеті үшін мүлдем жаңа ішкі са-
ясат жүргізуі тиіс еді. Осы тұрғыдан келгенде 
Қазақстан ұлтаралық және конфессияаралық 
қоғам құрудың тиімді жолын қалыптастырды. 
Біздің Республика этносаралық жанжалдарды 
қазір де, болашақта да болдырмауға болатынын 
бүкіл әлемге сенімді түрде дәлелдеді. Ұлтаралық 
түсіністіктің қазақстандық моделі қалыптасып, 
нәтижелі жұмыс жасап келеді. Әрі оған басқа 
мемлекеттер де қызығушылықтарын білдіріп 
отыр. Бұл бір экономикалық формациядан басқа, 
үлкен экономикалық қиындықтар мен әлеуметтік 
проблемаларға өтудің кезіндегі кедергілерге 
қарамастан адамдар арасындағы бір—біріне де-
ген сенімнің болғандығының жарқын көрінісі бо-
лып табылады» .

Елімізде Президент қызметінің енгізіліуі 
қоғамдық—саяси өмірде терең саяси рефор-
малар жүргізуге мүмкіндік берді. Қазақстанда 
бір партиялық жүйенің орнына көппартиялық 
жүйе қалыптаса бастады. 1996 жылдың 30—
қаңтарынан бастап екі палаталы парламент жұмыс 
жасап келеді. Бұқаралық ақпарат құралдарына 
еркіндік берілді. Тауар тапшылығы жоғалып, өнім 
сапасы жақсарды. Қазақстан Республикасының 
азаматтары экономикалық еркіндіктің арқасында 
меншік иелеріне айналды. 1993 жылы 15—
қарашада Ұлттық валюта—теңге айналымға 
шықты. Осы күнде теңгеміз тұрақты, сенімді 
қаржы бірлігі болды. Жаңа Тәуелсіз Қазақстан 

Республикасы халықтың жаңа тиімді тұрмысын 
қалыптастыру жолындағы күрделі экономикалық 
реформаларды өте сәтті жүзеге асыра алды. 
Мұндай орасан зор өзгеріс оңайшылықпен кел-
ген жоқ еді. Жетпіс жылдан астам қалыптасқан 
сананы, дүниетанымды өзгерту міндеті де 
оңайға соқпады. Меншікке қатысты көзқарастың 
өзгеруіне өмірдің өзі түрткі болғандықтан, жап-
пай жекешелендіру экономикалық қайта құру 
жолындағы алғашқы батыл қадам болды. 
Сыртқы сауданы одан әрі ырықтандыруға және 
елді дүниежүзілік шаруашылық жүйесіне енгізуге 
бағытталған сыртқы экономикалық қызмет рефор-
масы табысты жүргізілді. Банк жүйесі батыл түрде 
реформаланды, халықтың банкке деген сенімі 
арты және жеке тұлғалардың банк жүйесіндегі са-
лымдары тұрақты түрде өсті.

Еліміздегі аса өзекті әрі кезек күттірмес басты 
мәселеміздің бір болып саналатын — тіл саяса-
тын тәуелсіздіктің алғашқы күндерінен бастап біз 
парасатты байыптылық танытып жүргізіп келе 
жатырмыз. Дегенмен, Қазақстан халқы мынаны 
түсінулері керек: қазақ тілі осы мемлекеттің негізгі 
қолданыс тілі. Бұл тіл осы мемлекеттен басқа 
ешбір елде дами алмайды, бұл тілдің басқа От-
аны жоқ. Мемлекеттік саясатта бұл тілге алдағы 
уақытта да басымдылық беріледі. Қазақстанды 
өз Отаным деп есептейтін әрбір азамат бұл тілді 
білуге міндетті. Тіпті қазақстандық патриотизм бізді 
осыған жетелеуі қажет.

Қазақстан Республикасындағы ұлт саясатының 
бағдарламасы саяси тұрақтылықтың кепілі бо-
лып қала бермек. 2030 жылға дейінгі даму 
стратегиясындағы ұзақ мерзімді жеті басым 
бағыттың ішінде ұлттық қауіпсіздіктен кейінгі екінші 
орында көрсетілген. Барлық қазақстандықтардың 
теңдігін қамтамасыз ету үшін әділеттік принцип 
пен ұлтаралық татулық санасын қалыптастыру 
маңызды. Ол үшін Қазақстанда бірінші қазақ 
халқының түпкілікті ұлттық мүдделері дұрыс 
шешілгенде ғана өзге ұлттар мен этностық 
топтардың дамуына жол салынады. Әр бір аза-
мат Қазақстан — менің Отаным, менің елім деген 
ұранның маңайына топтасуы керек.

Тәуелсіз даму кезеңінде ұлтаралық келісімді 
сақтау мен нығайтудың өз елімізге ғана тән үлгісі 
қалыптасты. Осыған орай Қазақстан халқы 
Ассамблеясының ерекше ролі туралы айтпай ке-
туге болмайды. Қазақстан Халқы Ассамблеясының 
беделі айтарлықтай жоғарылап, конституциялық 
ұйымға айналды. Парламентке өз өкілін жіберуге 
мүмкіндік алды. Сондықтан ұлтаралық келісімнің 
қазақстандық үлгісі халықаралық қоғамдастықтың 
тарапынан жоғары бағаланатынына ешкімді де 
таң қалдырмасы анық. 2010—жылы Қазақстанның 
ЕҚЫҰ-на табысты төрағалық етуіне жәрдемі 
тиген негізгі деректермен, дәйектердің арасын-
да еліміздің ұлтаралық және дінаралық келісім 
тәжірбиесі болғаны құпия емес. Халқымыздың 
толеранттылығы мен даналығына негізделген 
салмақты мемлекеттік саясаттың нәтижесінде 
бізге өткен жылдар бедеріндегі қандай да бір 
қиындықтарға қарамастан, елімізде ұлтаралық 
келісімді сақтауға мүмкіндік берді және бұл сөз 
жоқ, біздің маңызды стратегиялық ресурсымыз. 
Тек бірлік пен тұрақтылық жағдайында ғана келе-
шек дамуымызға қатысты кең ауқымды міндеттер 
қоя аламыз.

Болашақта еліміз әлемдегі бәсекеге барынша 
қабілетті 50 мемлекеттердің қатарынан орын ала-
тынына барлық қазақстандықтар күмәнсіз сенеді. 
Осындай секіріс жасау үшін барлық қоғамдық 
ресурстарды топтастыру мен жұмылдыруға тура 
келеді. Бай да бақуатты Қазақстан идеясы ел 
кеңістігіндегі ішкі ұлттық ынтымақтастықпен тиімді 
біртұтас рухани, мәдени, экономикалық және саяси 
жүйенің желісін айқындап, олардың қалыптасуына 
оң ықпалын тигізеді. Қазақстан Республикасы 
ТМД мемлекеттері арасында бірінші болып ұзақ 

"Кедергісіз келешек" партиялық 
жоба аясында мүмкіндігі шектеулі 
жандардың мәселелерін талқылау 
мақсатында «Nur Otan» партиясының 
аудан-қалалық филиалдарында он-
лайн жиын өтті.

Мысалға, Алакөл ауданында184 
жалғызбасты қарттармен мүгедектер 
және мүмкіндігі шектелген балалар есепте 
тұрады. Осы азаматтарға 32 әлеуметтік 
қызметкер үй жағдайында арнаулы 
әлеуметтік қызметтерді көрсетіп тұрады, 
яғни, әр әлеуметтік қызметкерге 5-6 мүмкіндігі 
шектеулі азаматтан бекітілген. Әлеуметтік 
қызметкерлер жоғары педагогикалық немесе 
медициналық мамандығы бар, арнаулы 
кәсіби даярланған мамандар. Әлеуметтік 
қызметкердің бақылауымен әрбір мүмкіндігі 
шектеулі азаматқа бір жылға жеке жұмыс 
жоспары құрылып, осы жоспар бойынша 
жыл бойы жұмыс атқарылып, жыл соңында 
қорытындыланады. Сонымен қатар, 
мұқтаж жандарды үйде арнаулы әлеуметтік 
қызмет түрлерімен қамту үкіметтік емес 
ұйым арқылы да көрсетілуде. Ауданда 
«Алакөлэкосистемасы» үкіметтік емес ұйымы 
арқылы аталған қызметпен 35 адам қамтылып 
отыр.

2020 жылдың 1 қазанына аудан бойынша 
мүгедектердің саны 1783 адам, оның ішінде: 
І-топ мүгедектері -377, ІІ-топ мүгедектері 
-621, ІІІ-топ мүгедектері -785, жалпы халық 
санының 2,6 пайызын құрайды. Аудандағы 
зейнеткерлер саны - 8970 адам.

Мүгедектерге көрсететін көмектердің 
түрлері кеңейтіліп, әлеуметтік жәрдемақылар 
төлемдерімен шектелмей, оларды оңалту, 
қоғамға интеграциялау, арнаулы әлеуметтік 
қызмет көрсету шаралары жасалынуда.
Мүгедектерді әлеуметтік қолдау бойынша 
бөлініп отырған қаржының көлемі жылдан-
жылға артып келеді.

2020 жылдың 1 қазанына гигиеналық 
құралдармен 493 адам, жеке көмекшінің 
қызметімен - 137 мүгедек, ымдау тілінің 
мамандарының қызметімен – 7 адам, яғни 
100 пайыз қамтылды, жұмсалған қаржы 
көлемі 71807,6 мың теңге. Техникалық 
қозғалу құралдары бойынша қамтылғандары 
- 70, сурдотифлоқұралдар қамтылғаны- 49, 
санаторлық-курорттық емделу бойынша- 
қамтылғаны- 104, протездік-ортопедиялық 
құралдар бойынша – қамтылғаны - 117 адам.

Аудан көлемінде екі «Инватакси» қызметі 
көрсетіледі. Инватакси қызметімен бірінші 
топ мүгедектігі бар 71 азаматтың және 43 
мүмкіншілігі шектеулі балалардың 4454 
тапсырысы қамтылды. Инватакси қызметіне 
ағымдағы жылға 7506 мың теңге қаржы 
қаралып, бүгінгі күні 6875 теңге қаржы игерілді.

Инватакси қызметтерін көрсетуді жергілікті 
атқарушы органдар мемлекеттік сатып 
алулар туралы заңнамаға сәйкес мемлекеттік 
әлеуметтік тапсырыс арқылы жүзеге асырады. 
Ағымдағы жылғы сәуір айынан бастап 
мемлекеттік әлеуметтік тапсырыс арқылы 
«Берен» МҚБ корпоративтік қоры жүргізуде.

"Nur Otan" партиясы 
Алматы облыстық филиалының 

баспасөз қызметі.

мерзімге арналған стратегиялық дамуы жоспа-
рын таңдап алған елдің бірі болды. 1997 жылдың 
11 қазанда «Қазақстан—2030» атты ұзақ мерзімді 
дамуы стратегиялық бағдарламасын қабылдады. 
Мемлекеттің қауіпсіздігін қамтамасыз ету үшін ең 
алдымен көршілес шет елдермен екі арадағы ше-
караны дәйектілікпен бекітті. «Қазақстан-Қытай 
мемлекеттік шекара сызығын демаркациялау ту-
ралы хаттаманы бекіту» заңына сәйкес 1999 жылы 
мемлекет басшылары шекаралық мәселелерді 
толық реттеп, құжатқа қол қойды.

Бұл келісім-шарттың тарихи маңызы ерекше 
зор еді. Себебі Қытай 15 мемлекетпен шектеседі. 
Олардың бізден басқа бір де біреуімен Қытайдың 
толық шекаралық келісімі әлі жоқ. Ғасырдан 
ғасырға созылған шекаралық дауға соңғы 
нүкте қойылды. Енді 1782 шақырымдық шека-
ра сызығындағы белдеу халықаралық деңгейде 
мойындалған заңмен қорғалады. Ал 2005 жылы 
18 қаңтарда әлемдегі ең ұзын шекаралық белдеу 
болған Қазақстан—Ресей шекарасы анықталып, 
БҰҰ тарапынан мойындалды. Қазақстан-Ресей 
шекаралары құрлықтағы ең ұзын шекара болып 
табылады. Оның ұзындығы — 7591 шақырымды 
құрайды. Қазақстан мен Ресей арасындағы шека-
раны межелеу сияқты саяси салмаға ауыр мәселе 
әлемдік халықаралық құқықтық тәжірибеде өте 
сирек кездеседі, соған қарамастан қысқа уақыт 
аралығында шекара сызығының барлық нүктелері 
келістірілді. Қазақстанның Республикасының 
мемлекеттік шекарасы белгіленді [5, 163 б.].

Елімізде индустриялдық—инновациялық даму 
бағдарламасы қарқынды түрде жүзеге асыры-
лып жатыр. Қазақ елінің дәл жүрегінен, Еуразия 
кіндігінен барша қазақстандықтардың мақтанышы 
әрі ұлттық жетістігіміз—Астана қаласы бой көтерді. 
Н.Ә. Назарбаев Қазақстан Республикасын және 
оның Елордасы—Астананы бүкіл әлемге паш етті. 
Елордамыз—республиканың бас қаласы—Аста-
на күннен—күнге көркейіп қанат жайып келеді. 
Оның бүгінгі бейнесінің өзі—ақ көз алдымызға 
Еуразияның келешектегі жұртқа мәшһүр шаһарын 
елестетеді [6, 61 б.].

Табысты жүргізілген сыртқы саясаттағы 
жетістіктердің арқасында Қазақстан Республи-
касы БҰҰ, ЮНЕСКО, ЕҚЫҰ, ИКҰ секілді беделді 
халықаралық ұйымдардың салмақты мүшесіне 
айналып қана қоймай, мемлекетаралық қарым-
қатынастарда да еліміздің мәртебесін көтеретін 
саяси оқиғаларға, тарихи кезеңдерге де баста-
машы болды. 2010 жылдың 1–2 желтоқсанында 
Қазақстан Республикасының төрағалығымен 
ЕҚЫҰ—ның 56 мемлекетінің басшылары елор-
дамызда бас қосып, Астана доктринасының 
бірауыздан қабылдады.

Мұндай тарихи маңызы зор оқиға еліміздің 
халықаралық деңгейдегі талассыз беделінің 
арқасында келгенін және қазақ дипломатиясының 
сыртқы саясаттағы табысты еңбегінің нәтижесі 
деп білеміз. Өсіп-өркендеген және қуатты Қазақ 
елі Елбасы бастаған жаңғырулардың мақсаты мен 
мазмұны болады. Еліміздің нығайып халықаралық 
беделінің өскенін көрген әрбір қазақстандықтың 
кеудесінде мақтаныш сезімі пайда болады. Қазір 
іргелі тәуелсіз ел, демократиялық дәстүрді берік 
ұстанған қуатты мемлекет болдық.

Тарихты жасайтын тұлғалар тағлымы өскелең 
ұрпақтың ұлт мүддесіне қызмет етуіне жол ашып 
қана қоймай, әлемдік өркениеттің дамуына да 
ықпал етеді. Еліміз тәуелсіздік алғаннан кейін 
Қазақстан халқы ынтымақтасып, жалпыұлттық, 
ұлтаралық бірлікті нығайтуға, рухани—мәдени 
жаңғыруға қол жеткізілді. Қысқа мерзім ішінде 
Тәуелсіз Республикамыз Кеңес империясы-
нан мұра болып қалған көптеген өткір де өзекті 
мәселелердің шешімін тауып, саяси, экономикалық 
және әлеуметтік—мәдени салаларға да реформа-
лар жүргізілді.

Abai.kz 
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         Ойын баланың мінезін өзгертеді.
Қазір қаланың  кез келген үйінде компьютер бар. 

Балалардың көпшілігі бос уақытын осы көгілдір 
экрандағы ойынмен өткізеді. Онан қалса  теле-
дидардан шетелдің шуы көп мультфильмдері 
мен киноларын  тамашалайды. Яғни, баланың 
өзге дүниемен айналысуына мүмкіндігі бола 
бермейді. Кейде үй тірлігіне алаңдаған ата-ана 
баласының тыныш отырғанын тәуір көріп, ком-
пьютер мен теледидарды көруіне ешқандай 
шек қоймайды. Керісінше ойынның түрін әкеліп 
баланы қызықтыратындар бар. Бірақ уақыт 
өте келе олар кішкентайларының компьютерге 
қалай тәуелді болып қалғанын аңғармайды. Ал  
компьютерлік ойын кімге болса да қызық. Кейде 
үлкендердің өзі осы ойынның шырмауынан шыға 
алмай қалады. Психолог мамандардың айтуын-
ша, балалар бұл ойындарға қызықса, оларды 
жуық арада тоқтату мүмкін емес екен.

-Компьютерлік ойындардың негізгі түрі 
—  атыс-шабыс, төбелес. Бұл  алдымен 
баланың мінез-құлқына әсер етеді. Өйткені 
ойынның бас кейіпкері болған бала үнемі 
ұта бермейтіні анық. Кейде жеңеді, кейде 
жеңіледі. Ал ұтылған сайын оның ойынға де-
ген құмарлығы арта түседі. Өзі сол әлемнің 
батыры болуға ұмтылады. Сырттағы дүниені 
ұмытып, қым-қиғаш соғыс алаңында немесе 
сатырлаған төбелестің ортасында, әйтеуір, 
жарыс алаңында жүреді. Бұндай кезде баланың 
жүйке жүйесі бұзылып, ашу-ызаға жол береді. 
Ұтылып қалса, көңіл күйі болмайды. Тіпті осын-
дай кезде айналасындағы адамдардың сөзін 
тыңдамай, ренжісіп қалуы мүмкін. Екіншіден, 
компьютерлік ойындардардың көпшілігі атыс-
шабысқа негізделгендіктен, бұндай ойынға 
әуес балалардың бойында мейірімділік, ізгілік 
қасиеттері азаяды.

Жалпы, балалардың компьютерлік ойындарға 
қызығушылығы 3-4 жасынан басталады. 
Бірақ бұндай кезде баланы компьютерге 
жақындатуға  мүлде болмайды. Бала 7 жа-
стан асқаннан кейін ғана аптасына бір рет 
және аз уақыт компьютерге үйреткеніңіз жөн. 
Ал бесінші сыныптан кейін оқушының бұндай  
ойындарға қызығушылығы  қатты байқалады. 
Әсіресе, осы уақытта жуас, өз ортасынан бөлек 
жүретін балалар компьютерлік ойындардың 
тұтқынына айналуы мүмкін. Олар достары-
мен жақын араласпағандықтан бар уақытын 
компьютер алдында өткізеді. Бұндай кезде оны 
ойыннан алыстату өте қиын. Тіпті ол  ата-
анасына қарсы келіп, жанжалдасуы мүмкін. Ұзақ 
уақыт компьютермен жұмыс істегендіктен,  
оның адамдармен қарым-қатынасы қиындай 
түседі. Мінез-құлқы өзгеріп, тез ашуланады. 
Көпшілікпен тіл табыса алмайды. Компьютерді 
қосқанша байыз таппай, ал оның алдында 
отырғанда уақыттың қалай өтіп кеткенін 
білмейді. Ойнау мүмкіндігі болмаған кезде өзін 
жайсыз сезініп, ашуланып, мазасызданады. 
Сондықтан ата-ана баланы компьютердің ал-
дына белгілі бір уақытта ғана отырғызғаны 
жөн. Шектен тыс құмарлық баланы компью-
терге тәуелділікке әкеліп соқтырады. Оны 
өзге әлем қызықтырмайтын халге жеткізеді. 
Сондықтан бұндай кезде балаға ұрыспай,  
айқайламай, түсіністікпен қарап, оны вир-
туалды әлемнен алыстату қажет. Әдеби 
кітаптарға немесе басқа іске қызықтырып, 
біртіндеп компьютерден ажыратуға ұмтылған 
абзал, — дейді психолог Айнұр Батырғалиева.

        
Балаларды «ВКонтакте» желісінің қауіпті 

топтарынан қорғау
Баланың қандай топтарда бар екендігін 

білу үшін баланың «В Контакте» желісіндегі 
парақшасын  My Kaspersky  порталына қосу ке-
рек, содан кейін жүйе күніне бір немесе екі рет 
автоматты түрде баланың барлық топтарын 
тексереді және егер олардың ішінде күдікті бар 
болса Сізді ескертеді. Есепті My Kaspersky пор-
талында көруге болады, осылайша ата-аналар 
барлық өзгерістерді тез анықтай алады.

Жүйе баланың барлық топтарында ықтимал 
қауіпті контенттің болуын бақылайды. Қорғаныс 
шешімі топтарда есірткі, алкоголь, қатыгездік, 
зорлық-зомбылық, порнография, суицид, қару 
және т.б. сияқты тақырыптарды талқылайтын 
болса, ескерту береді. Бұдан басқа, егер бала 
«вписк» деп аталатын үйде өткізілетін сауық 
кеші туралы танымал топтарға қатысуға шешім 
қабылдайтын болса, онда жүйе ата-анаға бұл 
жайлы хабарлайды.

         
«В Контакте» тобының бақылау функция-
сы бар Kaspersky Safe Kids интерфейсі

"Касперский зертханасының" статистика-
сына сәйкес, ресейлік балалардың ғаламтор 
белсенділіктерінің 70%-на жуығы онлайн-комму-
никация құралдары үлесіне кетеді, ал әлеуметтік 
желілер мұндай қарым-қатынастың ең үлкен 
үлесін құрайды. Сонымен қатар, «ВКонтакте» 
нөмір бірінші әлеуметтік желі болып табылады 
(мұндай сайттарға кіру шамамен 60%). Салысты-
ру үшін, "Одноклассники" желісі Ресейде тек 29% 
-ын ғана құрайды, ал Facebook-да  9% -дан аз.

Ата-аналардың негізгі міндеті - балаға 
әлеуметтік желілер арқылы қандай адамдармен 
қарым-қатынас жасауға болатындығын және 
қандай адамдармен қарым-қатынастың қауіпті 

Компьютерлік ойындардың зияны туралы айтылып-ақ келеді. 
Алайда, бұған мән беріп жатқан ата-ана жоқ. Керісінше күн өткен 
сайын балалардың аталған ойындарға деген тәуелділігі көбейіп ба-
рады.  Мәселен, дәрігерлер мен психологтардың пікірінше, теледидар 
мен компьютерлік ойындардың бала санасына тигізетін зияны шаш-
етектен. Яғни, тапжылмай ұзақ уақыт көгілдір экран алдында оты-
ру, біріншіден, баланың ой-өрісінің дамуын шектесе, екіншіден, оның 
мінез-құлқының өзгеруіне әсер етеді екен.

КОМПЬЮТЕРЛІК ОЙЫНДАРДЫҢ 
ЗИЯНЫ ҚАНДАЙ?

болатындығын үйрету. Бұл жағдайда «Kaspersky 
Safe Kids» сияқты мамандандырылған 
бағдарламалар тек цифрлы әлемдегі балаларға 
арналған сақтандыру түріне айналып қана 
қоймай, егде жастағы ұрпаққа өз уақытында 
әлеуетті қатерді тануға көмектеседі .

Kaspersky Safe Kids шешімі барлық танымал 
операциялық жүйелермен үйлесімді. Бағдарлама 
ата-аналарға баланың ғаламторда не істеп 
жатқанын және қанша уақыт жұмсайтынын білуге 
көмектеседі, сондай-ақ баланың смартфонындағы 
қоңыраулар мен SMS туралы ескертулер алуға 
және геолокациялық функцияның арқасында 
оның ағымдағы орналасуын анықтауға мүмкіндік 
береді. Қорғаудың техникалық құралдарынан 
басқа, шешімде ата-аналарға балалардың осы 
немесе осы мінез-құлқының себептерін түсінуге 
және олар үшін қауіп дәрежесін лайықты түрде 
бағалайтын психологтың кеңестерін таңдауға бо-
лады.

Ақпараттық қауіпсіздіктің негізгі қағидалары.
Маңызды деректермен, электронды Жүйеде 

жұмыс істеу кезінде, ақпараттық қауіпсіздік 
өте маңызды. Маңызды деректердің жоғалту 
тәуекелін азайту үшін, Жүйемен жұмыс істеу ба-
рысында келесі бірнеше қарапайым ережелерін 
сақтауды ұсынамыз.

Құпиясөз сенімді болуы тиіс. Құпиясөз – бұл жа-
сырын сөз немесе бірнеше таңбалардан құралған, 
жеке басын растау немесе өкілеттікті растауға 
арналған мүмкіндік.

Ең сенімді құпиясөз әр түрлі регистрлерден, 
сандар мен арнаулы таңбалардан, пайдаланушы 
атынан емес, 8 таңбадан көп кұралады.

Мысалы: «12345678» - сенімсіз құпиясөз, оны 
талдап енгізу өте оңай. Құпиясөз «Lu$blU-Shk@
oLu75» - сенімді құпиясөз, она талдап алу оңай 
емес.

Пайдаланушы атымен, құпиясөзді көпшілікке 
қолжетімді орындарында қалдыруға болмады, 
мысалы, дәптерде, компьютердің бетінде. Зиян-
кестер Жүйеге кіруге арналған мәліметтерді құпия 
ақпаратты білу үшін, немесе, пайдаланушының 
атынан кез келген материалдарды орнала-
стыру үшін пайдалана алады. Бұл жағдайда 
бұзушылықты қадағалау мүмкін емес, себебі, 
негізінде бұзушылық жасалған жоқ. 

Құпиясөзді үшінші тұлғаларға, тіпті әріптестерге 
беруге болмайды. Егер бір парақша арқылы 
бірнеше пайдаланушы жұмыс істесе, бұл құпия 
деректерді жоғалту мүмкіндігін арттырады, және 
қай қызметкердің кінәсін анықтау өте қиын бола-
ды. Мысалы, қызметкер, әкімші профилімен кіріп, 
журналдың дұрыс емес импортын жасау мүмкін, 
осылайша Жүйеден бағалар жоғалуы мүмкін. 
Егер мектеп қызметкеріне әкімші немесе редак-
тор құқықтары қажет болса, онда оған мектеп 
әкімшісінен осы құқықтарды кеңейтуге сұраныс 
айтуы қажет.

Көпшілік орындарда пайдаланушы атымен 
құпиясөзді, бағдарламалық қамтамасыз ету бап-
тауларында «сақтауға» болмайды. Жүйеге кіру 
деректерін интернет-браузер арқылы сақтаған 
жағдайда, қалдырған профилімен кез келген 
адам пайдалана алады.

Қарапайым қауіпсіздік ережелерін сақтау, 
ақпараттың жоғалуынан көмектеседі!

Смартфондар және балалар
IHSMarkit зерттеу компаниясының деректері 

бойынша, 2 жылдан кейін әлемде смартфонды 
белсенді қолданатын адам саны 6 миллиардқа 
дейін жетеді. Бұл дегеніміз, әлем халқының 75% 
смартфон қолданады деген сөз. 

Смартфон неғұрлым көп болса – Интер-
нетте де материал саны артады. http://www.

internetlivestats.com/ сайтында интернетте бо-
лып жатқан оқиғалардың бір секундтық санағы 
жүргізіледі. Осы ресурстың деректері бойынша 
Интернетте қазірдің өзінде шамамен 1,9 млн. сайт 
бар. Әр секунд сайын адамдар Instagram-да 849 
фотосурет жариялап, Youtube-да 74 мың бейне 
ролик қаралады.

Ақпараттың осыншалық көп болуының бір пай-
дасы - бүкіл әлеммен қарым-қатынас жасауға, 
білім алуға, қызығатын ісін дамытуға мүмкіндік 
береді, бірақ түрлі қауіп-қатері де аз емес. Егер 
ересек адам қажетті ресурсты таңдап және өзін 
бақылай алады, ал бала үшін қауіпсіз материал-
ды анықтау оңай іс емес.

«Касперский зертханасы» екі жыл бұрын 
халықаралық зерттеу жүргізіп, Интернет пай-
даланатын балалардың мінез-құлқын зерттеді. 
Зерттеу, ресейлік балалардың жартысы-
нан көбі желідегі белсенділігін жасыратынын 
анықтады, бұл ата-аналарды алаңдататуы тиіс: 
92% жағдайда жасөспірімдер жасына сәйкес 
келмейтін материалды қарайды, бейтаныс адам-
дармен сөйлесіп, кибербуллингке қатысады.

Алғашқы реакция, әрине, Интернетке 
кіруге тыйым салу. Бірақ тыйым әрдайым 
қорғауды білдірмейді. Ол, керісінше, баланың 
қызығушылығын және әуестігін арттырады. «Ка-
сперский зертханасының» зерттеуі бойынша, 
сауал қойылған балалар мен жасөспірімдердің 
басым бөлігі ата-аналарымен киберқатер туралы 
сөйлескісі келетінін жеткізді.

Сондықтан сіздерге балаларыңызбен сөйлесуге 
кеңес беремін және олармен бірге ақылға 
қонымды ереже белгілеңіз, мынандай 4 қағиданы: 
сенім, шекара сақтау, бақыланатын еркіндік, 
қарым-қатынасты басшылыққа алыңыз:

Сенім. Балаға Интернеттің күнделікті өмірдің 
бір бөлігі екенін айтыңыз. Сондықтан, онда да 
пайдалы және қызықты, бірақ қауіпті ақпараттың 
да көп екенін әңгімелеңіз. Әртүрлі мазмұнда (бей-
не, сурет, мақала) мысалдар келтіріңіз және олар 
көңіл-күйдің өзгеруіне, өзін-өзі бағалауға, әлемді 
қабылдауына қалай әсер ететінін түсіндіріңіз.

Шекара. Баламен смартфонды белгілі бір 
уақытта ғана пайдаланатындығын және тек кейбір 
сайттарға кіре алатынын келісіп алыңыз. Оның 
оқу, үй жұмысына көмектесу және т.б. міндеті ба-
рын түсіндіріңіз.

Бақылаудағы еркіндік. Интернетте не істей 
алатынын, ненің қауіпті екенін талқылаңыз. Мы-
салы, жеке деректерді (телефон нөмірі, мекен-
жайы, фотосурет, жеке парақ паролі, PIN-код 
және т.б.) бейтаныс адамдарға бермеуге, вирту-
алды танысу арқылы кездесуге баруға болмай-
тынын, алаяқтық қатерден аулақ болу үшін бан-
нер мен қалқымалы терезені басу керексіз екенін 
түсіндіріңіз.

Қарым-қатынас. Әрбір бала ерте ме, кеш пе 
әлеуметтік желіде тіркеледі. Оған виртуалды дос 
болуға тырысыңыз. Балаңыздың жариялаған 
материалын, қызығушылығын қадағалаңыз, 
бірақ барлығына лайк басып, оны үнемі бақылап 
отыратыныңызды көрсетпеңіз. Әлеуметтік 
желідегі қауіп және виртуалды кеңістіктегі мінез-
құлық ережелері туралы әңгімелеп беріңіз.

Ата-аналарға балалардың ғаламтор-
кеңістігін қауіпсіз пайдалану жөнінде 

ұсыныстар
Компьютерлік технологиялардың артуы және 

Интернет желісінің кеңейуі адамдарға қарым-
қатынас пен өзін-өзі дамыту үшін үлкен мүмкіндік 
береді.  Интернет —бұл мүмкіндіктер қоймасы 
ғана емес,қорқыныш көзі екенін біз түсінеміз. 
Бүгінгі күнде Интернет желісін пайдаланушы-
лар ондаған миллион адам құрайды және оның 
басым бөлігі әлем торының қауібі туралы біле 

бермейтін -балалар.
Берілген ұсыныстар—қорқыныштың алдын 

алатынжәне баланың интернеттегі жұмысының 
пайдалы болуына көмек ретінде ата-аналар үшін 
тәжірибелік ақпарат.

Ереже 1. Балаларыңыздың  «мировой пау-
тинада» әрекеттеріне мұқият болыңыздар.

Балаларды Интернетте «еркін 
жүзуге»жібермеңіздер. Баланың ғаламтордағы 
қатым-қатынасына  белсенділікпен қарауға 
тырысыңыздар, әсіресе оны жаңа меңгеру 
кезінде. Балалмен интернет арқылы көп нәрсе 
алатыны туралы айтыңыз, өз кезінде үрейдің ал-
дын ала ескерту жасау туралы.

Ереже 2. Баланы желінің беретін  
мүмкіндіктері мен әкелетін қауібі туралы 
ескертіңіз.

Балаға Интернетте де өмірдегі  сияқты 
«жақсы», «жаман» адамдар кездесетіні туралы 
түсіндіріңіз. Егер бала басқа интернет пайдала-
нушы тарапынан теріс жағдайлармен, зорлыққа 
тап болса, ол ол туралы жақын адамдарға ха-
барлауы керек.

Балаға өзі туралы жеке мәліметтерді(мекенжай, 
телефон, оқу орны) әлеуметтік желілерге  және 
басқа ашық көздерге салу керек емес,тіпті ол 
қауіпті екенін түсіндіріңіздер.

Баланы оған қажет ақпарат іздеуге 
үйретіңіздер.

Баланы интернеттен ақылы ақпарат және 
қызмет  алуға   мұқият болуды үйретіңіз, әсіресе  
sms жіберу арқылы, – ақша жоғалтудан алыс 
болу үшін..

Балаңыз пайдаланатын пайдалы, қызықты, 
қауіпсіз ресурстардың  тізімін жасап соларды 
пайдалануды ұсыныңыз.

Балаға өз бетімен браузердің мекенжай жолы-
на  мекежайын енгізуді  үйретіңіз Бұл клон- сайт-
тарынан құтқарады .

Ереже 3. Балаңыздың желіде болуына 
бақылаудың оңтайлы  түрін таңдаңыз.

Өзіңіздің  компьютеріңізге қажетті 
бағдарламалық қамтамасыздықты  орнатыңыз 
—ата-аналар бақылауының шешімі, Касперский 
антивирусы  немесе  DoctorWeb.

Компьютердің жай күйлері  Сізге сіздің 
балаңыздың қандай ақпараттарды 
қарастыратынын біліп отыруға  мүмкіндік 
береді. Үнемі балаңыз шығатын ресурстарды  
қадағалаңыз.

Отбасы үшін қауіпсіз бағдарламамен 
пайдаланыңыз, ол интернетке кіруді және  веб-
фильтрлер орнатуды толық жабуға мүмкіндік 
береді  сонымен қатар балаңыз қандай сайтқа 
кіретінін, қандай бағдажеліде қанша уақыт оты-
ратынын бақылауға  мүмкіндік береді.

Егер Сіздің балаңыз оқушы болса  —төменгі 
сынып оқушылары және үйде жалғыз жиі 
қалатын болса, балаңыздың,  Интернетеотыру 
уақытын шектеңіз.

Егер  компьютерді  барлық отбасы мүшелері 
пайдаланса, оны барлық отбасы мүшелеріне қол 
жетімді жерге орнатыңыз,бала бөлмесінде емес.

Ереже 4. Балалардың қауіпсіздігін 
қамтамасызщ ету үшін  компьютерлік 
сауаттылық деңгейін үнемі  көтеріп 
отырыңыз.

Компьютерлік және   Интернет сауаттылығы 
деңгейінің арттырудың оңтайлы мүмкіндіктерін 
пайдаланыңыз, мысалы, курсқа бару, арнайы 
әдебиет оқу, сараптамашылардан кеңес алк.

Өзіңіздің барлық  отбасы мүшелерін компью-
термен  Интернетте қауіпсіз жұмыс істеудің  
негізгі принциптерімен.

Баладан үйреніңіз!  XXI ғасыр балала-
ры компьютер мен Интернет мәселелері 
жөнінде жиі жағдайларда ата-аналарына 
қарағанда  ақылдырақ. Ойын түрінде баланың 
өз мүмкіндіктерін көрсетуін және түсініксіз 
әрекеттерге  үйретуін  өтініңіз.

Ереже 5. Баланың мінез-құлқын 
қадағалап, Интернетке тәуелділік  қауіпінен 
сақтандырыңыз.

Естеріңіде болсын, жаман әдеттер 
денсаулыққа зиянды, ал Интернетке тәуелділік 
адам психикасына зиян келтіреді. Дәргерлердің, 
психологтердің айтуынша, Интернетке тәуелділік 
ата-аналар үшін ыңғайлы тәуелділік болып табы-
лады.

Баланың мінез –құлқыныдағы өзгерістерге 
мұқият болыңыз. Ашушаңдық, аңқаулық, 
тұйықтық кез келген нәрсеге қызығушылығын 
жоғалтуы, желіде болған уақытын жасыру,  
компьютералдында  отырып жиі тамақтану  — 
осының бәрі интернетке тәуелділік  белгісі болуы 
мүмкін.

Интернеткепайдалы балама  ойлап табыңыз.
Бұл қызықты  ермек, белсенді демалыс, спорт 
секциялары мен үйірмелерге қатысу, достары-
мен, ата-аналармен қалыпты серуенге шығу  бо-
луы мүмкін.

Тәуелділікті мейлінше  ертерек танып, қажет 
болса мамандарға  жүгініңіз.

Ереже 6.  Педиатлардың ұсыныстарын 
басшылыққа алыңыз.

7 жасқа дейін балаларды компьютерге /Интер-
нетке жолатпау; 7-10 жаста   компьютер алдын-
да  отыру уақытын күніне  30 минутқа  шектеуді 
ұсынады. 10-12 жаста- 1 сағатқа; старше 12 
жастан ересектерге  — міндетті үзілістермен1,5 
–тен асырмауды.

Есіңізде болсын, компьютер алдын-
да  мөлшерден артық отыру баланың 
денсаулығына зиянды және көру қабылетін 
төмендетуге, гиподинамияға, подверженность 
аллергияларға тіпті жүрек тамырлары ауруына 
әкеліп  соқтырады.  Егер адамзат компьютерлік 
ойындарға тәуелділікпен мақсатты түрде, әлемдік 
деңгейде күреспесе түбі әлемдік түйткілге айна-
луы ықтимал.

Дайындаған Мадина АЙДЫНҚЫЗЫ.
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ОН ТӨРТІНШІ СӨЗ

Ал осы «толық адам» тұжырымына 
лайық азаматтар ортамыздан табыла 
ма деген ой иектейді кейде мені. «Жоқ» 
деп ауызды қу шөппен сүрте салу 
оңай. Алайда барымызды бағалап, 
сана сәулесімен саралай келе, алысқа 
ат айдамай-ақ өз замандастарымның 
қатарынан іздей бастадым.

Еркін елдің ертеңі үшін еңбек етіп, 
жас буынның желкені болып жүрген 
жігіттердің есімдерін тізімдегенімде, 
бел ортасында – Айбар Қабыкенұлы 
Қадыров тұр екен. Енді тарқата айтып 
көрейік.

Асық атып, доп қуып өскен ауылдың 
қарадомалақ балаларының бірі. Ауыл 
дегенде, қазіргі Шығыс Қазақстан об-
лысы Абай ауданына қарасты Сар-
жал топырағының тумасы. Арғы ата-
лары тарихтан мәлім Доғал бидің 
тұқымы. Ел ішінде аңыз бен ертегідей 
айтылатын, астарында ақиқаты бар 
әңгімелер әлі күнге дейін жалғасып 
келеді. Төгілсе тілдің шешені, көсілсе 
ойдың көсемі небір айтулы азаматтар 
шыққан құнарлы өңір.

Қазіргідей сауда салтанат құрған за-
манда үйір-үйір жылқысымен, саба-
саба сары қымызын сапырып, қала 
базарларын қарық қылып отырған да 
осы – Саржал. Тектілік тегін жатпай-
ды. Әр дәуірде өз айнасын жарқырата 
түседі екен. Осындай қайнардан 
қанып ішкен Айбардың әдебиетшілікті 
қалауы заңды сияқты көрінеді.

Бүгінгі таңда декан болып, тізгінін 
ұстап отырған Шәкәрім атындағы Се-
мей мемлекеттік университетінің арғы 
атасы Пединституттың филология 
факультетін тамамдаған. Қатардағы 
мұғалім болып жүрген жерінен 
қайраты мен қабілетін таныған бас-
шылар Абай аудандық Комсомол 
комитеті ұйымдастыру бөлімінің 
меңгерушілігіне тағайындайды. Бұл 
дегеніңіз нағыз қайнап тұрған орта. 
Бір ауданның жастарының басын 
қосып, бір мүддеге қызмет еткізу 
оңай шаруа емес. Кеңесті қанша 
ғайбаттасақ та тәртібі мен тәрбиесі 
«керемет» еді ғой. Міне, ол осы жау-
апты қызметте ысылды. Ойы – ыстық 
қайрат, нұрлы ақыл, жылы жүрекке 
қарай ойысты. Шындыққа жүгінсек, 
ел басқарып жүрген азаматтардың 
тең жартысы осы комсомолдың 
шекпенінен шыққаны жасырын емес. 
Өткенді көксемей-ақ қоялық. Бірақ 
от пен суға салып, құрышты қалай 
шынықтырғанын ұмытпағанымыз 
абзал-ақ. Шетелдің табақтай дипло-
мын қалтаға басып келіп, лауазым-
ды қызметке қонжия қалмайтын ол 
заманның жастары. Қой да бақты, 
қора да тазалады, қордаға да көмілді. 
Өмірдің ыстық-суығын өз бастары-
нан өткізіп барып өсті. Сондықтан 
ондай жандарға құрметпен қарап, 
түсіністікпен қабылдайтын қасиет 
сіңді бойларына.

Шанда бір ағылып-төгіліп айтылар 
әңгіме үстінде Айбарға аяқ астынан 
«Ғылым жолына түсуіңе не түрткі 
болды?» деген сауал тастаған едім. 
«Сен де Қожанасырдың сұрағын 
қояды екенсің. Комсомол тарап, 
қызметсіз қалдым. Күн көру керек 
емес пе» деп қарқылдай күлгені бар.

Бұл, әрине, әзілге сүйеген бер жағы. 
Арғы жағында ұлы Абай «Ғылым 
– Алланың бір сипаты» деп ерек-
ше бағалаған ең ауыр жол жа-
тыр. Шыңырау, түбіне жеткізбейтін 
тұңғиық. Алғыр азамат үшін үш жыл 
аспирантурадағы ізденіске толы кезең 
– ілгерілеуіне жол ашты. Профессор 
Арап Еспенбетовтың жетекшілігімен 
1999 жылы кандидаттық диссертаци-
ясын сәтті қорғайды. Халқымыз жиі 
қолданатын үйірімен үш тоғыз деу-
ге тұрарлық қуаныш. Ұстаздың да 

АҚЫЛ, ҚАЙРАТ, ЖҮРЕКТІ ТЕҢ ҰСТАҒАН
Биылғы Абай жылында руханият жағынан көптеген 

шаралардың көбесі сөгілді. Әсіресе ұлы ақынның «Менің 
сырым жігіттер, емес оңай» деп өзі айтқандай, ішкі сырын 
алдырмайтын, сырттай сипай қамшылап келген «толық адам» 
тұжырымы мейлінше талданып жатыр. Республикадағы 
барлық басылым беттерінде жарыса жазылды десем, 
жаңылғаным емес шығар. Әрине, бұған Мемлекет басшысы 
Қасым-Жомарт Тоқаевтың жыл басындағы «Абай және 
ХХІ ғасырдағы Қазақстан» атты кешенді мақаласының 
қозғау салғаны дау тудырмайды. «Ақыл, қайрат, жүректі» 
бірдей ұстау кез келген жұмыр басты пенденің пешенесіне 
жазылмайтын қасиет. Арғы тамырында Құран аяттарымен 
құнарлана түсетіні тағы бар.

Тірі адамның жүректен аяулы жері бола 
ма? Біздің қазақтың жүректі кісі дегені - батыр 
кісі дегені. Онан басқа жүректің қасиеттерін 
анықтап біле алмайды. Рақымдылық, 
мейірбандылық, әртүрлі істе адам баласын 
өз бауырым деп, езіне ойлағандай оларға да 
болса игі еді демек, бұлар - жүрек ісі. Асықтық 
та - жүректің ісі. Тіл жүректің айтқанына көнсе, 
жалған шықпайды. Амалдың тілін алса, жүрек 
ұмыт қалады. Қазақтың «жүректісі» мақтауға 
сыймайды. Айтқанға көнгіш, уағдада тұрғыш, 
бойын жаманшылықтан тез жиып алғыш, көштің 
соңынан итше ере бермей, адасқан көптен 
атының басын бұрып алуға жараған, әділетті 
ақыл мойындаған нәрсеге, қиын да болса, мой-
ындау, әділетті ақыл мойындамаған нәрсеге, 
оңай да болса, мойындамау - ерлік, батырлық 
осы болмаса, қазақтың айтқан батыры - әншейін 
жүректі емес, қасқыр жүректі деген сөз.

Қазақ та адам баласы ғой, көбі ақылсыздығынан 
азбайды, ақылдың сөзін ұғып аларлық жүректе 
жігер, қайрат, байлаулылықтың жоқтығынан аза-
ды. Білімді білсе де, арсыз, қайратсыздығынан 
ескермей, ұстамай кетеді. Жаманшылыққа бір 
елігіп кеткен соң, бойын жиып алып кетерлік 
қайрат қазақта кем болады. Осы жұрттың 
көбінің айтып жүрген мықты жігіт, ер жігіт, 
пысық жігіт деп ат қойып жүрген кісілерінің бәрі 
- пәлеге, жаманшылыққа еліртпек үшін, бірін-
бірі «айда, батырлап!» қыздырып алады да, 
артын ойлатпай, азғыратұғын сөздері. Әйтпесе 
құдайға терістіктен, не ар мен ұятқа терістіктен 
сілкініп, бойын жиып ала алмаған кісі, үнемі 
жаманшылыққа, мақтанға салынып, өз бойын 
өзі бір тексермей кеткен кісі, тәуір жігіт түгіл, 
әуелі адам ба өзі?

ЖИЫРМАСЫНШЫ СӨЗ
Тағдырдың жарлығын білесіздер - 

өзгерілмейді. Пендеде бір іс бар жалығу деген. 
Ол - тағдырда адаммен бірге жаратылған нәрсе, 
оны адам өзі тапқан емес. Оған егер бір еліксе, 
адам баласы құтылмағы қиын. Қайраттанып, 
сілкіп тастап кетсең де, ақырында тағы келіп 
жеңеді. Ақылы түгел, ойлы адамның баласы 
байқаса, осы адам баласының жалықпайтұғын 
нәрсесі бар ма екен? Тамақтан да, ойыннан 
да, күлкіден де, мақтаннан да, кербездіктен де, 
тойдан да, топтан да, қатыннан да көңіл, аз ба, 
көп пе, жалығады. Оның үшін бәрінің ғайыбын 
көреді, баянсызын біледі, көңілі бұрынғыдан да 
суый бастайды. Дүние бірқалыпты тұрмайды, 
адамның қуаты, ғұмыры бірқалыпты тұрмайды. 
Әрбір мақлұққа құдай тағала бірқалыпты 
тұрмақты берген жоқ. Енді көңіл қайдан 
бірқалыпты тұра алады?

Бірақ осы жалығу деген әрнені көрем деген, 
көп көрген, дәмін, бағасын, бәрінің де баян-
сызын біліп жеткен, ойлы адамнан шығады. 
Соншалық ғұмырының баянсызын, дүниенің 
әрбір қызығының акырының шолақтығын 
көрген-білгендер тіршіліктен де жалықса бола-
ды. Бұлай болғанда ақымақтық, қайғысыздық 
та бір ғанибет екен деп ойлаймын.
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алғашқы кандидаты, шәкірттің де «тар 
асу, кер белесті» бағындырған құтты 
қадамы. Олай дейтінім, тақырыбы – 
«Ш.Әбеновтің әдеби мұрасы».

Тұңғыш Елбасыға бата берген, 
Қазақстандағы эпик ақындардың 
соңғы тұяғы, жарықтық Ш.Әбеновтің де 
тағдыр жолы тақтайдай тегіс болмаған. 
Шақпа тілімен, шапшаң ойымен та-
лайды шаң қаптырған тарлан еді. Бір 
ғана мысал; қуғын-сүргін көріп жүрген 
жылдарында есімі елге мәшһүр қызыл 
шенеунікпен тәжікелесе келе амалы 
таусылып, «Миың көп қой, дүниедегі 
ең ауыр, ең ұзақ жол не?» деп сауал 
тастапты. Әлгі дәгбір айды айтыпты, 
күнді айтыпты, жерді айтыпты, белді 
айтыпты. Ақыры таба алмаған соң 
ақынның өзінен сұрағанда, «Ақымақ 
пен ақылдының арасындағы жол ғой» 
деп есігін тарс жауып, шығып кетіпті. 
Мұндай мінез қай адамға ұнай қалсын. 
Соңына шам алып түскен сияқты. 
Ақыры абақтыдан бір-ақ шығады. 
«Ақынның темір торда отырып, 
жүріс-тұрысы ғана емес, ақыл-ойы 
да тежелген сәтте толғаған «Мы-
салдар» атты топтама жырла-
рында саяси тоқырау торындағы 
туған халқының басынан кешкен 
қасіреті, зар-мұңы көрініп, рухани 
бостандықты күткен қазақ елінің 
хал-күйі айқын сезіледі» деп баға 
береді ғалым ғұмырбаян деректерінде.

Амал қанша, «Қозы Көрпеш – Баян 
сұлу» сияқты көне дастанның ең 
көркем нұсқасын жазған ақынның жапа 
шегуі – заман зауалы. Осы поэмадағы:

«Себеп туса, себептен бар 
болмақшы,

Жырғалаң, зобалаңға себеп басшы.
Себеппенен ұшқыннан өрт туады,
Себеппенен балқытар қара тасты.
Себеппенен бөлінер рулы аймақ,
Себепсіз талант сыртқа шықпас 

жайнап.
Себеппенен батырдың туы құлап,
Себеппен бақыт қонып, бақыт 

таймақ...».
Мұндай философиялық 

шендестірулер «Таңшебер – Жа-
пал», «Кейпін батыр», «Ортақ арал», 
«Тоқтамыс» дастандарында молынан 
ұшырасады. Ал шығыстық дәстүрде 
нәзира үлгісімен жазылған әңгімелері 
өз алдына бір жосын дүниелер. Осының 
бәрін екі тізгін, бір шылбырды тең 
ұстап, ғылыми айналымға енгізді. Бір 
кездегі халық жауын жазған соң небір 

жабулы есіктерді қағуына тура келді. 
Талай тауы да шағылды. Қайтпайтын 
табандылығының арқасында жасы-
рын құжаттарға қол жеткізді. Бұл да аз 
олжа емес.

Жақында ғана «Абай әлемі» серия-
сымен кейіпкерімнің құрастыруында 
Шәкір ақынның қомақты қос томдығы 
жарық көрді. Полиграфиялық жағынан 
әсем безендірілген еңбектің іші де, 
сырты да көз тартады. Яғни әу бастағы 
адалдығынан әлі күнге жаңылған жоқ.

Шәкәрім атындағы Семей мемлекеттік 
университеті қаладағы ең үлкен ру-
хани орталық. Киелі топырақта 
туған Абай, Шәкәрім, Мұхтардай 
данышпандардың мерейтойлары ал-
дымен айтулы білім ордасында аталып 
өтуі дәстүрге айналған. Бірінен кейін 
бірі жалғасып кете беретін ғылыми 
конференциялар жаза салғанға жеңіл-
ақ. Республиканың түкпір-түкпірінен 
арнайы ғалымдар шақырылады. 
Толғақты мәселелер бір арнаға 
тоғысады. Мұндай жауапты жұмыстың 
ұтымды ұйымдастырылып, ойдағыдай 
өтуі, соңынан ғылыми еңбектердің 
жарық көруі ең бірінші филология 
факультетінің иығына түсетін салмақ. 
Бұл сындардан да декан, доцент, про-
фессор ретінде Айбар Қабыкенұлының 
қылау салмай шығып келе жатқанына 
көзіміз куә.

Қазір бұл факультетте тек Шығыс 
өңірі ғана емес, еліміздің барлық об-
лысынан әдебиетші болсам деген 
талапкерлер білім алуда. Тіпті шетте 
жүрген қандастарымыз Қытай, Түркия, 
Моңғолиядан Абай тілін, Мұхтар тілін 
меңгерсек деген ниетпен оқып жатқан 
шәкірттер көңілге қуаныш ұялатады.

Тағы бір айта кететін табыс, универ-
ситет «Атамекен» ұлттық рейтингі бой-
ынша биылғы жылы Қазақстандағы 
45 жоғарғы оқу орындары ішінен тіл 
мен әдебиетті тереңдетіп оқытып, 
бітірушілердің қызметке орналасуымен 
қоса ғылыми әлеуеті жөнінен бірінші 
орынға шықты.

Осыдан бірнеше жыл бұрын Ай-
бар Қадыров ҚР Білім және ғылым 
министрлігі өткізіп отыратын «Жоғарғы 
оқу орнының үздік оқытушысы» 
мемлекеттік грантын жеңіп алды. 
Мақаланы жазу барысында ғылыми 
жетекшісі Арап Сіләмұлымен хабар-
ласып, ұстаз-ағаның пікірін сол қалпы 
ұсынғанды жөн көрдім.

«Алдымен, шәкіртімнің тапсырылған 
істі тиянақты орындауға тырыса-
тын қағылездігін құптаймын.

Екінші, сын-ескертпелеріме сынып 
қалмайтын, қорытынды шығара 
алатын ішкі қайратының молдығын 
байқадым.

Үшінші, ертелі-кеш сарыла отырып, 
салыстыра жазатын жауапкершілігін 
айтар едім. Бұл ғалым үшін ең 
қажетті қасиет.

Иә, адамның көркем мінезді болмағы 
– жақсы ата, жақсы ана, жақсы құрбы, 
жақсы ұстаздан екендігін де жеріне 
жеткізе айтқан Абай емес пе!».

Күнделікті тірлікте сабасынан аспай-
тын салмақты, «мен осындай едім» 
деп кеуделене кетпейтін кеңпейіл аза-
мат ұлы ақын қойған талаптар үдесінен 
шығып келеді. Ауқым, айналасындағы 
абырой-беделі бір басына жетерлік.

 Мұратбек ОСПАНОВ,
республикалық «Абай»

журналының  бас редакторы.
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Тәуелсіздік күнін мерекелеу 
қарсаңында арнайы жасақ сарбаздары 
Алматы облысындағы аз қамтылған 
отбасыларға көмектесті. Бұл ту-
ралы «Жетісу» газеті Алматы 
облысының полиция департаментіне 
сілтеме жасап мәлімдеді.

Алматы облысы полиция 
департаментінің жедел әрекет ету арнайы 
жасағының қызметкерлері Тәуелсіздік күні 
мерекесін атап өту қарсаңында шағын 
қайырымдылық акциясын өткізді. Олар 
өз қаражаттарынан бірнеше отбасын 
азық-түлікпен және гигиеналық қажетті 
құралдармен қамтамасыз етті.

- Арнайы жасақ қызметкерлері 
Қазақстан Республикасының 
Тәуелсіздігі күніне орай көпбалалы және 
аз қамтылған отбасыларға қажетті 
азық-түлікпен және кеңсе заттарымен 
көмектесу туралы шешім қабылдады. 
Осы мақсатта азық-түлікпен қатар, 
санитарлық талаптарды сақтауға ке-
рек құралдар сатып алынды. Өйткені, 
пандемия кезінде күнделікті гигиена 
тәртібін сақтау қажеттілігін барлығы 

АРНАЙЫ ЖАСАҚ МҰҚТАЖ ОТБАСЫЛАРҒА 
ҚАЙЫРЫМДЫЛЫҚ КӨРСЕТТІ

ХҚО-ДА ӨЗІНЕ-ӨЗІ ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ 
БҰРЫШТАРЫНЫҢ ЖҰМЫСЫ ҚАЙТА ЖАНДАНДЫ

Елімізде жарияланған төтенше 
жағдайдан кейін жұмысын бастаған 
қалалық халыққа қызмет көрсету 
орталықтарында коронавирус 
пандемиясына байланысты өзіне-өзі 
қызмет көрсету секторларының жұмысы 
шектелген болатын. ҚР Цифрлық 
даму, инновациялар және аэроғарыш 
өнеркәсібі министрі Бағдат Мусиннің 
тапсырмасымен бұл аймақтардың 
жұмысы 30 қарашадан бастап қайта 
жанданды.

Бүгінде республикалық және облыстық 
маңызы бар қалаларда 137 өзіне-өзі 
қызмет көрсету аймағы іске қосылды. Онда 
азаматтарға кеңес беру үшін мыңнан астам 
қызметкер тартылды. Келушілер ондағы 
компьютерлер арқылы керекті анықтамалар 
мен электронды қызметтерді өз беттерінше ала 
алады. Өзіне-өзі қызмет көрсету секторындағы 
ең көп алынатын қызметтерге ЭЦҚ рәсімдеу, 
соттылықтың болуы/болмауы туралы, 
наркологиялық және психоневрологиялық 
диспансерлердің есебінде болмау туралы 
анықтамалар алу, тұрғылықты жер бойынша 
тіркелу және емханаға тіркелу кіреді.

Естеріңізге сала кетейік, карантин уақыты 
барысында электронды қызметтерді алу үшін 

қалалардағы сауда орындары, жоғары оқу 
орындары, қала әкімдігі сияқты азаматтар 
көп баратын жерлерде 700-ден астам egov 
бұрыштары іске қосылған болатын. Онда 
компьютері немесе интернет байланысы 
жоқ азаматтар қажетті анықтамалар мен 
қызметтерді рәсімдейтін. Аталған бұрыштар 
әлі де қызметін жалғастыратын болады. 

Бұған дейін тегін алуға болатын электронды 
қызметтерді ақылы түрде ұсынатын 
мекемелердің жұмысына байланысты 
азаматтардың шағымы көбейген болатын. 
Азаматтарға арналған үкімет мемлекеттік 
корпорациясы олардың жұмысына еш қатысы 
жоқтығын және анықтамаларды алу үшін бөгде 
азаматтарға жеке мәліметтерді ұсыну қауіпті 
екенін ескертеді. 

Мемлекеттік корпорация қайта жанданған 
өзіне-өзі қызмет көрсету аймақтарында 
барлық санитарлық нормалардың сақталуын 
қамтамасыз етеді. Сондай-ақ өздігінен қызмет 
алушыларға бетперде тағып, арақашықтықты 
сақтау қажеттігін еске салады. 

Қосымша ақпарат алу үшін:
Айна Файзулдина Алматы облысы бойынша 

филиалының PR менеджері 87474628702.

ЖД Ақсу ақпарат.

ТАБИҒАТ АРУЫ  - 
ШЫРШАНЫ ҚОРҒАЙЫҚ!

Табиғатымыздың ажыра-
мас, бөлінбес бөлшегі қылқан 
жапырақты ағаштар. Жаңа жыл 
мерекесін шыршамен бірге қарсы 
алу дәстүрі Жоңғар – Алатауы 
паркінің ормандарында төнген 
қауіп. Келешекке көз жүгірткен 
әрбір адам баласы табиғат 
байлықтарының сақталуын 
маңызын түсіне білуі керек. Жа-
сыл орман біздің байлығымыз 
екені бәрімізге аян. Әрбір ағаш бұл 
оттегінің қайнар көзі. 

Олай болса, бір күндік мейрам 
үшін орман аруын қалай қиясыз? 
Мерекенің салдары орман өрті 
шығынымен тең келеді. Егерде біз 
баршаның қамын ойлап үйренбесек 
онда жер бетіндегі тіршілік тәуелді 
болып келетін нәзік табиғи тепе – 
теңдікті сақтай алмаймыз. Осы жер-
де «Шыршасыз жаңа жылдың сәні 
бола ма, әсіресе балаларды жылына 

бір рет келетін қуанышынан қалай 
айырамыз?» - деген заңды сұрақ туа-
ды. Кейінгі кезде өнеркәсіптік жолмен 
синтетикалық әртүрлі шырша жасалып 
жатыр. Олар сауда орталықтарында 
сатылып, және алдағы жылдарда да 
пайдалануға болады. Бұл әсіресе 
бақша жасындағы балаларға таптыр-
майтын алданыш. Сондай – ақ ата ана-
лар балаларына шыршаның азайып 
бара жатқандығын түсіндіріп, табиғат 
қорғау мәселелерінен оларға мағлұмат 
беріп отырулары жөн. Онсыз да аз 
таралған тамаша табиғат аруы – шыр-
ша мен басқа да қылқан жапырақты 
ағаштарды аялап, қамқорлыққа 
алып, олардың көбейе беруіне жағдай 
жасау аса қажет. Тек ұлттық парк 
қызметкерлері ғана емес баршамыз 
бірлесе шыршаны қорғайық.

С. ЕРЖАНОВ,
 «Жоңғар – Алатауы МҰТП» РММ

орманды қорғау инженері.

Республика бойынша қараша айында 
түскен жарналар сомасы (2020 жылғы 
01-30 қараша аралығында) 22,7 млрд.
теңгені құрады.

«Міндетті әлеуметтік медициналық 
сақтандыру қоры» КЕАҚ Алматы 
облысы бойынша филиалының ди-
ректоры Нұрлан Отарғалиев атап 
өткендей, қараша айында Алматы 
облысы бойынша 802,3 млн.теңге 
жұмыс берушілердің аударымдары 
және 549,1 млн. теңге азаматтық-
құқықтық сипаттағы шарттар бойынша 

2020 жылдың қараша айында Алматы облысы бойынша міндетті әлеуметтік 
медициналық сақтандыру үшін жұмыс берушілер мен жеке кәсіпкерлердің ау-
дарымдары мен жарналарының жалпы сомасы 1,35 млрд.теңгені құрады.

2020 ЖЫЛДЫҢ ҚАРАША АЙЫНДА 
МЕДИЦИНАЛЫҚ САҚТАНДЫРУ ҚОРЫНА ТҮСКЕН 

ЖАРНАЛАР1,35 МЛРД. ТЕҢГЕНІ ҚҰРАДЫ

жұмыс істейтін жеке кәсіпкерлер мен 
тұлғалардың жарнасы болып санала-
ды.

МӘМС-ке келіп түскен барлық 
қаражат, сенімгерлік басқару шарты 
бойынша Ұлттық банкте сақталады 
және кейіннен МӘМС шеңберінде 
көрсетілетін қызметтерді төлеуге 
жіберіледі.

«Әлеуметтік медициналық 
сақтандыру қоры» КЕАҚ Алматы 

облысы бойынша филиалы.

жақсы біледі, бірақ оны ұстануға бәрінің 
қолы жете бермейді, - деді облыстық 
полиция департаменті арнайы жасақ 
командирі, полиция подполковнигі Медет 
Қамалбеков.

Аталған акция арнайы жасақ 
қызметкерлері арасында тұрақты 
түрде өткізіледі. Арнайы жасақ 
полицейлері кәмелетке толмағандарды 
бейімдеу орталығының балаларын өз 
қамқорлықтарына алғанын еске сала 
кету қажет. Оларға арнап ойын-сауық 
шараларын өткізіп, құнды және пайдалы 
сыйлықтар береді.

- Бүгін біз көмек бергендердің арасын-
да көмекке өте мұқтаж отбасы бар. 
Отбасындағы төрт баланы анасы 
жалғыз өзі тәрбиелеп отыр. Балалардың 
кенжесі сал ауруына шалдыққан. 
Осындай қайырымдылық шараларын 
біз қандай да бір мерекені тойлауға 
қарамастан, кез келген уақытта 
өткізетінімізді атап өткім келеді, - деді 
подполковник М.Қамалбеков.

«ЖЕТІСУ-АҚПАРАТ»



Тәуелсіздік күні қарсаңында 
Талдықорғанда жоғары политехникалық 
және медициналық колледждердің 
студенттері үшін 480 орынды жаңа 
типтегі жатақханалар есігін айқара ашты. 
Ғимараттардың ашылу салтанатына об-
лыс әкімі Амандық Баталов қатысты. 
Бұл нысандар Елбасының «5 әлеуметтік 
бастамасын» жүзеге асыру аясында са-
лынды, - деп хабарлайды Алматы об-
лысы әкімінің баспасөз қызметі.

- Елбасының «5 әлеуметтік баста-
масын» іске асыру шеңберінде және 
Президенттің жастардың еркін білім 
алуына жағдай жасау туралы тап-
сырмасына орай біз студенттерге 
арнап жатақханалар салдық. Жу-
ырда ғана І.Жансүгіров атындағы 
Жетісу университетінің 280 орынды 
жатақханасы іске қосылып, маңайының 
бәрін абаттандырдық. Қаратал ау-
данында колледж студенттері үшін 
жатақхана салдық. Бүгін Тәуелсіздік 
мерекесі қарсаңында тағы екі 
жатақхананы ашып отырмыз. Зама-
науи типте салынған бұл екі ғимарат 
жергілікті бюджеттің қаржысына 
тұрғызылды. Мұнда ұсақ-түйекке дейін 
бәрі ескеріліп, тұрмысқа қажетті жиһаз, 
құрал-жабдықтар - бәрі қарастырылған. 
Біз жастардың алаңсыз білім алып, 
ғылыммен еркін айналысуына барлық 
жағдайды жасадық. Осы сәтті пайда-
ланып, барлық жұмыстарды мерзімінде, 
сапалы аяқтағандары үшін мердігер 
ұйымдарға алғыс айтамын, - деп А. Ба-
талов барлық жиналған қауымды алда 
келе жатқан Тәуелсіздік мерекесімен де 
құттықтады.

Жоғары политехникалық колледж білім 
беруді цифрландыруда алдыңғы қатарда 
екенін тілге тиек ете келе А. Баталов 
алдағы уақытта колледждің маңайы 
абаттандырылып, заманауи спорттық 
алаң да салынатынын айтты. Ол үшін 
алдағы жылға қаржы қарастырылған. Об-
лыс басшысы медициналық колледжді 
де одан әрі дамытудың маңыздылығын 
атап өтті. Өйткені індетпен күрес кезінде 
білікті медициналық кадрлар даярлау - 
өзекті мәселе.

Мұнан кейін өңірдің білім саласын 
дамытудың келесі жылға арналған жо-
спарлары туралы айта келе, алдағы 
жылда үш ауысымды мектептерді жою 

Алакөл ауданында қауіпті індеттің алдын алу 
мақсатында бірқатар жұмыстар атқарылуда. 
Мәселен, аудандық ауруханада оттегі станса-
сы іске қосылды.
Стансаның барлығы 94 нүктеге оттегін тәулік 

бойы қамтамасыз етіп, сағатына 6 баллонды 
өздігімен толтыруға қауқары жетеді.
ATASAM/ OXL-600 маркалы бұл станса 

Түркия елінде жасалынған.
Аппарат келесідей компоненттерден тұрады: 

АЛАКӨЛ АУДАНДЫҚ АУРУХАНАСЫНДА 
ОТТЕГІ СТАНСАСЫ ІСКЕ ҚОСЫЛДЫ

Ақсу ауданында өткен жылы 11 айда 
652 бала дүниеге келсе, биылғы жылы 746 
сәби дүние есігін ашты. Жылдан жылға 
бала туу көрсеткіші ауданда едәуір өсіп 
келеді.

Ақсу ауданы әкімінің баспасөз қызметі.

ТАЛДЫҚОРҒАНДА СТУДЕНТТЕРГЕ АРНАЛҒАН 480 
ОРЫНДЫ ЕКІ ЖАҢА ЖАТАҚХАНА ПАЙДАЛАНУҒА БЕРІЛДІ
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жұмыстары жалғасатынын жеткізді. 
Соның шеңберінде биыл 8 мектеп іске 
қосылған, 14 мектептің құрылысы келесі 
жылы да жалғасады. Сонымен бірге 
2021 жылы 1500 орынды 6 мектеп салу 
жоспарланған. Студенттерге арналған 
жатақханалар, балабақшалар, ауылдық 
дәрігерлік амбулаториялар, ФАП-тар салу 
да тоқтамайды. Осы ретте ФАП-тардың 
жаңа типте – блокты-модульді конструк-
цияда салынатынын айта кеткен жөн. Бұл 
қанатқақты жобаны іске асырудың бірінші 
кезегіне 1 млрд. теңге бөлінді.

Жаңа екі жатақхана туралы айтсақ, олар 
ерекше жайлылығымен ерекшеленеді. 2 
және 3 адамға арналған жатын бөлмелер 
бір блокқа біріктірілген. Әр блокта 
қажетті жиһазбен, ыдыс-аяқпен, құрал-
жабдықпен қамтылған шағын ас бөлмесі, 
сол сияқты душы мен санитарлық тора-
бы бөлек қарастырылған. Сонымен қатар 
жұмыс және демалыс бөлмелері, асхана, 
оқшауланған медпункті бар.

Жалпы Талдықорған жоғары 
политехникалық колледжінің 200 орынды 
жатақханасының құрылысына жергілікті 
бюджеттен 681,5 млн. Теңге жұмсалған. 
Бес қабатты ғимаратта холл-вестибюль, 
студенттер мен қызметкерлерге арналған 
бөлмелер, демалыс және жұмыс 
бөлмелері, тұрмыстық бөлме, барлығы 78 
бөлме бар (12 шаршы метрлік 2 орынды 
бөлме, алаңы 18 шаршы метрлік 3 орын-
ды бөлме). Мердігер ұйым – «СЕМ-Шоғы 
Құрылыс-Сервис».

Талдықорған жоғары медициналық 
колледжіне арналған 280 орынды 
жатақхана құрылысы үшін жергілікті бюд-
жеттен 988,8 млн. Теңге бөлінген. 3 адамға 
арналған 52  бөлме, 2 адамға арналған 
58 бөлмесі бар, сол сияқты мүмкіндігі 
шектеулі жандар мен оларды алып 
жүретін адамдарға арналған екі бөлме 
қарастырылған. Жатын бөлмелерден 
бөлек вестибюль, жұмыс және дема-
лыс бөлмелері, тұрмыстық қажеттілікке 
арналған бөлме, оқшауланған медпункт, 
қоғамдық тамақтану және техникалық 
қызмет орындары бар. Құрылыс 
жұмыстарының барлығын «Жөндеу 
Құрылыс» ЖШС мердігер мекемесі 
жүргізді.

Алматы облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.  

ЕЛІМІЗДІҢ МЕКТЕПТЕРІНДЕ ЕКІНШІ ТОҚСАН ҚАЛАЙ ӨТУДЕ 

-Екінші тоқсандағы мектептердегі оқу 
процесінің форматы әлі күнге дейін өңірлердегі 
санитарлық-эпидемиологиялық жағдайға бай-
ланысты болып отыр. Балалардың бір бөлігі 
қашықтықтан білім алса, өзге бөлігі күндізгі 
оқытуда. Бірінші тоқсандағыдай, мектепке дейінгі 
және 1-5 сынып оқушылары ата-аналардың 
қалауы бойынша 15 баладан аспайтын кезекші 
сыныптарға қатыса алады. Сыныптардағы ба-
лалар саны 15-тен аспайтын және 300-ге дейін 
оқушысы бар мектептер штаттық режимде 
жұмыс істеуде. 

-Жыл бойына жұмыс істейтін 
мамандандырылған мектеп-интернаттар 
мен білім беру-сауықтыру орталықтарында 
оқу процесі барлық сыртқы байланыстар-
ды шектеу арқылы және қатаң санитарлық-
эпидемиологиялық талаптарды сақтай отырып, 
жабық режимде өтіп жатыр.

-Айта кетсек, мектептер қашықтықтан 
оқытудан тұрақты режимге көшкен кезде мек-
теп оқушылары ата-аналардың өтініші бойынша 
үйден оқуды жалғастыра алады.

-Қашықтықтан оқыту
-Қашықтықтан оқытуға синхронды және асин-

хронды режимдер кіреді. Біріншісі мұғалімнің 
қатысушымен нақты уақыт аралығында тікелей 

байланысқа шығуын білдіреді. Екіншісі - 
мұғалімнің оқушымен электронды тұғырнамалар 
және мессенджерлер арқылы өздігінен оқуға 
арналған материалдарды ұсына отырып өзара 
әрекеттесуі.

-Қосымша білім беру ресурсы ретінде 1-ден 11-
ге дейінгі сынып оқушыларына республикалық 
«Ел-Арна» және «Балапан» арналарындағы 
телесабақтар арқылы білім алуға мүмкіндік 
беріледі.

-Кезекші сыныптар қалай жұмыс істейді 
-Штаттық оқу режимін ұйымдастыру қатаң 

санитарлық шаралар сақталған жағдайда ғана 
мүмкін болады. Олардың ішінде:

• ауысымды көбейту;
• физикалық байланысты азайту;
• кабинеттік жүйені алып тастау;
•әр сынып үшін сабақтар арасындағы 

үзілістерді әр түрлі уақытта ұйымдастыру;
• температураны күнделікті өлшеу;
• жеке гигиена құралдарын пайдалану.
-Кезекші сыныптардағы сабақ ұзақтығы 40 

минут.
- Екінші тоқсанда оқушыларды бағалау қалай 

жүзеге асырылады
-2-11 сыныптарда мұғалім 1 рет бөлімге 

жиынтық бағалау (БЖБ) және 1 рет тоқсанға 
жиынтық бағалау (ТЖБ) өткізеді. Екінші 
тоқсанда БЖБ 3-11 желтоқсан аралығында 2-11 
сыныптарда өтеді, ТЖБ 21 желтоқсанда баста-
лады.

-1-сыныпқа бағалау жүргізілмейді.
Еске салсақ, электронды журналда 

қорытынды баға шығару кезінде ұпай саны 
келесі қатынаста есептеледі: БЖБ және ҚБ 
(қалыптастырушы бағалау) - 50%, ТЖБ - 50%.

Алматы облысы білім бөлімнің 
баспасөз қызметі.

Компрессор - кептіргіш - алдын ала сүзгі - ауа 
цистернасы - медициналық оттегі өндіретін 
генератор - медициналық оттегі цистернасы 
- соңғы сүзгі - қысым бақылаушысы.
Оттегі стансасы толықтай құрал-

жабдықтармен қамтамасыз етілген.
Unitronic маркалы мониторының жұмыс 

кернеуі 24 DC, екі нөлдік байланыс нүктесі, 
4,3 PLC сандық дисплейі бар және түрік-
ағылшын-орыс-араб-парсы қаріптері 
енгізілген.
Орнатылған күннен бастап 8 кірісі мен 4 

шығысы бар оттегі өндірісінің жүйелері жал-
пы тоқтау уақытын, жалпы жұмыс уақытын, 
өндірілген оттегінің жалпы мөлшерін, күні мен 
уақытын бақылап отырады.
Сондай-ақ монитордың тағы бір ерекшелігі 

— оттегінің тазалығы төмендеген жағдайда 
экранға бес тілде ескертпелер шығады.
Оттегінің өндіріс қуаттылығы - сағатына 36 

текше метр
Бұл оттегі стансасы науқастарға ем жасауда 

дәрігерлерге үлкен көмек болары анық.

Алматы облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.


