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Министр здравоохранения РК Елжан 
Биртанов после пресс-конференции в рамках 
обсуждения сотрудничества Минздрава и 
ВОЗ сообщил о возможности разработки 
вакцины против коронавируса в Казахстане, 
передает корреспондент Kazpravda.kz.

Казахстан готов 
разработать вакцину 
против коронавируса

«Касательно разработки вакцин - опять же хочу поддержать 
мнение господина Клюге (директора Европейского регионального 
бюро ВОЗ Ханса Клюге - прим.ред.), что сегодня для Правитель-
ства Казахстана основной целью является недопущение проникно-
вения и распространения инфекции, поэтому основные финансовые 
средства направлены на защиту населения, наших медработников, 
сотрудников пограничной службы. Кроме того, на диагностиче-
ские технологии, чтобы в достаточном количестве всех пациен-
тов с подозрением на коронавирус мы могли обследовать, сфор-
мировать необходимые запаса лекарственных средств», - сказал 
министр.
По его словам, Министерство образования и науки и подведом-

ственные научные центры уже сообщили о готовности разработать 
такую вакцину. 
«У нас в стране накоплен неплохой опыт по разработке 

вакцин, в том числе которые применяются с коммерческой 
целью. В данном случае есть определенные наработки у со-
ответствующих научных центров, но вместе с тем надо по-
нимать, что это сложный технологический процесс, и нужно 
сделать здесь координацию со всеми международными науч-
ными центрами. Мы сейчас эту ситуацию рассматриваем - 
именно возможность совместной работы с учеными из дру-
гих стран по разработке вакцин», – продолжил Биртанов. 
Он отметил, что если такая вакцина появится, она должна быть 

очень качественной и безопасной.
«Но сейчас что-то говорить заблаговременно, очень рано. 

Возможно, что санитарные меры, беспрецедентные, кото-
рые принимают многие страны, в том числе и Казахстан, уже 
дают свой эффект - мы видим, что есть тенденция к замед-
лению роста числа зараженных. Будем надеяться, что сможем 
эту инфекцию контролировать в ближайшее время, парал-
лельно будем вести работу над этой вакциной», – заключил 
глава Минздрава. 
Напомним, в конце декабря 2019 года китайские власти сообщили о 

вспышке пневмонии неизвестного происхождения в городе Ухань. На 
конец января 2020 года число жертв коронавируса в Китае выросло 
до 170 человек, количество зараженных – до 7 711.
Председатель КНР, глава Центрального военного совета страны Си 

Цзиньпин назвал эпидемиологическую обстановку в стране серьез-
ной и сложной.
Власти запретили выезд из города Ухань. В свою очередь, на грани-

це Казахстана и Китая также усилили контроль. Позднее Казахстан 
приостановил все виды пассажирского транспортного сообщения с 
Китаем.

 ЖД Акпарат.

Атышулы «СК-Фармация» ЖШС 2009 жылдың ақпан айында 
құрылған болатын. Бұл елімізде ұлттық дәрі-дәрмек саясатын жүзеге 
асыратын бірден-бір компания. Дәрілік заттар мен медициналық 
бұйымдарды үздіксіз жеткізуді мойнына алған бұл ұйым бүгінде 
еліміздегі 2 мыңға жуық емдеу орындарына қызмет етіп келеді.

Бұл ұйымның міндетіне сондай-ақ 
отандық фармацевтика саласына 
қолдау көрсету және шетелден қажетті 
дәрі-дәрмек алу үшін халықаралық 
ұйымдармен келісімшарт жасасып, 
тендерлерге қатысу ісі де жатады. 
Компанияның басқа коммерциялық 
дистрибьютерлерден айырмашылығы 
стратегиялық тұрғыдан бюджет 
қаржысын үнемдеуге бағытталғанында 
еді.
Енді бұл компанияны атышулы 

дейтініміз, ауыл-аймаққа жетпей 
жатқан тегін дәрі-дәрмек мәселесі 
кезінде Мемлекет басшысына дейін 
жетіп, Елбасы Н.Назарбаев жалпы 
фармацевтика бизнесінің көлеңкелі 
тұстарын әшкерелеп, жазалыларды 
жауапқа тартуды Денсаулық сақтау 
министрі Елжан Біртановтың өзіне 
тікелей тапсырған болатын. Нақтырақ 
айтсақ, 2017 жылдың ақпан айындағы 
Үкіметтің кеңейтілген отырысында 
Н.Назарбаев: «СК-Фармация» компа-
ниясын алайық. Қазіргі таңда бизнес-
мендер келіп жатыр. Олар дәрі-дәрмек 
шығаратын фабрикалар салғысы 
келеді. Бірақ оларды бұл салаға жо-
латпай отыр. Олар жер телімдері мен 
тапсырыстарды ала алмай жүр. Себебі 
шет мемлекеттермен келісімшарт 
жасасқан екен. «СК-Фармация» 
отандық фармацевтика саласын 
дамытуға құлықсыз. Біз осыны жөнге 
келтіре аламыз ба? «СК-Фармацияда» 
кім отыр? Барлығын қуып шық. Орны-
на жаңа адамдарды қой да, қаржының 
қайда кетіп жатқанын анықта. Неге 
олар осылай жасап отыр? Жаңа адам-
дарды ал. Мұны айтқаныма бірнеше 
жыл болды. Бірақ нәтиже жоқ. Орны-
нан мүлдем қозғалмайтын белгісіз 
азаматтар отыр. Оларды кім қолдап 
отыр? Осы үшін Елжан Біртанов жауап 
береді» деген болатын.
Одан кейін бұл ұйымда бірнеше рет 

басшы ауысты. Арасында қылмыстық 
жауапкершілікке тартылғандары да 
болды. Негізі «СК-Фармация» кез 
келген дәріні сатып ала бермейді. 
Сатып алынатын дәрі-дәрмек пен 
медициналық бұйымдардың тізімі, 
одан кейін фармацевтикалық 
қызметтер түрі Үкімет қаулысымен 
бекітілген және оны жыл сайын 
Денсаулық сақтау министрлігі сарап-
тап, тексеріп отырады. Осыдан кейін 
аймақтардағы медициналық мекеме-
лер өзіне қажетті дәрі-дәрмектерге 

Дәрі-дәрмек саудасына 
тағы да тоқпақ керек

тапсырыс береді. Бұл «Бірыңғай 
фармацевтикалық ақпараттық жүйесі» 
порталы арқылы жүреді, жұмыстың 
бәрі автоматтандырылған. Осыдан 
кейін «СК-Фармация» сатып алу 
жұмысына кіріседі. 2018 жылдың тамыз 
айынан бері бұл жұмыстың бәрі элек-
тронды форматта жүреді.
Осылайша 2019 жылдың қорытындысы 

бойынша 1 млн 807 мың адам тегін 
дәрі-дәрмекпен қамтамасыз етілді. Бұл 
– ел тұрғындарының 10 пайызы деген 
сөз. 2009 жылдан бері ұйымның сатып 
алу ісі бойынша жұмсаған қаржысының 
көлемі 74 есеге, нақтырақ айтсақ, 31,3 
млрд теңгеден 232,6 млрд теңгеге 
дейін өсті. О баста арнайы тізбедегі 
дәрі-дәрмектің саны 804 болса, қазір 
бұл көрсеткіш 1331-ге жеткен. Жалпы 
алғанда өз тіршілігін бастағалы бергі 
он жыл уақыт ішінде «СК-Фармация» 
ЖШС 1 трлн теңгеден астам теңгенің 
дәрі-дәрмегі мен медициналық 
бұйымдарын сатып алыпты. Сатып алу 
үлесіне келер болсақ, негізінен отандық 
зауыттардың өнімдеріне басымдық 
берілген. Содан кейінгі кезекте Гер-
мания және Үндістан елдері тұр. Дәл 
осы Үндістанның дәрі-дәрмегі арзанға 
түсіп, біраз ақша үнемделген. Нақтырақ 
айтсақ, он жылда 124,3 млрд теңге 
үнемделіпті. Бұл мекеменің жұмысы 
үлкен кеңселерде талқыланып, жоғарғы 
жақтан қадағалау күшейгеннен бе, 
әйтеуір соңғы жылдары ақша көбірек 
үнемделе бастаған.
Осыдан кейін «СК-Фармация» ЖШС-

нің жұмысы жылдан-жылға жақсарып 
келе жатқанын анық байқаймыз. Деген-
мен де әлі де отандық фармацевтикаға 
қолдау аз болып тұр. Ыңғайы келсе, 
дәрі-дәрмекті шетелден сатып алуға, 
шетелдік компаниялармен келісімшарт 
жасасуға құмар. Олар үшін отандық 
дәрі-дәрмек шығаратын фирмалармен 
келісімді үзе салу түкке де тұрмайтын 
сияқты. Жақында Сенатта өткен үлкен 
жиында осы мәселе кеңінен әңгіме бол-
ды. Мысалы, өткен жылдың маусым 
айында «СК-Фармация» ЖШС алдын 
ала келісімшарт жасасып қойғанына 
қарамастан отандық өндірушілердің 
шыға-рып қойған дәрі-дәрмегін алудан 
бас тартқан. Яғни былтыр жасалған 
келісімшарттардың 25 пайызы пайдаға 
жарамай қалды. Бұл жерде отандық 
фармацевтика өнімдерінің тең жар-
тысын емдеу мекемелеріне жеткізуді 
мемлекеттік сатып алу арқылы осы «СК-

Фармация» ЖШС мойнына алғанын 
айтсақ, қаншама дәрі-дәрмектің сау-
дасы жүрмей қалғанын ішіңіз сезер еді. 
Осының нәтижесінде 2019 жылы сатып 
алынған өнімнің көлемі 
40 пайызға азайды. Енді табысы 

аз болғандықтан 2020 жылы дәрі-
дәрмек өндірісі 20 пайызға, осы іспен 
айналысатын кәсіпорындардың 
жұмысшылары 30 пайызға қысқару 
қаупі төніп тұр. Қалай айтсақ та, 
отандық фармацевтикаға деген осын-
дай көзқарастан кейін бұл саладағы 
кәсіпорындар бәсекелестікке шыдай 
алмай, жұмыстарын ақсатып алғалы 
тұр.
Реті келіп тұрғанда айта кету ке-

рек, еліміздегі мал және құс 
шаруашылықтарын жоғары сапалы 
ветеринариялық биологиялық пре-
параттармен қамтамасыз ету ісі де 
көңіл көншітпейді. Бұл мәселеде де 
шет мемлекеттерге шығын болу-
дамыз. Мемлекеттік биологиялық 
қауіпсіздігі үшін стратегиялық маңызы 
бар жануарлардың аса қауіпті аурула-
рына қарсы препараттарды өндіретін 
мемлекеттік биокомбинаттың бол-
мауы себебінен жыл сайын қажетті 
ветеринариялық мақсаттағы вакцина-
лар мен дәрі-дәрмектерді Ресей, Чехия 
және Беларусь сынды елдерден сатып 
алуға мәжбүрміз. Соңғы үш жылды 
алатын болсақ, республика бойынша 
жануарлардың аса қауіпті ауруларына 
қарсы ветеринариялық препараттар-
ды сатып алуға республикалық бюд-
жеттен 18,3 миллиард теңге бөлінген. 
Оның 12,8 миллиард немесе 70 пай-
ызы шетелдерге кетіп жатыр. Мұндай 
жағдайда отандық өнімнің бәсекеге 
қабілетті-лігін қалай арттырамыз?
– Бүгінде ветеринариялық 

препараттардың әлемдік өндірісінің 
жиынтық көлемі 35 миллиард долларға 
бағаланады, оның 60 пайызы – мал 
шаруашылығында қолданылатын 
препараттар. Және жыл сайын 
нарықтың өсу қарқыны 4-5 пайыз 
көлемінде сақталып келеді. Осы сала-
ны жүйелі түрде дамыту арқылы ішкі 
нарықты отандық препараттармен 
қамтамасыз етіп, Орталық Азия мен 
Таяу Шығыстың нарығына шығаруға 
болатын еді, – дейді бұл жөнінде сена-
тор Мұхтар Жұмағазиев.
Сондықтан бұл салада 

ветеринариялық препараттардың сапа-
сын бақылайтын тәуелсіз мемлекеттік 
ғылыми-бақылау ұйымын құру қажет. 
Әрине ел медицинасы тұралап қалған 
жоқ. Бізде өзгеге мақтанып көрсетер 
мүмкіндіктер де, әлемдік деңгейде 
мойындалған клиникалар да, маман-
дар да бар. Әйтсе де, отандық дәрі 
жасаушылар әлі де қанатын кеңге жая 
алмай келеді. Яғни дәрі-дәрмек пен 
медициналық бұйымдарды жеткізу 
мәселесінде шетелдік компаниялардың 
саудасын қыздыруға деген құмарлық 
қашан басылар екен? Өзімізде жоқ 
дүниені шетелден сатып алуға болар, 
ал отандық кәсіпорындар дайындап 
қойған дәрі-дәрмекті көзге де ілмей, 
келісімшартты бұзып, сонау шетелден 
алдыру қаншалықты ақылға қонымды? 
Қанша жерден баға саясаты болса да 
отандық бизнеске деген жанашырлық 
алдыңғы қатарда тұруы керек емес пе? 
Ендеше бұл мәселеге жоғарғы жақтан 
тағы да бір тоқпақ керек сияқты.

Оралхан ДӘУІТ.
«Егемен Қазақстан».
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В Казахстане для использования пенсионных накоплений на приобретение жилья, 
образование и лечение предлагают ввести градацию по возрасту. Кроме того, уже раз-
работали механизм изъятия и возврата “денег на старость” для оплаты учебы

Дело принципа достаточности

свидетельствуют о 
востребованности 
финансирования услуг 
высшего образования 
за счет средств физи-
ческих лиц”, - сделали 
вывод в Минобразова-
ния и разработали меха-
низм использования пен-
сионных накоплений для 
оплаты учебы. Он со-
стоит из восьми этапов. 
Сначала вкладчик ЕНПФ 
должен обратиться в 
банк для оформления 
образовательного кре-
дита с приложением па-
кета документов, вклю-
чая информацию по 
стоимости обучения и 
выписку с пенсионно-
го счета. Банк выносит 
решение об открытии 
кредитной линии с по-
следующей выдачей кре-
дита траншами, равными 
стоимости семестра/года 
со следующими обяза-
тельными условиями: 
100-процентная гарантия 
АО “Финансовый центр” 
в качестве обеспечения 
по кредиту; открытие в 
банке образовательного 
вклада с нулевым возна-
граждением и начислени-
ем премии государства 

(образовательный вклад законодательно защи-
щен от арестов и иных ограничений со стороны 
третьих лиц); перечисление ЕНПФ денежных 
средств на указанный депозитный счет вклад-
чика в банке; наложение ограничений на частич-
ное либо полное снятие с депозита средств.

В случае одобрения средства из ЕНПФ пере-
числят на открытый образовательный депозит 
в банке. Банк по каждому траншу будет обра-
щаться в АО “Финансовый центр” для получе-
ния гарантии по кредиту и только после этого 
перечислять транш в организацию образова-
ния. С этого момента заемщик начнет погашать 
кредит, и после исполнения полных кредитных 
обязательств банк со средств депозита воз-
вращает денежные средства в ЕНПФ. В случае 
неисполнения заемщиком обязательств банк 
обращается в АО “Финансовый центр” за вы-
платой гарантируемой части кредита, после 
чего перечисляет средства в ЕНПФ. “Таким об-
разом, соблюдается принцип возвратности пен-
сионных накоплений, то есть в любом случае 

пенсионные накопления вернутся на счет за-
емщика”, - резюмировала вице-министр обра-
зования и науки Бибигуль Асылова. Впрочем, 
окончательного решения по этой схеме еще не 
приняли.

Что касается широко обсуждаемой сингапур-
ской модели пенсионной накопительной систе-
мы, то министр труда и соцзащиты населения 
считает ее “одной из лучших в мире”. Сегодня 
в Сингапуре пенсионные взносы распределяют 
по трем счетам: основной, специальный и ме-
дицинский. В 55 лет основной и специальный 
счета объединяют в пенсионный, при этом 
ставка взносов меняется в зависимости от воз-
раста. При этом глава ведомства отметил, что 
“сейчас сингапурскую модель переложить на 
накопительную систему Казахстана проблема-
тично”. И объяснил, почему: “Во-первых, это 
ставки, по которым отчисляют взносы в 
накопительную систему. Если в Сингапу-
ре в сумме перечисляется 37 процентов, 
в Казахстане - 10 процентов. В Сингапу-
ре 20 процентов отчисляет работник, 
17 процентов работодатель - до 55 лет. 
Потом ставки меняют. В Казахстане же 
10 процентов перечисляет работник, ра-
ботодатель не перечисляет ничего. Вто-
рое - средняя зарплата, с которой делают 
отчисления в Сингапуре, составляет 42,7 
тысячи долларов, что составляет 3,5 
тысячи долларов в месяц. В тенге - 1,33 
миллиона. У нас средняя зарплата 180 
тысяч тенге. Если в среднем отчисляем 
10 процентов, то 18 тысяч поступает в 
накопительный фонд. В Сингапуре 37 про-
центов от 1,33 миллиона - это 493 тысячи 
в месяц”.

Учитывая, что накопления сегодня в ЕНПФ 
невысоки (по состоянию на 1 января 2020 года 
составили 10,8 триллиона тенге, увеличившись 
за 2019 год на 15,2 процента), Правительство 
и Нацбанк принимают все меры, чтобы разви-
вать эту систему. Но при этом гарантирован-
ная часть от государства останется. В этой свя-
зи специальная рабочая группа подготовила 
предложение Президенту РК ввести в стране с 
2028 года минимальную гарантированную пен-
сию, которую будет выплачивать государство. 
Размер выплат будет зависеть от трудового 
стажа. “Например, сегодня, если стаж меньше 
10 лет, базовую пенсию выплачивают в раз-
мере 54 процентов от прожиточного мини-
мума - это около 16 тысяч тенге. Мы пред-
лагаем с 2028 года ввести такую систему, 
чтобы минимальная базовая пенсия для тех, 
кто имеет порог меньше пяти лет, была как 
минимум 70 процентов от прожиточного ми-
нимума, а верхний порог достигал 1,5 прожи-
точного минимума”, - пояснил Биржан Нурым-
бетов.

Рабочая группа продолжает вырабатывать 
предложения по изъятию гражданами пенси-
онных накоплений на приобретение жилья, об-
разование и лечение. К апрелю разработчики 
должны представить конкретные механизмы.

Алла Иванилова.
«Новое поколение».

В сентябре 2019 года глава 
государства Касым-Жомарт 
Токаев поручил правитель-
ству проработать вопрос ис-
пользования казахстанцами 
части пенсионных накоплений. 
Создали рабочую группу, в со-
став которой вошли известные 
ученые и эксперты. Они вни-
мательно изучили зарубежный 
опыт и внесли предложения в 
Администрацию Президента 
РК. Предполагалось, что кон-
кретные схемы появятся уже к 
концу прошлого года, но этого 
не произошло. Президент дал 
еще пару месяцев, чтобы от-
ветственные лица могли выра-
ботать предложения. 

И вот недавно озвучили пер-
вые наработки. В частности, 
Национальный банк и ЕНПФ 
провели расчеты и сделали 
для каждого возраста свой по-
рог достаточности для полу-
чения возможности целевого 
использования пенсионных 
накоплений. Таким образом, 
все, что больше, можно изъ-
ять. Так, для мужчин в воз-
расте 30 лет он составляет 6,7 
миллиона тенге в связи с тем, 
что до достижения пенсионного 
возраста - за 33 года, в случае 
трудоспособности можно еще 
донакопить пенсионные вкла-
ды. “Возраст дожития” мужчин 
в Казахстане составляет 17 лет. Другими сло-
вами, это устанавливаемый государством, со-
гласно статистике, средний срок жизни гражда-
нина после выхода на заслуженный отдых. На 
этот период, как подсчитали чиновники, ему 
хватит денег, чтобы пожизненно получать вы-
платы из накопительной системы как минимум 
не меньше, чем минимальная пенсия в стра-
не. Она сегодня составляет 38 636 тенге. Для 
50-летнего мужчины порог достаточности выше 
и составляет 7,2 миллиона тенге. С женщинами 
ситуация иная. Учитывая, что их “возраст до-
жития” больше на пять лет - 22 года, им, со-
ответственно, надо иметь больше пенсионных 
накоплений. В частности, для 30-летней женщи-
ны порог достаточности определен в 9,6 мил-
лиона тенге.

В Министерстве труда и социальной защиты 
населения заверили, что этот список “достаточ-
ных” будет расширяться. “Мы сегодня будем 
думать, что еще можно предусмотреть, 
чтобы большее количество людей могли 

воспользоваться правом. Поэтому нам 
Президент РК дал еще пару месяцев, что-
бы мы могли выработать предложения”, 
- отметил министр Биржан Нурымбетов.

Между тем в Министерстве образования и на-
уки проанализировали ситуацию - насколько в 
стране актуальна потребность использования 
пенсионных накоплений для оплаты учебы. В 
2019 году для получения высшего образова-
ния на платной основе в отечественные вузы 
поступили 107 тысяч человек (62 процента от 
общего приема, количество которого состави-
ло 173 538 человек). В рамках госзаказа полу-
чили возможность обучаться 67 тысяч человек. 
При этом при ежегодном выпуске из общеоб-
разовательных школ 100-120 тысяч учащихся 
имеется тенденция увеличения приема в 1-й 
класс до 400 тысяч учащихся (в среднем). Сто-
имость обучения на платной основе аналогично 
стоимости госзаказа колеблется от 150 тысяч 
тенге до более одного миллиона и зависит от 
выбранных специальности, статуса и органи-
зационно-правовой формы вуза. “Эти факты 

Обсуждались вопросы о 
здоровье подростков

Предоставление стоматологической и 
ортодонтической помощи в системе ОСМС

18 февраля специалисты Алматинского областного центра по 
профилактике и борьбе со СПИД совместно с врачами Жамбылской 
районной больницы провели круглый стол  с руководителями школ 
района в конференц-зале средней школы имени Абдуллы Карсакбаева 
с.Жанакурылыс Жамбылского района. 

В связи с изменениями и дополнениями, произошедшими по 
предоставлению стоматологической и ортодонтической помощи в 
системе ОСМС ниже представлена инфографика о получении экстренной 
и плановой стоматологической и ортодонтической помощи.

А.Абдрахимов, С.Хожаназарова обсудили вопро-
сы о подростковой психологии, суициде и ранней 
половой воспитании. 

Участники получили полные ответы на свои во-
просы.

В конце мероприятия был показан видеоролик об 
одном из 149 ВИЧ-инфицированных детей в Шым-
кенте Бауыржане Байдуллаеве.

Пресс-служба 
Алматинского областного  СПИД  Центра.

Тема круглого стола: «Меры профилактики ВИЧ 
среди молодежи». 

Совещание открыли вступительным словом за-
ведующая организационно-методического отдела  
АОЦ СПИД С.Кожалимова и ведущий специалист 
по воспитанию управления  образования Жам-
былского района А.Зейноллаева. 

Заведующая отделом профилактики 
Г.Жаканова проинформировала участников об 
эпидемиологической ситуации в регионе, а спе-
циалисты районной больницы:  Г.Дуйсебаева, 

Следует отметить, что с первого марта по каждому виду медицинской помощи добавятся дополнитель-
ные категории населения. По всем интересующим вопросам о системе медицинского страхования функ-
ционирует круглосуточный контакт-центр 1406. Также, дополнительную информацию можете получить на 
сайте fms.kz. 

Филиал по Алматинской области НАО «Фонд социального медицинского страхования»



оқыңыз 3№6 (619) жұма, 21 ақпан, 2020 ж.

www.zhardem.kz

Ананың бай болуы маңызды

Үнемдеген қаржы дәрігердің 
еңбекақысын арттырды

Ана мен балаға жағдай жасауына қарап, мемлекетті таны. Сингапур өмірге перзент әкелген анаға 60 мың доллар 
сыйақы береді. Біріккен Араб Әмірліктері жаңа азаматтың дүниеге келуіне орай 200 мың долларға дейін төлем 
және мұқтаж болса, үй сыйлайды. Кувейтте 1 млн доллар кредит береді, бірақ мұнай қымбаттаған жылы оны 
мемлекет өзі өтейді. Германияда «Балалар ақшасы» (Kindergeld) 18, тіпті кей жағдайда 25 жасқа дейін төленеді.

Денсаулық сақтау министрінің бұйрығымен 2018 жылдан бастап тегін 
медициналық көмектің кепілді көлемі аясында қызмет ететін барлық 
медициналық мекеме цифрлы жүйеге көшкен болатын. 121 есепке 
алу және есеп беру формасының 100-ден аса түрі цифрландырылды. 
Нәтижесінде қағаз бен УДЗ пленкаларына қажеттілік жойылып, 
сәйкесінше бюджет шығындары қысқарды. Айталық, 2018 жылы – 
226 млн теңге, 2019 жылы – 540,1 млн теңге үнемделді.

Дания, Швеция, Нидерланд, Испания, Гер-
мания, Австралия, Бельгия. Бұлар – шың 
басында. Жаһандық рейтингті құру кезінде 
5 фактор на¬зарға алынған: ана мен бала 
өлім-жітімі, балаға тегін білім беру мүмкіндігі, 
жалпыұлттық табыс көлемі, әйелдердің 
саяси өмірге қатысу үлесі. Рас, әр балаға 
лайықты жәр-демақы ұсынылса, соның өзі 
демографияға серпін беруге қауқарлы.

Бара-бара Ресейге жем 
болмасақ…

Дамыған, озық елдерді айтпағанның 
өзінде, көрші Ресейде аналар қазақстандық 
аналарға қарағанда 28 есе көп қамқорлық 

Атқарылған жұмыс нәтижесінде 2018 
жылы жалпы соммасы 116,5 млрд теңге 
бюджеттің 38 млрд-ы үнемделді, яғни 32,6%, 
ал 2019 жылы жалпы сомасы 92,6 млрд теңге 
бюджеттің 22,1 млрд-ы үнемделді, яғни 23,9%.

Әлбетте, бюджет қаржысын үнемдеу негізгі 
мақсат емес. Денсаулық сақтау министрлігінің 
жүйелі саясатының нәтижесінде 2018 
жылы үнемделген 38 млрд теңгені қайта 
қаржыландыруға жұмсау туралы шешім 
қабылданды. Мәселен, 14,8 млрд теңге 2019 
жылы 180 мың дәрігер мен орта санаттағы 
медициналық қызметкердің жалақысын 30 
пайызға көбейтуге бағытталды, 23 млрд теңге 
2019 жылы сатып алынатын дәрі-дәрмектің 
саны мен түрін 15 пайызға арттыруға 
бағытталды.

2019 жылы оңтайландырылған бюджет 
қаржысы (22,1 млрд теңге) 2020 жылы 
дәрігерлер мен медициналық қызметкерлердің 
жалақысын қосымша 30 пайызға көбейтуге 
және қымбат дәрілер тізімін арттыруға 
бағытталды.

Egemen Qazaqstan.

Save the Children халықаралық 
қайырымдылық қорының баяндамасы-
на жүгінсек, әлемдегі 179 мемлекет ара-
сында Қазақстан анаға қолайлы жағдай 
жасау тұрғысынан 58-орында тұр. Біздің 
көршілеріміз – 56-тұғырдағы Уругвай және 
59-орынға жайғасқан Тунис. Ұйым Сомалиді 
ана үшін дүниежүзіндегі ең нашар мемлекет 
деп таныды. Бала тууға ең қолайсыз елдер 
ондығына Сьерра-Леоне, Гвинея-Бисау, 
Чад, Кот-д’Ивуар, Гамбия, Нигерия, Мали, 
ОАР, Конго да кірді.

Бірақ біз үлгі етер мемлекет бұлар емес, 
мыналар: Норвегия, Финляндия, Исландия, 

Денсаулық сақтау саласында 100 пайыз 
мемелекет тарапынан қар-жыландырылатын 
«амбулаториялық дәрімен қамту» деген 
түсінік бар. Яғни, мемлекет еліміздегі ем-
ханалар мен ауруханаларда медициналық 
қызмет көрсету аясында диспансерлік есепте 
тұрған 3 млн қазақстандықты (жыл сайын 11 
млн-ға жуық рецепт) қажетті дәрі-дәрмекпен 
қамтамасыз ету үшін жыл сайын шамамен 
100 млрд теңге жұмсайды. Бұл тұста қандай 
шаруалар атқарылды?

Медициналық мақсаттағы бұйымдар мен 
дәрі-дәрмекті сатып алу толықтай электрон-
ды форматқа ауыстырылды, диспансерлік 
науқастарды жеке есепке алу мен емдеу 
схемаларын интеграциялау толығымен 
автоматтандырылған режімге көшті, 
өңірлерден қағаз өтінімдерді жинаудан дәрілік 
заттарды диспансерлік науқастардың нақты 
қажеттілігі бойынша нақты уақыт режімінде 
автоматты қалыптастыруға дейін сатып алу 
процесін трансформациялау, диспансерлік 
есепте тұрған науқастарға дәріні тағайындау 
және оны алғаны жайлы SMS хабарлама 
жіберу жүзеге асырыла бастады.

көреді екен.
Біріншіден, Ресей президенті В.Путиннің 

биылғы жолдауына сәйкес, Ресейде 466 617 
рубль  (2 799 702 теңгедей) «ана капиталы» 
енді бірінші баласын туған анаға да беріле 
бастады. Оның үстіне бұл сома жыл сайын 
ұлғайып, индексацияланады.

Салыстыру үшін айтсақ, Қазақстанда 2020 
жылы тек тұңғышын ғана емес, сондай-ақ 
екінші және үшінші баласын босанған анаға 
100 738 теңге көлемінде 1 реттік «бала туу-
ына байланысты жәрдемақы» төленеді. Бұл 
солтүстік көршінің мемқолдауынан 28 есе 
аз.

Екіншіден, Ресейдегі өзгерістерге орай 
екінші баласын өмірге әкелген әйел үшін 
«ана капиталы» бірден 150 мыңға артып, 
616 мың рубльге (3 млн 696 мың теңге) 
жетеді. Оның қасында Қазақстанда ел 
Үкіметі төртінші және одан көп баланы 
туғаны үшін беретін 167 013 теңге бірреттік 
жәрдемақыны ауызға алу біртүрлі ұят.

«Ресейдің «ана капиталын» алу үшін 
сол елдің азаматтығын қабылдадым. 
Оларда «тууы бойынша Ресей 
азаматтығын алу» туралы заң тала-
бы бар, оған сәйкес, егер ата-анасының 
бірі Ресей азаматы болса, бұл баланың 
Ресей азаматы атануы, яғни «ана капи-
талын» алуы үшін жеткілікті. Жұбайым 
Қазақстан азаматтығында қалды. 
Кейін ел¬ге оралып, азаматтық ал-
сам, «оралман» (қандас) мәртебесі мен 
игіліктерін иеленуге бола ма екен деп 
ойлап жүрмін», – дейді Тобыл қаласының 
тұрғыны Ақбота. Әрине, патриотизмнен 
жұрдай, меркантилді азаматтардың кетуіне 
қолды бір сілтеуге болады. Алайда халқы 
тым аз, жері ұлан-байтақ елге аналардың 
әрқайсысын жалғызындай көріп, қуатты 
түрде қорғағаны абзал.

Жалпы, осындай теріс құбылыстың белең 
алғанына алаңдаған Парламент депутатта-
ры да демография жайын ойлап, көршінің 
«Ана капиталы» бағдарламасының ба-
ламасын өз елімізде енгізу туралы баста-
ма көтерген. Бірақ Еңбек және халықты 
әлеуметтік қорғау министрлігі «ана мен 
балаға төленетін жәрдемақының түрі онсыз 
да көп екенін» алға тартып, идеяны игеруден 
бас тартты.

Бұл жерде шенеуніктер Ресейде «Ана ка-
питалынан» бөлек, ана мен балаға басқа 
да төлемдер берілетінін ескермейтін секілді. 
Айталық, баланың күтімі үшін төленетін ай 
сайынғы төлемдер солтүстік көршіде бөбек 
өмір есігін ашқаннан 3 жасқа толғанша ау-
дарылатын. Енді 2020 жылдан бастап, аз 
қамтылған отбасылар бұл жәрдемақыны 
баласы 7 жасқа толғанға дейін ала бастады. 
Жәрдемақы көлемі осы жылы әр бала үшін 5 
500 рубль (33 мың теңгедей), ал 2021 жылы 
11 500 рубльге (69 мың теңгедей) дейін 
өседі.

Біздің республикада да етегінен көп бала 
өрген аналар осындай жәрдемақы ала-
ды, бірақ сомасы аздау. 2020 жылғы 1 
қаңтардан табысына қарамастан, барлық 
көпбалалы отбасыларға берілетін жеке 
жәрдемақы енгізілді. 4 балаға – 42 496 
теңге, 5 баласы бар отбасыға – 53 127 теңге, 
6 балаға – 63 757 теңге, 7 және одан көп 
бала тәрбиелеп отырған отбасыға – 74 388 
теңге. Байқасаңыз, Ресей әр балаға 33 мың 
теңгеден, ал Қазақстан 4 балаға ортақ 42,4 
мың теңге төлейді.

Қай елдің қамқорлығы 
қайран қалдырады?

Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау 
министрлігіне сенсек, біз¬де ана мен бала-
ны қолдауға бағытталған жәрдемақы мен 
төлемнің 11 түрі бар.

– Тәуелсіздік жылдары елімізде ана 

мен баланы қорғаудың ұлттық моделі 
құрылды: ол 8 жәрдемақыдан және 3 
төлемнен тұрады. Жалпы алғанда, бұл 
мақсатқа 2020 жылы 682,9 млрд теңге 
қарастырылған. Мысалы, бала тууды 
ынталандыру және отбасында бала 
тәрбиелеуге жәрдемдесу мақсатында 
2003 жылғы 1 қаңтардан бері бала 
туғанда берілетін біржолғы жәрдемақы 
енгізілді. Оның мөлшері отбасындағы 
балалар санына байланысты саралана-
ды: 2020 жылы І, ІІ, ІІІ баланың туылу-
ына байланысты берілетін біржолғы 
жәрдемақы мөлшері 38 АЕК немесе 100 
738 теңгені құрайды. Ал 4 және одан да 
көп балаға 63 АЕК немесе 167 013 теңге 
төленеді, – деп хабарлады ведомство.

2019 жылы аналарға берілген төлемнің ор-
таша мөлшері 109 370 теңгені құрады: осы 
мөлшерде

400 022 адам алды. 2020 жылы тө¬лемнің 
орташа мөлшері – 114 788 теңге. Осы 
мақсатқа 45,2 млрд теңге бағытталды.

Жұмыс істемейтін ата-аналарға бір 
жасқа дейінгі бала күтімі үшін жәрдемақы 
қарастырылған. Ол отбасының табысына 
қарамастан тағайындалады және мөлшері 
4 балаға дейін артып отырады:

І балаға – 5,76 АЕК (15 270 теңге), ІІ 
балаға – 6,81 АЕК (18 054 теңге), ІІІ балаға – 
7,85 АЕК (20 811 тең¬ге), 4 және одан кейінгі 
балаларға – 8,9 АЕК (23 594 теңге).

Мұндай жәрдемақыны былтыр жалпы со-
масы 34,7 млрд теңгеге 138 466 адам алды. 
Төлемнің орташа мөлшері 20 886 теңгені 
құрады. 2020 жылы мұны төлеуге 39 млрд 
теңге көзделген, орташа мөлшері – 22 663 
теңге.

Ал жұмыс істейтін ата-аналарға 
Мемлекеттік әлеуметтік сақтандыру 
қорынан (МӘСҚ) жүктілікке және босануға 
байланысты табысынан айырылған 
жағдайда төлемдер қарастырылған, бұл 
олардың табысының 40%-ына тең. 2019 
жылы 77,5 млрд теңге 191,4 мың адамға ау-
дарылды. Биыл кеміп, тек 86,4 млрд теңге 
арна тартпақ.

Бұдан басқа, ананың беделін арттыру 
мақсатында «Алтын алқа», «Күміс алқамен» 
марапатталғанға төленетін жәрдемақы 3,9-
дан 6,4 АЕК-ке дейін ұлғайды. 2019 жылы 
ол 16 160 теңгені құрады. Оны жалпы сома-
сы 45,7 млрд теңге көлемінде 234 941 адам 
алды. 2020 жылы 47,5 млрд теңге бөлінген. 
Төлемнің орташа мөлшері 16 967 теңге 
болмақ.

Сонымен бірге Қазақстанда әлеуметтік 
сақтандыру төлемдері, мемлекеттік 
әлеуметтік жәрдемақылар, мүгедектігі 
бойынша және асыраушысынан айырылу 
жағдайы бойынша төлемдер енгізілген.

Өзге елдердің тәжірибесіне жүгінсек, мы-
салы, Австралияда дүниеге келген әрбір 
сәбиге шамамен 3 мың АҚШ доллары (4 мың 
австралиялық доллар) сыйақы көзделген. 
Егер ана үшем не одан көп баланы қатар 
туса, дәл сол сома балалар 16 жасқа 
толғанша жыл сайын төленеді. Көпбалалы 
отбасына ұсынылатын салықтық 
жеңілдіктер білім беру, медициналық және 
басқа қызметтер шығынының жартысын 
жабады.

Жалпы, сарапшылар шектен тыс 
қамқорлық масылдыққа соқтыруы мүмкін 
екеніне назар аудартады. Данияда ұқсас 
пікірталас Роберт Нильсонның танымал 
ток-шоуынан өрбіді. Егде жастағы Кари-
на есімді жалғызбасты әйел өмірінде бір 
күн жұмыс істемепті: әртүрлі жәрдемақыға 
өмір сүреді. Ол жасөспірім кезінен 
денсаулығына (депрессия диагнозымен) 
байланысты жәрдемақы алған. Кейін ұл 
туған. Оның бюджеттен алатын айлық та-
бысы – 1 500 доллардай. Бұл сомаға Ка-
рина Копенгаген орталығындағы пәтерінің 
төлемдерін төлейді, жаңа жиһаз, техника 
сатып ала алады, өзін және баласын бар 
қажетімен қамтамасыз етеді. Бірақ меле-
кет осы айтысқа бола әлеуметтік саясатын 
қатайтқан жоқ. Озық мем-лекетке өз халқын 
қалай жарылқаймын десе де жарасады.

Айхан ШӘРІП.
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Қазақстан Республикасында жыл сайын 
остеосаркомамен шамамен 15 жасөспірім 
ауырады. Барлық остеосаркоманың 50%-дан 
астамы тізе буынына жақын орналасады.

Соңғы жылдары сүйек ісіктері кезінде 
жоғары мөлшерлі химиотерапия-
ны енгізу арқасында басқа органдарға 
метастазданудың төмендеуі және өміршеңдік 
артты. Бұл көптеген жағдайларда (90%-дан 
астам) зақымданған аяқтарды сақтауға 
мүмкіндік берді. Яғни, осы аталған пато-
логиясы бар балаларға кейбір асқынған 
жағдайларды қоспағанда, аяқ-қолдарды іс 
жүзінде ампутацияламайды. 

Остеосаркомамен емдеудің жаңа әдістерін 
енгізу тиімділіктің әлемдік нәтижелеріне 
жақындауға мүмкіндік береді.

«Педиатрия және балалар хирургия-
сы ғылыми орталығында балалар мен 
жасөспірімдердің сүйек саркомасы кезінде 
эндопротездерді қолдану арқылы аяқ-
қолдарды сақтап қалу бойынша ота жасау 
2012 жылдан бері жүргізіледі.  Орталықтың 
заманауи модульдік эндопротездерді сатып 
алу мүмкіндігінің және қарқынды жоғары 
мөлшерлі химиотерапияны қолданудың 
арқасында органсақтаушы оталарды 
жасаудың мүмкіндігі артты, сондай-ақ 
балалардағы остеосаркоманы біріктіріп 
емдеу нәтижелері де жақсарды. Атап ай-
татын жайт, онкологиялық эндопротездер 
ортопедиялық протездерге ұқсас емес, 
ерекше мегапротездер болып табылады. 
Қазіргі таңда хирургиялық емдеудің осы түрі 
остеосаркомаға шалдыққан балалардың 
90%-дан астамына жасалынады, ол өз 
кезегінде баланың әлеуметтік бейімделуі 
мен оның өмір сүру сапасының жақсаруына 
мүмкіндік береді» - дейді ауыр да, бірегей 
күрделі отаны жасайтын онкохирург, 
ПБХҒО балалар онкологиясы бөлімшесінің 
меңгерушісі, жоғары санатты дәрігер Бахрам 
Жұмаділлаев. 

Аяқ-қолды сақтай отырып емдеу 

тазартқанда;
Эрозия, полип және жатыр мойнының басқа 

да аурулары асқынса;темекі тарту және гор-
моналды контрацептивтерді бес жылдан 
астам уақыт бойы пайдалану аурудың пайда 
болуына әкеп соқтырады.

Сондай-ақ, маман жатыр мойын ісігінің 
пайда болуына  адам папилломасы виру-
сы  себепші болады. Жатыр мойны  ісігі 
дер кезінде анықталса және тиімді емдел-
се  қатерлі  ісіктің алдын алуға және емдеп 
жазуға  болады.

Мамандардың айтуынша  вирус  белсенді 
жыныстық қатынаста өмір сүретін халықтың 
90 пайызында кездеседі. Жалпы жатыр 
мойны қатерлі ісік дертінің пайда болуының 
бірнеше қауіпті ықпалдары  бар.Аурудың 

Как можно жить 
с ВИЧ счастливо и 
благополучно?

Для этого нужно 
знать, как поддер-
жать себя и не на-
вредить другим. 
ВИЧ-инфекция на 
сегодняшний день не-
излечима, но диагноз 
– это не приговор, ко-
торый вступает в силу 
сразу. Что же необхо-
димо сделать, чтобы 
преодолеть страх и 
тревогу ЛЖВ?

Правила для ВИЧ-
инфицированного:    

Жить с ВИЧ в со-
временном обществе 
не всегда просто. Ме-
няется не только об-
раз мысли больного, но и люди, с которыми 
он жил, общался, учился, дружил. Первосте-
пенно встает вопрос безопасности здоровых 
членов семьи и всего окружения человека. 
Вместе с тем на инфицированного наклады-
вается огромная ответственность. Больной 
человек старается полноценно жить с ВИЧ 
и при этом не стать угрозой для общества. 
Однако людей, живущих с этим диагнозом, 
огромное множество. Для всех них заражение 
ВИЧ стало началом новой жизни, но далеко 
не все приняли эту ситуацию и, сменив соб-
ственный образ жизни, подчинили себе се-
рьезное заболевание. Как же оказаться в чис-
ле сильных? Чтобы преодолеть первичный 
шок после постановки диагноза, важно его 
осознать. Благодаря современных техноло-
гий больному человеку сегодня гораздо лег-
че найти нужную информацию о заболевании. 
Поддержка социальных сетей может сыграть 
немаловажную роль в процессе принятия 
ситуации. А также существуют сообщества 
людей, которые заразились ВИЧ в разные пе-
риоды своей жизни – равные консультанты. 
Сообществе можно познакомиться с реаль-
ным отношением к ВИЧ-инфицированным: 
сознательное общество готово помогать 
больным, соблюдать права пациента и не жа-
леть, а поддерживать. 

Люди живущие с ВИЧ часто сталки-
вается с двумя основными страхами и 
тревогами: 

1) Страх и тревога о своем здоровье; 
2) Страх и тревога о здоровье ближних лю-

дей (мужа, супруги, детей, родителей и пр.). 
- Давайте заглянем вглубь проблемы и 

коснемся страха о собственном здоровье. 
Чтобы побороть эмоции, нужно не только 

Педиатрия орталығында 
сүйектің қатерлі ісігіне 
шалдыққан 40-тан астам 

балаға  күрделі ота жасалды

Қатерлі ісік ауруының алдын алу тренингі

Как преодолеть 
страх и тревогу ЛЖВ?

Педиатрия және балалар хирургиясы ғылыми орталығында  
балалардағы остеосаркомалар кезінде ірі буындарды 
эндопротездеу бойынша бірегей операциялар жасалады. 
Остеосаркома – сүйектің сирек кездесетін қатерлі ісігі. 
Қатерлі дерт көбіне 10 жастан асқан балаларда жиі кездеседі.

ШЖҚ «Панфилов ауданы көпсалалы ауданаралық ауруханасы»  әйелдер кеңесі, жүкті  
әйелдер   бөлімдерінде «Қатерлі ісік және жатыр мойын қатерлі ісігі, сүт безі қатерлі 
ісігі туралы «Обырсыз өмір» тақырыбымен тренинг ұйымдастырып  өткізді. Тренинг 
барысында СӨСҚ бөлімінің мамандары Г.С.Оразбақова, Л.С.Шалимбаева, аға аяжан 
Ш.Қ.Қасенғалиева, психолог М.Нұртазаева бірлесіп түсіндіру жұмысын жүргізді.

аяқталғаннан кейін жалпы сауығып кету 
жағдайлары елімізде 70%-ды құрайды. Бұл 
нәтиже остеосаркоманы зерттеу жөніндегі 
халықаралық мультиорталықтар нәтижесінің 
деректерімен сай келеді.

Барлығы соңғы 5 жыл ішінде Педиатрия және 
балалар хирургиясы ғылыми орталығында 
ірі буындарды эндопротездей отырып (тізе, 
иық, жамбас) остеосаркома кезінде 45 орган 
сақтау операциялары орындалды. Бірегей 
операциялардың нәтижесінде балалардың 
аяқ-қолдары сақталып қана қоймай, олардың 
өмір сүру сапасы да жақсарды. Бүгінгі күні 
олар өздерінің құрбы-құрдастарымен қатар 
деңгейде мектепке барып, университетте 
оқып, түрлі қызметте жұмыс істейді. Тіпті, 
спортпен айналысып, жаттығу залдарына, 
бассейндерге барып белсенді өмір сүруде.

«Педиатрия және балалар 
хирургиясы  ғылыми орталығы»

баспасөз қызметі

бастапқы кезеңін анықтайтын онколог ма-
мандар  бар. Егер жаппай скринингтік тек-
серуден кез келген әйел міндетті түрде 
өтссе, онда науқастар жайлы мәлімет нақты 
анықталады. Жатыр мойны қатерлі ісігі өте 
баяу пайда болады.Нақты белгілері де жоқ. 
Оның пайда болуының нақты белгілері ұзақ 
уақытқа дейін сезілмей жүреді. Міне, бұл 
дерттің қауіптілігі де осында.

Дерттің белгісі ретінде, әдетте, әйелдер 
қансырап дәрігерге көрініп жатады. Қан 
белгілері жыныстық қатынастан соң, кей-
де етеккір кезінде  байқалып жатады. Ауру 
меңдеп бара жатқанда және қатерлі ісік 
жайылғанда құйымшақтың төменгі жағы, 
бел, аяғы ауырады, кейде аяғы ісіп кетеді, 
дәрет сындыру қиынға соға бастайды, мин-
струалды цикл бұзылады, түрлі қоймалжың 
сұйқтықтар бөліне бастайды. Жатыр мойны 
қатерлі ісігінен 100 пайыз сақтануға мүмкіндік 
болады. Жатыр мойын ісігі – жас қыздардың 
болашағы үшін өте қауіпті дерт. Бұрындары 
ол 40-50 жастағы әйелдерде кездессе, 
қазір 20-25 жастағы қыз-келіншектерде 
де байқалып жүр. Скринингтік тексеруден 
жылына бір рет өтулеріңіз керек .Ана мен 
бала өмірін жақсарту үшін  - мемлекеттің 
алдына қойған басымды міндеті.Қазақстан 
Республикасының «Денсаулық» мемлекеттік  
бағдарламасына сәйкес, ана мен бала 
денсаулығын арттыру бағдарламаның  ба-
сты мақсаттарының бірі.

Гүлмира Оразбақова,
ШЖҚ Панфилов көпсалалы 

ауданаралық  ауруханасы МКК
СӨСҚ бөлмесінің валеологы.

оперировать информацией, но и верить в 
свое светлое будущее. Ни в коем случае не 
стоит сетовать на то, как это вас угоразди-
ло заразиться, ставя крест на собственной 
жизни. Нужно собраться! Если не получается 
сделать это самостоятельно, необходимо об-
ратиться к специалистам.       

- В большинстве случаев пациентам пред-
стоит полностью менять свои привычки в 
еде, пересматривать свой рацион.      

- О положительном эффекте утренней 
зарядки и говорить не стоит. Физические 
упражнения не только укрепят иммунитет, но 
и помогут побороть депрессию, зарядиться 
энергией на весь предстоящий день.        

- Людям живущим с ВИЧ предстоит отка-
заться от вредных привычек: не курить и не 
употреблять алкоголь.        

-  Несмотря на то, что лечение ВИЧ нередко 
сопровождается высокой степенью дискри-
минации больных, человек с положительным 
статусом ВИЧ должен осознавать важность 
и необходимость антивирусной терапии при 
недуге. Основная цель лечения – уменьшить 
количество вирусных частиц в крови челове-
ка, укрепить иммунную систему. Ваша красо-
та останется, если начать лечение сразу.     

  - Нельзя не упомянуть высокую степень от-
ветственности самого больного.

Большую часть человеческих эмоций чело-
век заменяет страхом. Страх – пустая трата 
времени. Единственный способ побороть 
страх – это не убегать. Человек способен по-
бедить страх, только будучи лицом к лицу с 
ним!!!

 Гульсим КАБДОЛДА, 
психолог, международный тренер

Алматинский областной СПИД центр.

Қатерлі ісік науқастарға да,олардың 
ет жақындарына да және қоғамға да 
айтарлықтай ауыртпашылық әкеледі. Ауру 
салдарынан әлемде өлім жағдайы көбейіп 
барады. Қатерлі ісік дертінің жүздеген 
түрі бар. Бұл адам денесінің кез келген 
мүшесінде кездесуі мүмкін. Қатерлі ісік ауру-
ына шалдықтыратын себеп-салдардың отыз 
пайызы салауатты өмір сүру салтын ұстануға 
байланысты  болады. Ауру жаңа басталған 
кезеңінде емделіп, біржола сауығуға болады. 
Жатыр мойын ісігінің пайда болу себебі:

ерте жыныстық өмір бастау,16 жасқа дейінгі 
уақытта бала көтеру мен туу;

жыныстық жол арқылы берілетін қабыну ау-
рулары;

Түсік және түсіктен кейін жатырды 
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ЧЕКИСТОМ Я СТАЛ…

Испытывая давление со стороны центрального аппа-
рата МГБ, требовавшего, не взирая на местные условия 
оперативной обстановки и отсутствие реального про-
тивника, «результатов» по американской и английской 
линиям, органы госбезопасности на местах добивались 
его прежде всего за счет репатриантов и реэмигрантов. 
В большинстве случаев последних арестовывали по ма-
лозначительным материалам и в ходе следствия путем 
запугивания и применения других незаконных действий, 
вплоть до избиений, заставляли сознаваться в сотрудни-
честве с иностранной разведкой. Именно по этой причине 
абсолютное большинство арестованных по обвинению в 
принадлежности к агентуре английской или американской 
разведок в 1945-1953 годах репатриантов и реэмигрантов 
было репрессировано незаконно и в 1990-е годы реаби-
литировано.

Переход, начиная со второй половины 1949 года, раз-
ведслужб США и Великобритании к практике заброски на 
территорию СССР своей агентуры по нелегальным кана-
лам с подложными документами существенно осложнил 
оперативную обстановку на территории нашей страны, 
особенно в ее приграничных регионах.

Агенты-нелегалы представляли собой бывших совет-
ских граждан, оставшихся после войны на Западе и про-
шедших специальную подготовку в американских или 
английских разведшколах. Как правило, эти агенты вы-
брасывались на советскую территорию в ночное время 
с парашютом с самолетов, нарушивших советскую воз-
душную границу, либо высаживались на морское побере-
жье с быстроходных катеров. На территории Закавказья 
встречались случаи перехода сухопутной границы СССР 
с Турцией. Неоднократно вооруженные группы агентов ту-
рецкой и других разведок по 2-3 человека пытались про-
биться с территории этой страны в СССР с боем. Всего до 
середины 1950-х годов советская контрразведка обезвре-
дила более ста агентов-нелегалов иностранных разведок.

Организуя розыск этой исключительно опасной катего-
рии агентуры, советские органы госбезопасности пред-
принимали меры по усилению охраны государственной 
границы. При МГБ-УМГБ приграничных республик и об-
ластей были организованы специальные штабы, которые 
координировали розыскные мероприятия всех право-
охранительных органов в случае получения от сил ПВО 
и пограничников сигналов о нарушении нашей границы. 
Помимо этого разведывательными и контрразведыва-
тельными органами МГБ проводились активные меро-
приятия по завязыванию оперативных игр с английской и 
американской разведками с использованием захваченных 
агентов-нелегалов.

Особенно активно подобные оперативные игры велись 
на территории советской Прибалтики, где противник, за-
брасывая нелегалов, делал ставку на националистиче-
ское подполье. Только в процессе проведения оператив-
ных игр в Латвии в период 1949-1956 годов советскими 
органами государственной безопасности было захвачено 
15 агентов английской разведки, у которых было изъято 32 
портативных коротковолновых радиостанции, 17 радио-
маяков, 6 видов тайнописи, более трех миллионов рублей 
денег и т.п. Столкнувшись с эффективными действиями 
советской контрразведки, американские и английские раз-
ведслужбы вынуждены были в очередной раз изменить 
свою тактику и к концу 1950-х годов отказаться от даль-
нейшей заброски в нашу страну своих агентов-нелегалов.

Весьма жесткое противоборство советской контрраз-
ведки со спецслужбами ведущих западных государств 
развернулось на территории советских оккупационных 
зон Германии и Австрии. Используя прозрачность границ 
между зонами оккупации, переживаемые населением 
этих стран материальные трудности, разведки Велико-
британии, США и Франции пытались создать в окружении 
дислоцированных там советских воинских частей и со-
единений густую сеть своей агентуры из числа немцев и 
австрийцев. За период 1945-1954 годов аппаратом упол-
номоченного МГБ СССР в Германии, а также органами 
военной контрразведки групп советских войск были разо-
блачены тысячи агентов западных разведок.

Уже в начале 1946 г. американская разведка нача-
ла осуществлять военно-разведывательную программу 
«Грааль» по сбору информации о советских войсках и 
планах советского командования в Восточной Германии. 
В этой операции были задействованы сотни агентов из 
числа местных жителей. Действуя подобно гитлеровским 
спецслужбам, американцы пытались собирать интересо-

вавшую их информацию за счет массового использования 
малоценной агентуры. После каждого провала арестован-
ные советской контрразведкой агенты заменялись новыми.

Абсолютное большинство разоблаченных советскими 
контрразведчиками за границей в 1946-1954 годах агентов 
противника являлись гражданами стран пребывания. Они 
имели задания по установлению численности боевой техни-
ки и личного состава военных объектов, записывала номе-
ра советских автомашин, фотографировали и составляли 
схемы военных аэродромов и т.п. Арестованные агенты из 
данной категории лиц, как правило, поверхностно инструк-
тировались представителями завербовавших их амери-
канских, английских и французских спецслужб, не имели 
большого опыта разведывательной работы и поэтому по-
падали в поле зрения советской контрразведки вскоре по-
сле того, как приступали к выполнению задания.

Одним из наиболее острых направлений работы орга-
нов государственной безопасности СССР в послевоенный 
период стала борьба с националистическим сепаратист-
ским подпольем в западных регионах СССР. В настоящее 
время прибалтийские республики, Украина и Белоруссия 
стали самостоятельными государствами и оценивают про-
исходившие в 1945-1956 годах события как борьбу за не-
зависимость той или иной нации. Не оспаривая данные 
взгляды, следует отметить, что после окончания войны 
советское руководство рассматривало национальные дви-
жения в этих регионах СССР как сепаратистские, направ-
ленные на отторжение от страны тех или иных территорий 
и в этой связи закономерно поставило перед органами 
государственной безопасности задачу по их ликвидации.

На первом этапе работы по националистическому сепа-
ратистскому подполью советские правоохранительные ор-
ганы встретились с многочисленными и достаточно хорошо 
вооруженными формированиями. В этих условиях органы 
госбезопасности и внутренних дел вынуждены были актив-
но прибегать к помощи частей и подразделений внутрен-
них войск, а также войск по охране тыла Действовавшей 
Армии. Основным видом оперативных мероприятий в этот 
период были оперативно-войсковые операции, которые 
перерастали в ряде случаев в настоящее бои с крупными 
вооруженными формированиями националистов. К приме-
ру, только в западных областях Украины за 1944 и первые 
полтора месяца 1945 года войсками НКВД было проведено 
более 6,5 тысяч оперативно-войсковых операций, в ходе 
которых было убито свыше 30 тысяч участников незакон-
ных вооруженных формирований, около 45 тысяч захва-
чено в плен, а 13,5 тысяч явились с повинной. Количество 
захваченного войсками оружия исчислялось многими тыся-
чами единиц.

Первый этап в борьбе с националистическим подпольем 
в основном завершился к концу 1945 - началу 1946 годов, 
когда были разгромлены наиболее крупные вооруженные 
формирования националистов, а оставшиеся на свободе 
их участники были вынуждены разбиться на небольшие 
группы, перейти на нелегальное положение и скрываться в 
лесных массивах, в бункерах и других укрытиях. Стремясь 
воспрепятствовать установлению новой власти, эти группы 
совершали диверсии, убивали партийных и советских ра-
ботников, сотрудников и военнослужащих МВД-МГБ СССР, 
зверски расправлялись с активистами из числа граждан-
ского населения.

В 1947 году по решению правительства вся работа по 
окончательной ликвидации подполья и его вооруженных 
формирований была возложена на МГБ СССР. Организуя 
работу по националистическому подполью, органы МГБ 
СССР практиковали для ликвидации конкретных организа-
ций или незаконных вооруженных формирований банд соз-
дание оперативных групп. В процессе ликвидации подпо-
лья и его незаконных вооруженных формирований в конце 
1940-х - начале 1950-х годов были осуществлены массовые 
операции по выселению из советской Прибалтики, запад-
ной Украины и Белоруссии членов семей установленных 
националистов, так называемых бандпособников и кула-
ков. Эти мероприятия были призваны подорвать базу на-
ционалистического движения, лишить его поддержки мест-
ного населения. Однако, не смотря на благие пожелания, 
массовые выселения явились, в целом, ярко выраженным 
произволом властей в отношении собственных граждан. В 
результате их проведения десятки тысяч жителей Украи-
ны, Белоруссии, Прибалтики, в том числе старики и дети, 
были высланы на поселение в отделенные районы страны.

Результатом огромных усилий всех ветвей власти, орга-
нов госбезопасности и внутренних дел стало окончатель-
ная ликвидация националистического подполья и его во-
оруженных формирований к середине 1950-х годов.

Известно, что в годы Великой Отечественной войны в 
силу исключительно сложной политической и оператив-
ной обстановки борьба с так называемыми «антисовет-
чиками» носила очень жесткий характер. Органами НКВД 
- «Смерш» - НКГБ беспощадно пресекались всякие даже 
малейшие «антисоветские» проявления. После окончания 
второй мировой войны ситуация несколько изменилась. По-
беда над грозным противником и связанный с этим рост 
самосознания населения, солдат и офицеров вооруженных 
сил привели к появлению в послевоенном советском обще-
стве надежд на перемены. Так в середине 1945 года среди 
деревенских жителей, части интеллигенции циркулировали 
слухи о том, что в скором времени согласно договоренно-

сти с союзниками будут ликвидированы колхозы, 
в стране под нажимом США и Англии будет допу-
щена многопартийность, установится буржуазно-
демократический строй.

Реакция органов государственной безопасности 
на эти процессы была первоначально достаточно 
сдержанной. Более того, карательная политика 
органов «Смерш» - НКГБ-МГБ СССР в области 
борьбы с «антисоветчиками» стала менее жест-
кой. 28 марта 1946 года была, в частности, издана 
директива МГБ СССР № 30 «Об устранении не-
достатков в выявлении и разоблачении антисо-
ветских элементов», в которой говорилось, что 
за годы Великой Отечественной войны органы 
государственной безопасности, исходя из напря-
женной оперативной обстановки, «увлеклись» ра-
ботой по «антисоветчикам-одиночкам» в ущерб 
более глубокой работе по выявлению организо-
ванного «антисоветского подполья» и агентуры 
иностранных разведок. 

Директива предложила руководителям пери-
ферийных органов выделить действительно се-
рьезные дела и организовать по ним активную 
работу. В отдельных случаях, когда лица, допу-
скавшие «отрицательные и антисоветские выска-
зывания», проявили себя положительно в годы 
Великой Отечественной войны на фронте или в 
тылу, проводить в отношении них профилакти-
ческие мероприятия путем вызова в органы госу-
дарственной безопасности для соответствующей 
беседы, либо другим путем.

К сожалению, период некоторой «либерали-
зации» в сфере идеологии оказался совсем ко-
ротким. Как представляется, одной из основных 
причин нового ужесточения борьбы с «антисовет-
чиками» стала начинавшаяся в период 1946-1947 
годов «холодная война» с Западом. В условиях 
угрозы нового серьезного военного конфликта ру-
ководство страны и органов государственной без-
опасности вновь, как это было и в конце 1930-х 
годов, не ограничиваясь преследованием отдель-

ных инакомыслящих, организовало и провело ряд «массо-
вых операций» по «очистке» центральных и приграничных 
районов страны от «политически неблагонадежных» кон-
тингентов населения.

На первом этапе была активизирована работа по быв-
шим идеологическим противникам большевиков - эсерам, 
меньшевикам и представителям других разгромленных 
еще в годы гражданской войны политических партий. В 
июле 1947 года органам госбезопасности было, в частно-
сти, дано указание поднять из архивов «необоснованно 
сданные» главным образом в 1943-1944 годах материалы 
и дела на троцкистов, зиновьевцев, правых, меньшевиков 
и эсеров и взять проходящих по ним лиц в активную раз-
работку.

Следующий 1948 год стал фактически годом начала 
«массовых операций» послевоенного периода. В соответ-
ствии с указом Президиума Верховного Совета СССР от 
21 февраля 1948 года органам МГБ было предписано аре-
стовать и направить в ссылку на поселение в отдаленные 
районы Сибири и Дальнего Востока бывших шпионов, ди-
версантов, террористов, троцкистов, «правых», меньшеви-
ков, эсеров, анархистов, националистов, белоэмигрантов 
и участников других антисоветских организаций, освобож-
денных по отбытии наказания из лагерей и тюрем после 
окончания Великой Отечественной войны. 26 октября 1948 
года была издана совместная директива Прокуратуры 
СССР и МГБ СССР № 241/66сс о порядке реализации ука-
за органами госбезопасности.

Всего со времени окончания войны и до издания указа 
Президиума Верховного Совета СССР от 21 февраля 1948 
года согласно данным МВД СССР было освобождено из 
лагерей и тюрем 45 048 человек заключенных данной ка-
тегории. Весной 1949 года В. С. Абакумов доложил И. В. 
Сталину о первых результатах выполнения директивы № 
241/66сс. Согласно приводимым им данным по состоянию 
на 15 марта 1949 года органами госбезопасности было 
арестовано, а также направлено в ссылку 12 081 человек.

Практически одновременно с началом работы по на-
правлению в ссылку освобожденных ранее государствен-
ных преступников в соответствии с постановлениями По-
литбюро ЦК ВКП (б) и Совета Министров СССР в период 
1948-1949 годов были проведены массовые выселения се-
мей националистов и кулаков из прибалтийских республик, 
Западной Украины и Белоруссии. Инициатива о принятии 
данных решений исходила от партийного руководства со-
ответствующих союзных республик, а также руководящих 
сотрудников МГБ СССР.

В том же 1949 году Политбюро ЦК ВКП (б) принимает в 
целях «очистки» Грузии, Армении, Азербайджана и всего 
Черноморского побережья СССР от нежелательных эле-
ментов решение о выселении на вечное поселение в отда-
ленных районах страны под надзор органов МВД бывших 
членов партии дашнаков, граждан турецкой и греческой 
национальности вместе с членами их семей, аналогичное 
решение выносится в отношении проживавших на террито-
рии Молдавии кулаков, бывших помещиков, крупных тор-
говцев, лиц, сотрудничавших с немецкими и румынскими 
властями, а также участников профашистских партий и 
организаций, нелегальных религиозных сект, бывших бе-
логвардейцев.

1949 год оставил свой след в политической истории на-
шей страны не только «массовыми операциями», но и как 
год начала так называемого «Ленинградского дела». Арест 
по надуманным обвинениям А. А. Кузнецова, П. С. Попкова, 
Н. А. Вознесенского и других бывших ленинградских руко-
водителей послужил основанием для массовых арестов и 
чисток в г. Ленинграде и области в период 1949-1951 го-
дов. Они коснулись партийно-советского актива, интелли-
генции, военнослужащих и других слоев населения.

В целом, не смотря на определенные издержки, следует 
признать, что в условиях разгоравшейся «холодной во-
йны» органы государственной безопасности СССР оказа-
лись на высоте требований момента. Пресекая разведы-
вательно-подрывную деятельность иностранных разведок 
и незаконных вооруженных формирований, они внесли су-
щественный вклад в дело обеспечения суверенитета и тер-
риториальной целостности страны, сохранение завоеван-
ных СССР в ходе второй мировой войны международных 
позиций. (Использованы материалы сайта ФСБ России).

В жизни чекиста Жадыгера Шайхина наступил период 
учебы: он поступил и блестяще закончил в 1961 году Все-
союзный юридический институт города Куйбышев, затем 
была учеба в вузах Ленинграда и Москвы. 

Добросовестно пройдя все ступеньки служебной лестни-
цы, не пропустив ни одной, дослужился до начальника от-
дела УКГБ при Совете министров КАЗ ССР по Актюбинской 
области. Здесь он проработал 19 лет… И уже будучи за-
местителем начальника контрразведывательного отдела, 
был переведен в УКГБ по Восточно-Казахстанской области 
с повышением на одну ступень. Благодаря положительной 
работе, здесь стал заместителем начальника управления.

В 1963 году Жадыгера Шайхина направили в УКГБ по 
Восточно-Казахстанской области, затем он руководил УКГБ 
по Джезказганской области. 

Дальнейшая служба Ж. Ш. Шайхина в органах КГБ: с 
1979 года он возглавил Первое управление КГБ Каз. ССР, 
после чего был переведен начальником УКГБ по Талдыкур-

ганской области.
    В период работы в этих подразделениях его харак-

теризовали положительно, как способного организатора-
руководителя, опытного оперативника.

Находясь на службе во внешней разведке Ж. Ш. Шайхин 
принимал непосредственное участие в подготовке кадров 
для ведения разведывательной деятельности в странах 
Ближнего и Дальнего зарубежья. Он воспитал немало 
молодых специалистов, которые позднее заметно отличи-
лись в службе отечеству. В их числе можно назвать бой-
цов «невидимого фронта», посвятивших свою жизнь делу 
сохранения мира и безопасности государства С. Токпакба-
ева, Т. Нурахметова, Т. Меченбаева, А. Курмангалиева, А. 
Шаяхметова, Т. Темешова, М. Даулеткельдиева, А. Пень-
кова и многих других. 

Полковник в отставке, почетный сотрудник органов КГБ, 
один из опытных кадров КГБ Казахстана, стаж работы 
которого составил 43 года, из них 36 лет на руководящих 
должностях, Жадыгер Шайхинович Шайхин неоднократно 
избирался членом бюро обкома Компартии Казахстана и 
депутатом областного Совета народных депутатов. 

В дни больших праздников и торжеств парадную форму 
ветерана разведки заслуженно украшали целый ряд высо-
ких правительственных наград. Он награжден грамотами 
Президиума Верховного Совета Казахской ССР, орденом 
Красной Звезды и 26-ю медалями, в том числе двумя «За 
боевые заслуги», 4 грамотами КГБ СССР и Казахской 
ССР, а также знаком «Почетный сотрудник КГБ СССР». В 
дни народных торжеств в честь 60-летия Великой Победы, 
к ним прибавилась еще одна, доставленная в Талдыкор-
ган, аккурат к празднику, из подмосковного Ясенево совет-
ником Посольства РФ в Казахстане Валерием Дорошенко, 
прибывшим с очередным служебным визитом. Памятный 
нагрудный знак «Победитель» был вручен Ж. Ш. Шайхи-
ну на торжественном собрании сотрудников ДКНБ РК по 
Алматинской области, который вручил посол РФ от имени 
президента России Владимира Путина.

В приветственном адресе к награде ветерану, подпи-
санный директором службы внешней разведки Российской 
Федерации, генералом армии С. Лебедевым и председа-
телем Совета ветеранов службы внешней разведки РФ, 
генералом-лейтенантом в отставке А. Голубевым, гово-
рилось:

«Дорогой Жадыгер Шайханович! Руководство, Совет 
ветеранов, сотрудники службы внешней разведки России 
горячо и сердечно поздравляет вас, доблестного солда-
та-победителя священной войны, заслуженного ветерана 
разведки с праздником Великой Победы. Шесть десятиле-
тий минуло с того дня, когда советские воины водрузили 
Красное Знамя победы над рейхстагом, подведя черту под 
огненной летописью Великой Отечественной войны. В свя-
щенную дату 9 мая, вершину славы нашего Отечества, мы 
чтим ратный подвиг каждого фронтовика, воздаём дань 
глубокого уважения истинным защитникам Родины, муже-
ственно выстоявшим в то драматическое четырехлетие. 
Ценой нечеловеческих усилий, беспримерной храбрости, 
стойкости и героизма наша армия, народ повергли нацизм 
в крах, продемонстрировав неразрывное единства фронта 
и тыла, животворную силу патриотизма и величия духа.

Мы низко склоняем головы перед светлой памятью пав-
ших героев. Ваш ратный подвиг во имя Отчизны не помер-
кнет в веках!

Доброго вам здоровья, мира, благополучия и счастья! 
Земной поклон вам, многоуважаемый Жадыгер Шайхино-
вич!»

Российский нагрудный знак «Победитель», как и все 
остальные награды 

Родины, еще долго сияли на груди Ж. Шайхина, оста-
ваясь доброй, памятной, семейной реликвией его детям, 
внукам и правнукам. 

В 1987 году выйдя на пенсию ветеран Жадыгер Шайхин 
не покладая рук продолжал трудиться, работая пред-
седателем постоянной комиссии по вопросам законности 
правопорядка и социальной защиты населения Талдыкур-
ганского областного Совета народных депутатов, пред-
седателем Совета ветеранов департамента КНБ РК по 
Алматинской области, а затем председателем городского 
Совета ветеранов и практически до последних дней своей 
жизни возглавлял Алматинский областной совет филиала 
республиканского общественного объединения «Ветера-
ны КНБ РК».

Несколько слов о личной жизни этого замечательного 
человека. После 40 лет счастливой семейной жизни прои-
зошла невосполнимая потеря - в 1987 году ушла из жизни 
супруга Аглен. Со второй женой, Адемой, в любви и согла-
сии, Шайхин Жадыгер прожил 24 года, проявляя безгра-
ничную заботу к детям, внукам и правнукам, которых ста-
ло больше в новой дружной семье. Дети: Айбек, Гульсим, 
Бибигуль, Айгуль, Назгуль. Внуки: Жанна, Руслан, Ануар, 
Тимур, Малика, Камилла, Амина, Магжан, Адия , Айжан. 
Правнуки: Димаш, Найман, Ерасыл и Карим.

Занимая ответственные посты, вращаясь в высших эше-
лонах власти, отдавая всецело все свои силы и жизнь су-
ровой службе, тем не менее Жадыгер Шайхинович всегда 
находил и время и душевное тепло для семьи и друзей, 
щедро раскрывая перед ними другую сторону своей яркой 
личности – талантливого человека с бесконечно чутким 
и отзывчивым сердцем, трогательно сопереживающим 
и тонко чувствующим прекрасное. Все это отражалось в 
его стихах, песнях, музыке, которые он посвящал люби-
мым, родным и друзьям. Каждый день на протяжении всей 
жизни он совершал подвиг – профессиональный, граждан-
ский, человеческий, для того, чтобы лучше жилось другим. 
И в этом считал главный секрет счастья. А себя он считал 
счастливым человеком.

Несмотря на преклонный возраст (всё-таки 86 лет!), ве-
теран принимал самое активное участие во всех значимых 
общественно-политических мероприятиях, проводимых 
в городе Талдыкорган и Алматинской области, уделял 
пристальное внимание патриотическому и духовно-нрав-
ственному воспитанию молодого поколения. 

15 января 2012 года он должен был, как старейший изби-
ратель на участке, открывать митинг по случаю очередных 
выборов депутатского корпуса в Мажилис Парламента и 
маслихаты Республики Казахстан.  Ровно в семь утра в 
сопровождении супруги, Жадыгер Шайхин подошел к три-
буне, что располагалась на крыльце СШ №1 имени Абая 
города Талдыкорган, ровным голосом произнес несколько 
вступительных слов. Сделав над собой усилие, а ему что-
то не здоровилось на протяжении нескольких дней, но он 
никак не мог отказаться от приглашения и не прийти на из-
бирательный участок. Дисциплина и верность долгу – пре-
жде всего. Еще ему удалось сделать несколько шагов от 
трибуны и микрофона и… стал медленно оседать на руки, 
бросившихся на помощь людей. Тут же в фойе ему был 
сделан укол, но срочно вызванная бригада кардиологов, 
констатировала остановку сердца. Его жизнь, без самого 
малого полвека отданная нелегкой службе в органах госу-
дарственной безопасности, направленная на верное слу-
жение гражданскому долгу, во благо процветания родного 
края, с пользой передавая накопленный опыт молодому 
поколению – этими принципами всегда руководствовался 
этот замечательный и легендарный человек, вложивший 
огромный вклад в дело сохранения целостности и без-
опасности Казахстана – закончилась.

За все хорошее, что сделал в жизни Ж. Ш. Шайхин, свет-
лую память о нём хранят сослуживцы, друзья и близкие, а 
также те, кому посчастливилось знать и общаться с этим 
замечательным человеком, патриотом и верным солда-
том Родины.

Андрей БЕРЕЗИН, 
писатель-историк.

Продолжение. Начало в №5.
Эта судьба с годами

в песню вошла и в стих.
В стройке страны – фундамент,

кровью скрепленный их!
Виктор Николаенко

Вспоминается замечательный со-
ветский фильм «Все остается лю-
дям», в котором главный герой ака-
демик Дронов, чья роль сыграна 
знаменитым актером театра и кино 
Николаем Черкасовым, произнес 
слова житейской мудрости: «Все 
остается людям – хорошее и дурное. 
И в этом оставшемся забвение чело-
века и его бессмертие». Так вот, эти 
слова с полным правом можно от-
нести к жизни и деятельности наше-
го земляка Жадыгера Шайхиновича 
Шайхина.

Мне повезло, я не раз встречался 
и беседовал с заслуженным ветера-
ном органов Государственной без-
опасности, писал о нём в газетах, 
рассказывал в радиопередачах. Ж. 
Шайхин скупо говорил о собствен-
ной жизни, зато много о времени и 
людях своего поколения, всего лишь 
штрихами о деле, которому отдал 
свыше 40 лет безупречной службы. 
Он оставил после себя не только до-
брую память как о большом, краси-
вом, мудром человеке, чья биогра-
фия неразрывно слита с биографией 
страны под ёмким названием Совет-
ский Союз. Однажды, раз и навсегда 
сделав выбор, он прожил большую 
и красивую жизнь, так много оставив 
грядущим поколениям людей…
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СИЛИКОНДЫ «СҰЛУЛЫҚ»: ПЛАСТИКАЛЫҚ 
ОТАҒА ҚҰМАРТҚАНДАР НЕГЕ КӨБЕЙДІ?

Отадан оянбаған көп 
Бүгінде сұлулық индустриясының асығы алшы-

сынан түсіп тұр. «Мәңгі жас» болып қалуға құмар 
жандардың көбеюі арқасында бет әрлеушілер, 
косметологтар мен пластикалық хирургтардың 
айы оңынан туды. Ажарынан ақшасын аямайтын-
дар бұрын тек шетел асып кететін болса, бүгінде 
отандық дәрігерлер де пластикалық отаның кез 
келген түрін жасай алатын дәрежеге жетті.
 Қазақстандық арулар арасында ең көп 

сұранысқа ие оталардың көшін блефаропласти-
ка мен омырау үлкейту операциялары бастап 
тұр, одан кейінгі тізімді smas-лифтинг пен липо-
сакция жалғастырады. Пышаққа түсу оңай емес. 
Дегенмен хас сұлуға айналуды көздейтіндер 
одан да қорықпайды. Пластикалық хирургтар 
бет мүшелерін пышақпен кесіп әдіптейді. Ал 
тіндерді жалғап тұрған жасушаларға жазатайым 
пышақ тиіп кетсе, азабы ауыр болатыны бесене-
ден белгілі. Сұлулық үшін құрбандыққа баратын-
дар дүрдиген ерін мен жасанды кірпік жапсыруға 
құмар. Кірпік жалғайтын желімнің химиялық 
құрамы аса зиянды, ағзаның ең нәзік мүшесі са-
на-латын көзге тигізер қаупі тіптен орасан. Тері 
ішінде ісініп, жарылып кетсе, «оймақ» еріннің де 
тартқызар зардабы көп. Ең сорақысы, құдайдың 
бергенін түзеймін деп жанталасып жүріп ота 
үстелінде жан тапсыратындар көбейді. 
Мәселен, осы жылдың ақпанында Алматы 

облысының Қаскелең қаласында пластикалық 
ота жасатқан 59 жастағы әйел көз жұмды. 
Қаладағы ақылы медициналық орталықта 
бетінің терісін тарттырып, иек липосакциясын 
істемек болған Нәжия Мұртазина отадан кейін 
комаға түсіп, 11 күннен кейін қайтыс болды. 
Марқұмның қызы Эльвираның айтуынша, ота 

төрт сағатқа созылған. Ота аяқталған соң оған 
хирург хабарласып, анасының жағдайы на-
шар екенін жеткізген. Алып ұшып медициналық 
орталыққа жеткен Эльвира анасының комада 
жатқанын біледі. Нәжия Мұртазина көп ұзамай 
көз жұмған. 
Анасының өліміне дәрігерлерді кінәла¬ған 

Эльвира оған отадан кейін тиісті алғашқы 
медициналық көмек көрсетілмеген деп есептейді. 
«Анама жүрек массажы жасалған. Себебі 
сараптамаға сәйкес, оның бесінші, алтын-
шы және жетінші қабырғасы сынған. Хирург 
тартып шығарса, реаниматолог жүрек 
соғуы үшін адреналин салған болу керек. 
Дәл сол сәтте жасанды тыныс алу аппа-
раты болмаған. Құрылғы көрші ғимаратта 
болған. Оны алып келіп орнатқанша, ми жа-
сушалары оттегі жетіспеуінен өліп қалған. 
Егер де оларда жансақтау бөлімі болып, 
қолдарында аппарат болғанда бұл жағдай 
орын алмас еді», – дейді марқұмның қызы.
 Сот-медициналық сараптамасы 59 жастағы 

әйелдің өліміне май эмболиясы себеп болғанын 
көрсетті. Эльвираның түсіндіруінше, май 
жасушаларының белгілі бір бөлігі өкпеге өтіп, 
анасы соның салдарынан тыныс ала алмаған. 
Жасанды тыныс алу аппаратын сол себепті 
қосыпты. Алайда тым кеш болған. 
Эльвираның сөзінше, анасына липосакцияны 

жасауға қайшы келетін бірқатар ауру болған. 
Нәжия Мұртазина созылмалы пиелонефритпен 
ауырған және үшінші дәрежелі артериалық ги-
пертензия, семірудің екінші деңгейі, гипотериоз, 
қалқанша безі дерті, холецистэктомия (2018), ми-
кроинфаркт (2011) және стенокардия (2011-2018) 
болған. Соған қарамастан, оташы Н.Мұртазинаны 
ота үстеліне жатқызған. 
Анасының өлімінен кейін Эльвира полицияға 

жүгініп, оқиғаға қатысты қылмыстық іс 
қозғалды. Қызметіне салғырт қараған хирург 
Қылмыстық кодекстің 317-бабы 3-бөлімі – «Ме-
дицина және фармацевтика қызметкерінің 

дұрыс орындалмаған 
кәсіби қызметінің 
нәтижесінде болған 
адам өлімі» бойынша ай-
ыпталды. 
Сондай-ақ өткен жылы 

екі бірдей арудың өліміне 
кінәлі болған атышулы хи-
рург Дмитрий Писаревтің 
есімін де көпшілік ұмыта 
қоймаған болар. Оның 
қолынан көз жұмған 
алғашқы әйел – Дана Ага-
мырданова оған артық 
майын алдырту үшін Укра-
инадан арнайы келіп, ажал 
құшқан болатын. Сот хи-
рургты тек екі жылдан соң 
кінәлі деп тапты. Десе де, 
істің ескіруіне байланысты 
артынша сот залынан бо-

сатып қоя берді. Темір тордан оңай құтылған хи-
рург 2018 жылдың қазан айында тағы бір қыздың 
өліміне себепкер болды. «Эйр Астананың» 6 тілде 
сөйлейтін ең белді бортқызметкерінің бірі – Лаура 
Ізбасарова оташының алдына төсін тартқызу үшін 
келген. Сұлу бойжеткен пластикалық отадан кейін 
оянған жоқ. 
Лаура Ізбасарованың қазасынан соң сот дәрігерді 

лицензиясынан біржола айырған екен. Әрі тергеу 
аяқталғанша қаладан тысқары шығуына тыйым 
салыпты. Бірақ соттың 
сөзін пысқырмаған Писа-
рев Шымкент асып, сүйікті 
ісін сонда жалғастырған. 
Тіпті Қырғыз Республика-
сына да барып ота жасап 
келген көрінеді. 10 ай бойы 
тайраңдаған дәрігерді 
тергеушілер жуырда 
Алматыға қайтарды. Темір 
тордан оңай құтылған 
хирургтың енді бұл жолы 
кінәсі дәлелденсе, 5 жылға 
дейін бас бостандығынан 
айырылуы мүмкін. Ла-
ура Ізбасарованың 
жақындары бойжеткеннің 
өліміне жекеменшік клини-
ка да жауап беруі тиіс деп 
есептейді. Әзірге клиника 
жұмысын бәз баяғыдай 
жалғастыруда. Тек атауын 
ғана өзгертіп қойыпты. 
Бақылаусыз нарық – 

жауапсыз маман 
Тұтынушылар ұлттық 

лигасының президенті 
Светлана Романовская косметологиялық қызмет 
көрсету саласын жабайы нарыққа теңейді. 
Өйткені ешқандай бақылау жоқ. Тіпті, сапасыз 
қызмет көрсетілген жағдайда сұлулық салоны 
еш жауапкершілікке тартылмайды. Бар болғаны 
қызмет көрсеткен маман ғана заң алдында 
жауап береді. «Шағын бизнесті тексеру-
ге жариялаған мораторийге байланысты 
құзырлы органдар бұл мекемелерді қадағалай 
алмай отыр. Оның соңы сапаның төмендеуіне 
әсер етеді. Түптеп келгенде бизнес бәсекеге 
қабілетсіз болып шығады», – деп қынжылады 
С.Романовская. 
Сұлулық индустриясында салғырттық 

кө¬бейгенін ақ халаттылар да мойындайды. Ал-
маты қаласының қоғамдық денсаулық сақтау 
департаментіне жыл басынан бері тұрғындардан 
косметологиялық қызмет сапасына қатысты 8 
арыз түскен. Олардың арасында адам өліміне 
әкелген жағдай да бар. Қайғылы жағдай қаланың 
ортасында орналасқан клиникалардың бірінде 
болған. Бет терісін тартқызу операциясын 
жасатқан егде жастағы әйел үйіне келген соң көз 
жұмған. 
«Пластикалық отаға әдеттегі шара деп 

қарап, тұтынушыға тиісті тексерулер 
жүргізілмеген. Оның созылмалы жүрек ауруы 
болса да, электрокардиограмма жасалмаған. 
Пациенттің денсаулық жағдайы ескерілмеген. 
Жүргізілген сараптама нәтижесінде осы 
жағдайлар пациенттің өліміне себеп болғаны 
анықталды», – дейді қалалық қоғамдық 
денсаулық сақтау департаментінің басшысы Ай-
зат Молдағасымова. 
Оның айтуынша, қызмет көрсету орындары 

заманауи құрылғылармен жабдықталса да, 
қарапайым қағидаларды ескермей жатады. 
Сондай-ақ маман тұрғындардың жарнамаға 
тым сенгіштігіне алаңдаулы. «Қаланың қыз-
келіншектері жарнама арқылы шетел-
ден келген косметолог, пластикалық ху-

«Сырық мойын, біз мұрын, Шіркін, тұздай көзіңіз... Сізге кім ғашық болмасын? 
Мәселен, біз өзіміз...». Мағжан ақын жырындағы бұл суреттеу қазіргі сәннің стан-
дарттарын дөп басыпты. Ол заманда Жұмабаев өзі жырлаған сұлулыққа ине мен 
қайшының көмегімен жетуге болатынын білмеген болар. Осы ғасырда дүниеге келсе, 
бәлкім, ақындықтың ауылынан алыс жүрер ме еді, кім білсін?! Өйткені пластикалық 
ота көмегімен бетін тегістеп, ернін дүрдиткен, көзін үлкейтіп, төсін дөңгелеткен «хас» 
сұлулар ақынды мөлдір өлең жазуға шабыттандырады дегенге сену қиын.

рург мамандардың қабылдауына барады. 
Олардың тиісті құжаттары бар-жоғын 
ешкім тексеріп жатпайды. Мәселен, Алматы-
да Корея, Қытай, Үндістан елдерінен келген 
дәрігерлерге қатысты 10 факті анықталды. 
Олар сәйкестік сертификатынсыз жұмыс 
істеген.  Үндістандық екі азамат 5 сағат 
наркозбен  баланың  құлағына ота жасаған. 
15 мың долларға жасалған емнің нәтижесі 
болмаған соң анасы бізге хабарласты. 
Тексеру нәтижелерін тиісті органдарға 
тапсырдық», – дейді департамент басшысы. 

Жасанды сұлулықтың 
құны қанша? 

Пластикалық ота үстелінде қаза тапқандар 
жайлы деректің көбеюі сұлулықтың құпиясын 
пышақтан іздейтіндерге тежеу бола алар емес. 
Дене пішімін, түр-әлпетін өздері қалағандай 
өзгертуге асыққан сылқымдар мінсіз сұлулық 
үшін жанын беруге даяр. Өмірін қиюға дайын бол-
са, ақшасын да аямайтыны түсінікті. Пластикалық 
хирургия және косметология клиникаларына 
қоңырау шалып, пластикалық отаның ең арза-
ны ерінге жасалатынын білдік. Оның бағасы 35 
000 теңгеден басталады екен. Ал отандық қыз-
келіншек¬тер арасында ең танымал пластикалық 
ота – блефаропластиканың құны 80 мың теңгеден 
басталып, отаның күрделігіне байланысты 350 
мыңға дейін жетеді. Орташа құны – 200-300 мың 
теңге аралығында. 
Қазақстандық сылқымдар құп көретін тағы бір 

ота – липосакция құны –100-350 мың теңге. Бетті 
жасарту оталарының бағасы 500 мыңнан ба-
сталып, 2 миллион теңгеге дейін жетеді. Құлақ 
қалқанының кем-кетігін түзету (отопластика) құны 
– 150 мың теңгеден басталады. Ал ринопластика 
жасату құны 150 мыңнан басталып, 1 миллионға 
жетіп жығылады. Маммопластика жасатуға 500 
000-2 000 000 теңге қажет болса, іш майын алу 
(абдоминоп-ластика)  500 мыңнан 1,3 млн теңгеге 
дейін барады. Бөксені өсіру 1 млн теңге тұрады. 
Әлемде пластикалық отаға жұмсалатын 

қаржының ең көбі Оңтүстік Корея қазынасына 
құйылады екен. Пластикалық отаның отаны са-
налатын бұл елдің қыз-келіншектері үшін бет-
пішінін өзгерту қалыпты құбылыс саналады. Тіпті,  
баланың туған күніне ата-анасы ота жасатуға 
арналған сертификат сыйлайтын көрінеді. То-
лассыз сұраныстың дәлелі болса керек, Сеулдегі 
бір клиника айына 
400, жылына 5 мыңға 
жуық ота жасаған. 
Қазақстанда сертифи-
каты бар пластикалық 
хирургтардың жалпы 
саны 800 болса, бір ғана 
Сеул қаласында бұл са-
лада 1 250 маман жұмыс 
істейді. 
Шекара асып, кореялық 

дәрігерлердің көмегіне 
жүгінетіндер арасында 
отандастарымыз бар. 
Саумалдан саулық 
іздеп шетелдіктер 
біздің елге келіп жат-
са, қазақстандықтар 
жат жұрттан жасанды 
сұлулық сатып алуда. 
Статистикаға жүгінер 
болсақ, Оңтүстік 
Кореяға барып, пішінін 

өзгерту үшін пышаққа түскен қазақстандықтардың 
саны соңғы жылдары 15 пайызға артқан. Бұл 
туралы елімізде өткен Эстетикалық медици-
на мамандарының конгресіне арнайы келген 
оңтүстіккореялық дәрігер Со Ман Гун айтқан бо-
латын. Пластикалық ота клиникасына басшылық 
ететін дәрігердің сөзіне сүйенсек, олар көбіне 
Қытай мен Оңтүстік-Шығыс Азия елдерінің 
тұрғындарына қызмет көрсетеді. Бірақ соңғы 
жылдары ТМД елдерінен келушілер қатары едәуір 
көбейген. Әсіресе, пластикалық ота жасататын 
қазақстандықтар саны күрт артқан. 
«Ота жасатқандар нәтижеге қол жеткіз¬ген 

соң елдеріне оралады. Пациенттің таны-
стары өзгерісті көріп, қызығушылық та-
ныта бастайды. Кім қатардан қалғысы 
келеді?! Бұл енді психологиялық тұрғыда 
қалыпты жағдай. Оның үстіне әйелдер 
қауымы сұлулық үшін бәріне барады. Сосын 
қаржысын жинап, сұлулықты сатып алады. 
Бүгінде пластикаға сұраныстың артуының 
себебі сол», – дейді оңтүстіккореялық маман. 
«Біреу тойып секіреді, біреу тоңып секіреді» де-

ген осы болса керек, сірә. Қолға қалам алғандағы 
мақсатымыз – біреудің «сұлулығына» сұқтанып, 
жұмсаған көк қағаздарын санау еместі. Ажарлана-
мын деп ажал құшқандардың артқанына алаңбыз. 
Сол үрей  бізді пластикалық отаның тек көлегей 
тұстарын көрсетуге итермелегені рас. Алайда 
қоғам үшін оның игілігі де көп екенін мойындауға 
тиіспіз. Дене бітімінде туа бітті кемістігі бар 
балаларға, түрлі апаттардан жарақат алған 
адамдарға үміт сыйлайтын да – пластикалық 
хирургия. Апаттардан зардап шегіп, бетінде, 
денесінде тыртық, дақ пен күйік іздері қалған жан-
дарда пышаққа түскеннен басқа таңдау жоқ. Ал сіз 
бен біздің Алла берген он екі мүшеміз сау, шүкір. 
Жоққа қол созамын деп, барымыздан айырылып 
қалмайық...   
Данияр Байбосынов, пластикалық хирург: 

Күніне 10 ота жасауға шамам келеді 
– Әрбір отаның үлкен тәуекел екенін түсінген жөн. 

Пациент тәуекелге дене бітімін тіксе, дәрігер өз 
абыройын тігеді. Менің жұмысымды 5-6 жылдан 
бері әлеуметтік желі арқылы бақылап келе жатқан 
пациенттерім бар. Мен істеген ота нәтижелерін 
көріп, пікірлерді оқыған соң ғана алдыма келеді. 
Негізі күніне 8-10 ота жасауға шамам келеді. Бірақ 
бұл жұмыс сапасына әсер етуі мүмкін. Адам деген 
темір емес, шаршайды. Сондықтан мен күніне тек 
3 отадан ғана жасаймын. Саны аз болса да, сапа-
сы жоғары, пациенттерім де риза. 
Әр отаның алдында пациенттер арнайы 

келісімшартқа қол қояды. Егер ота нәтижесі 
пациенттің көңілінен шықпаса, біз кеткен 
олқылықты жөндейміз. Әркімнің ағзасы әртүрлі, 
сондықтан  бар жауапкершілікті өз мойнымызға 
ала алмаймыз. Міндеттер де теңдей бөлінеді. 
Негізінен пациенттер айтқаныңды екі етпейді, де-
генмен араларында нұсқаулықты орындамайтын-
дары да бар. Олар үшін неге біз жауап беруіміз 
керек? Мысалы, кейбірі кір қолдарымен тіккен 
жіпті ұстайды. Айталық, блефаропластикадан 
соң бірден кітап оқуға болмайды. Бізде мынадай 
оқиға болған еді, отадан соң екінші күні пациент 
кітап оқып жатқанда, кітап бетіне түсіп кетіп, тігісі 
тарқап кеткен. Осындай қауіп-қатерден аулақ 
болу үшін дәрігердің айтқанын бұлжытпай орын-
дау керек.     
Айнұр Әскербекқызы, экономист (өз 

өтінішімен есімі өзгертілді): 
Ота жасатқан соң өмірім өзгерді

 – Бір жыл бұрын Алматыдағы жекеменшік 
клиникалардың біріне блефаропластика жа-
саттым. Құрбымның кеңесі бойынша таңдалған 
дәрігердің жұмысы көңілімнен шықты. Бұрын 
көзім өзіме ұнамайтын. Қабағыма ота жасап, 
қатпар салдырғалы бері бет-әлпетіме көңілім 
тола бастады. Бойымда сенімділік пайда болды. 
Көшеде кетіп бара жатқанда жігіттердің бұрыла 
қарайтынын аңғарып жүрмін. Бұған дейін өзгенің 
маған назар аударғанын аса байқамайтынмын. 
Көп адамның өмірін өзгертіп, арманына қол 
жеткізуге көмектескені үшін пластикалық 
хирургтарға тек алғыс айтуымыз керек. Бұрын 
елімізде мұндай оталар жасауға мүмкіндік болған 
жоқ. Тек байдың келіншектері ғана шетелге ба-
рып, бетін тарттырып, көзін үлкейтіп келетін. Қазір 
ақша болса, Алматыдан шықпай-ақ қалағаныңды 
жасатуға болады.Барлық құқықтар сақталған. 

Анар ЛЕПЕСОВА. 
turkystan.kz.
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САРҚАН АУДАНЫНДА «ӘР ҮЙДЕГІ 
ӨРТ ҚАУІПСІЗДІГІ» ТАҚЫРЫБЫНДА 

АУҚЫМДЫ АКЦИЯ ӨТКІЗІЛДІ

Сенбі күні Сарқан ауданы ТЖ бөлімі «Әр үйдегі 
өрт қауіпсіздігі» тақырыбында ауқымды іс-шараны 
жергілікті атқарушы органдардың өкілдерімен 
бірлесе – Сарқан қаласы әкімдігі, Парыз еріктілері, 
Саран қаласы  22-ӨСБ және Лепсі ауылындағы 
27-ӨС бекетінің жеке құрамымен тұрғындарға өрт 
қауіпсіздік ережелерін ақпараттандыру және ал-
дын-алуда өткізді. 

Акцияға 39 адам қатысты, 330-дай жеке тұрғын 
үйлерді аралады. Сарқан ауданы ТЖБ бастығы 
Тиынов Азамат Ермұханбетұлы жеке құрам мен 
акцияға қатысушыларға нұсқаулық жүргізген соң 
төрт топқа бөлініп, жадынамалар тарату арқылы 
аулаларды аралау жүргізілді.

Жыл сайын жылыту маусымы кезінде тұрғын сек-
торында өрттің алдын алу бойынша үгіт-насихаттау 
жұмыстары жүргізіледі, оның шеңберінде Бөлім 

қызметкерлері аулаларды аралап, рейдтер 
жүргізеді. Аралау барысында негізгі акцент пештер 
мен түтіндіктерді, электр жылытқыштарды орнатуға 
жасалады. Үй иелеріне пештер мен түтіндіктерді ор-
нату кезіндегі ақаулықтарды жою жөнінде ұсыныстар 
беріледі, өртке қарсы тақырыптағы жадынамалар 
таратылады. Рейд барысында Тәуелсіздік №288 
пәтер 3 тұрғыны жалғыз басты зейнеткер азаматша 
Тарасова Вера Петровнаға мұржасын тазалау және 
пешін қалпына келтіру жұмыстары жүргізілді. 

Өз үйіңізді және мүлкіңізді өрттен сақтаңыз. Өрт 
қаупсіздік ережелерін сақтау – сіздің үйіңіздегі бере-
ке мен тыныштықтың кепілі.

А.Тиынов, 
Сарқан ауданы ТЖБ бастығы азаматтық 

қорғау майоры. 

«Дармен» в помощь
В апреле месяце 2019 года Комитетом по ЧС было раз-

работано мобильное приложение «Дармен». С помощью 
данного приложения можно оперативно информацию о 
штормовых предупреждениях, закрытиях автодорог, также 
на данной платформе доролнительно размещаются про-
филактические рекомендации о мерах безопасности при 
различных ситуациях.
В целях своевременного информирования населения о 

штормовых предупреждениях, закрытии автомобильных 
дорог, мерах безопасности в купальный, зимний, пожароо-
пасный периоды Отделом по ЧС Сарканского района орга-
низована и налажена работа по оповещению через мобиль-
ное приложение «Дармен».
При получении штормовых предупреждениях об ухудше-

ниях погодных условий незамедлительно проводится СМС-
рассылка, а также оперативный дежурный ДЧС вводит нуж-
ную для рассылки информацию, которая мгновенно будет 
рассылаться через мобильное приложение «Дармен». 
Огромный плюс данного приложения – это мгновенное 

оповещение. Если СМС-рассылка о чревычайных ситуаци-
ях доходит до насления за несколько часов, то «Darmen» 
оповещает за 2 секунды.
Скачать и установить приложение могут все пользователи 

Android и IOS на государственном, русском и английском 
языках.

Г. Канапиянова,
Инженер ОЧС

 Сарканского района 
лейтенант гражданской защиты.

БАЛАЛАРҒА СІРІҢКЕ 
ОЙЫНШЫҚ ЕМЕС

Барлық кішкентай балалар оттың ықтимал қауіп-қатерін 
толық сезбей, от жағуға құмар болып келеді. Үш жастан бес 
жасқа дейінгі балалар өздерінің ойындарында ересектердің 
әрекетін жиі қайталайды. Балалар үйде жалғыз қалған кез-
де дербестікке ұмтылу ерекше көрінеді.
Ересектер әр түрлі жағдайларға байланысты балаларды 

қандай да бір уақытта қадағалаусыз қалдыруға мәжбүр 
болған жағдайлар болады. Бір үйде тұрып, баланың сіріңке 
қорабымен ойнамауына, қағазды жақпауына, алауды 
ұйымдастырмауына сенімді болуға болмайды.
Егер балалар жабық пәтерлерде немесе бөлмелерде 

қалатын болса, онда тіпті қауіпті. Өрт болған жағдайда 
олар қауіпті бөлмеден сыртқа шыға алмай қалуы мүмкін.
Балалардың отпен ойнауының соңы бұзақылыққа ауы-

сатын жағдайлар жиі кездеседі. Ойын-сауық үшін бала-
лар үйдің шатырлары мен балкондарынан жанып жатқан 
«ұшақтарын» іске қосады, пошта жәшіктерін, пәтер 
есіктерінің қаптамаларын күйдіреді, подъездерге жанып 
кеткен заттардың күлін лақтырады, мұндай ойын-сауық 
қандай зардаптарға әкелуі мүмкін дегенді ойлап та жатпай-
ды.
Балалардың осы кеңестерді есте сақтауы өте 

маңызды. Жеке тұлға ретінде үлгі болып, өзіңіз бала-
ларды өрт қауіпсіздігі ережелерін сақтауға үйретіңіз. Біз 
балаларымызға үлкен қамқорлық танытқанда ғана оларды 
отпен ойнаудан болатын өрттің алдын аламыз, өз үйімізді, 
мүліктерімізді және ең қымбаты – баланың өмірін сақтай 
аламыз.

Е.Жагипаров,
Сарқан ауданы 

ТЖБ аға инженері 
азаматтық қорғау капитаны.

Пожары исходящие 
от электроприборов
Большинство случаев пожара случаются из-за несоблюдения 

пожарной безопасности. В организациях, в торговых домах, в 
жилых секторах или в квартирах при использовании электри-
чества его надо своевременно ремонтировать, а в новострой-
ках при установке электропроводов их установку доверять 
только специалистам. В объектах, в домах нельзя проводить 
электропроводку по легковоспломенящим местам, должны 
быть несгораемые разделяющие предметы. Нельзя остав-
лять без присмотра включенные обогревающие и различные 
электроприборы.
В основном возникновение пожаров бывают из-за не соблю-

дения пожарной безопасности или оставления детей одних без 
присмотра.
Некоторые случаи ожогов и возникновения пожаров бывают 

из-за длительного заряжания мобильного телефона и исполь-
зование мобильных телефонов стоящих на зарядке. По этому 
не оставляйте мобильные телефоны на зарядке на долгое 
время, не пользуйтесь телефоном стоящим на зарядке и не 
давайте детям на долгое время.
Хорошо было бы если каждый тщятельно смотрел за своим 

делом, думал заранее о последствиях завтрашнего дня, пре-
достерегался. Для этого предостерегайтесь огня, обьясните 
детям что спички, электроприборы это не игрушки и объясните 
им какие бывают последствия если возникнет пожар. Держи-
те розетки закрытыми и не оставляйте детей без присмотра. 
Будьте осторожны при использовании электроприборов!

А. Кабылжан, 
Старший инженер

Отдела по чрезвычайным ситуациям Аксуского района
лейтенант гражданской защиты.

Курение может 
стать причиной 

пожара 
Неосторожное обращение с огнем, в том числе неосторож-

ность при курении – одна из самых распространенных причин 
пожаров с гибелью людей. 
В современном мире люди курят везде: дома, на улице, на 

работе, в развлекательных клубах и т.д. И нередко горящие 
спички и непогашенные окурки курильщики бросают куда по-
пало: мимо урны, вниз с балконов и окон, на газоны. 
Результаты опытов показали, что сигарета может тлеть пол-

часа, а ее температура в это время 310-320°С. Непогашенные 
окурки, брошенные куда попало, погаснут, но перед этим они 
могут вызвать тление материала, на который были брошены 
и новый очаг тления за время в 1-4 часа (в зависимости от 
свойств материала и условий теплоотдачи) способен превра-
титься в пожар. 
Помните, что:
- необходимо следить за тем, чтобы спички и сигареты не по-

пали в руки детям;
-даже потушенные сигареты нельзя бросать в урны с бума-

гами и другими горючими отходами, так как они могут заго-
реться;
- нельзя курить в постели, особенно, если выпили спиртное – в 

таком положении очень легко заснуть и вовремя не потушить 
сигарету, и от нее загорится одежда и мебель;
-нельзя использовать в качестве пепельницы бумажные 

кульки и коробки;
- нельзя выбрасывать окурки в окна и с балконов, в нижние 

пролеты на лестничных клетках и в шахту лифта;
- для исключения заноса источника загорания в помещение 

необходимо закрывать окна и двери балконов при уходе из 
квартиры.
 Чтобы не допустить пожара на рабочем месте или дома, 

необходимо соблюдать правила пожарной безопасности при 
курении. 
При обнаружении первых признаков пожара (запах гари, 

дым) следует сообщить в пожарную охрану по телефону «01» 
или «112» с мобильного телефона. До прибытия пожарных 
подразделений примите все меры по эвакуации людей и при-
ступайте к тушению огня первичными средствами пожароту-
шения (пожарными кранами, огнетушителями, водой), не за-
бывая о личной безопасности. 
Помните! Небрежность при курении может стоить вам жизни!

Н. Гайдамакина
Старший инженер ОЧС
Каратальского района 

лейтенант гражданской защиты.

БЫТОВОЙ ГАЗ!
В большинстве случаев причина разрушении, убытков, травм 

и смертельных случаев- неосторожность и несоблюдение эле-
ментарных правил пожарной безопасности в обращении с га-
зом.
Почувствовав запах газа в помещении, немедленно прекрати-

те подачу топлива к плите. При этом не курите, не пользуйтесь 
спичками, не включайте свет и другие электроприборы, а еще 
лучше обесточьте весь дом, отключив электропитание на рас-
пределительном щите или счетчике.
Уважаемые жители города Талдыкорган, использующие газ 

в быту, во избежание возникновения пожара и взрывоопасной 
ситуации обязаны соблюдать правила, которые помогут пре-
дотвратить возникновение чрезвычайной ситуации:
- следить за нормальной работой газовых приборов, дымо-

ходов и вентиляции, проверять тягу до включения и во время 
работы газовых приборов с отводом продуктов сгорания в ды-
моход;
- по окончании пользования газом закрыть краны на газовых 

приборах и перед ним, а при размещении баллонов внутри ку-
хонь дополнительно закрыть вентили у баллонов;
- при неисправности газового оборудования вызвать работни-

ков предприятия газового хозяйства;
- перед входом в подвалы и погреба, до включения света и 

зажигания огня, убедиться в отсутствии запаха газа;
- при внезапном прекращении подачи газа закрыть немедлен-

но краны горелок газовых приборов;
- для осмотра и ремонта газопроводов и газового оборудова-

ния допускать в дом работников газового хозяйства по предъ-
явлению ими служебных удостоверении.
Помните, что одной искры достаточно для того, чтобы вос-

пламенить накопившийся в доме газ, что неизбежно вызывает 
взрыв, а затем и пожар. Тщательно проветрите помещение, а 
не только одну загазованную комнату, открыв все окна и две-
ри. После этого покиньте помещение и не заходите в него до 
полного исчезновения запаха газа. А если он не исчезнет, не-
медленно вызывайте аварийную службу газовой сети по теле-
фону 104.
Уважаемые жители г. Талдыкорган! Управление по ЧС г. Тал-

дыкорган напоминает Вам о необходимости неукоснительного 
выполнения правил пожарной безопасности при использовании 
газа в быту.

А. Найзабеков,
Главный специалист УЧС г.Талдыкорган

капитан гражданской защиты.

АВТОКӨЛІКТЕГІ 
ӨРТТІҢ АЛДЫН АЛУ

Өрттің алдын алуға-өрт туындауының алдын алуға және өрт 
салдары өлшемдерін азайтуға бағытталған шаралар кешені. 
Автокөліктердің өртенуі көбіне оның тоқтап тұрғанына немесе 
қозғалыста келе жатқанына қарамастан аяқ астынан болатын 
жағдай.егер көлік жанып бастағанда өрт қауіпсіздігін дұрыс 
қадағаламаған жағдайда көліктің толық өртеніп кетуі ықтимал.
Көбіне, автокөліктердің  өртену себептері уақытында 

техникалық байқаудан өтпеген жағдайда, көліктің техникалық 
жағдайына немқұрайлы салғырт қарағандықтан, жөндеу 
кезіндегі қауіпсіздік ережелерін сақтамағандықтан орын 
алып жатады. Ал көптеген жағдайда автокөліктердің өртенуі 
себептерінің бірі көліктерді  қаса қана өртеу, тоқ желісіндегі 
қысқа түйісу, салон ішінде темекі тарту, ұқыпсыз жүргізілген 
дәнекерлеу жұмыстары болып табылады.
Автокөліктегі өртті өршіте түсетін себептердің бірі автокөліктің  

жүксалғышындағы газ баллон, жанар жағар май тиген киім ке-
шектер мен майлықтар және тағы басқа жануға бейім заттар 
болып табылады.
Құрметті автокөлік иелері, автокөліктеріңіз өртене қалған 

жағдайда бірден 101 немесе 112 телефон нөмірлеріне қоңырау 
шалыңыздар, содан кейін ғана өз күшіңізбен өрт сөндіргіш 
құралдың көмегімен өртті сөндіріп көруіңізге болады. Өрт 
сөндіргіш құрал кез-келген жүргізушінің көлігінде болуға 
міндетті. 
Өрт сөндіргіш құралды пайдаланған кезде де оның 

түсініктемесін мұқият оқып барып пайдалану керек. Өрт 
сөндіргіш  құралды арнайы орындардан сатып алып, оның 
жарамдылық мерзіміне де көңіл бөлу керек.
Автокөлік өртенген кездегі тұрғындардың іс-әрекеті:
-егер капоттың астында қозғалтқыш жанса қақпақты ұзын 

таяқтың немесе мантировканың көмегімен ашыңыз, себебі 
іштегі өрт қақпақ ашылған тұста сыртқа  шарпуы әбден мүмкін. 
Ашқаннан кейін өрт сөндіргіш құрал арқылы  ең бірінші өрттің 
қатты жанып жатқан жерін  сөндіруге тырысу керек.
-егер киіміңіздің жеңі немесе үстіңіз жанар жағар май тиген 

болса өртті сөндірмеңіз,себебі бұл сіздің өміріңізге қауіпті! Өтіп 
бара жатқан адамдардың көмегімен өртеніп жатқан көліктің 
маңындағы  басқа көліктерді алып тастауға тырысыңыз, себебі 
өрт басқа көлікке де өршіп түсуі әбден ықтимал;
-егер автокөлік ішінде адам қалып қойса онда шыныны қатты 

затпен сындырып бірінші кезекте адамды тысқа  шығаруға 
тырысыңыз. Шығарғаннан кейін алғашқы медициналық жәрдем 
көрсетуді ұмытпаңыз.

Т. Н. Зейнолданов,
Ақсу  ауданының ТЖБ 

бас маманы 
азаматтық қорғау капитаны.

УГАРНЫЙ ГАЗ – 
ОЧЕНЬ ОПАСЕН!

 	 Самое страшное свойство угарного газа заключа-
ется в том, что он абсолютно не обладает никаким запахом, 
а следовательно наличие его паров в воздухе не может быть 
обнаружено без специального оборудования. А вот появиться 
он способен в любом месте. Для этого достаточно наличие 
практически любого процесса горения. Если концентрация кис-
лорода вблизи очага возгорания не достаточна, то имеются все 
условия для формирования угарного газа. Отравление угар-
ным газом проявляется неожиданно, поскольку пострадавший 
никоим образом не подозревает, что какое-то время дышит его 
парами. 
Чтобы избежать отравления угарным газом необходимо со-

блюдать следующее:
- перед началом отопительного сезона проверить и отремон-

тировать печи в домах;
- все дымовые трубы, стены, в которых проходят дымовые ка-

налы должны быть побелены;
- необходимо регулярно не менее одного раза в два месяца 

производить очистку дымоходов и печей от накопившейся в 
них сажи;
- при пользовании печью не закрывайте заслонку пока угли 

полностью не прогорят;
- не жгите уголь в домашнем камине;
- не используйте газовую плитку, духовку для обогрева дома;
- не спите в комнате где эксплуатируются газовые приборы;
- всегда проветривайте помещения где установлены газовые 

приборы;
- при пользовании газовой плитой устанавливайте и включай-

те вытяжку.
 При соблюдении вышеперечисленных рекомендаций в зим-

ний период, мы исключим случаи отравления и гибели людей 
от угарного газа и значительно сократим количество бытовых 
пожаров в частном жилом секторе.

Е.Исагалиев,
 Старший инженер ОЧС

 Сарканского района 
старший лейтенант гражданской защиты.

Школа где учат 
спасать!

Департамент  по ЧС Алматинской области ведет на-
бор кандидатов на очную форму обучения в Кокшетау-
ский технический институт КЧС МВД РК. Мужественная 
профессия пожарного-спасателя в последнее время ста-
новится все более популярной у молодежи.
Основным учебным завдением, которое осуществляет под-

готовку специалистов с высшим профессиональным образо-
ванием, это Кокшетауский технический институт КЧС МВД РК.
В институте могут получить образование граждане РК, име-

ющие среднее общее или среднее профессиональное образо-
вание, пригодные по состоянию здоровья к военной службе и 
учебе, успешно сдавшие вступительные экзамены. Для выпуск-
ников школ прием в институт осуществляется по результатам 
ЕНТ. Зачисление абитуриентов происходит в несколько этапов.
На первом — приемная комиссия проводит отбор по медицин-

ским, физическим и психологическим показаниям, на втором 
— проводится отбор в соответствии с баллами сертификата, 
третьем — мандатная комиссия осуществляет зачисление. 
Оформление личных и учебных дел возлагается на кадровые 
органы и подразделения КЧС МВД РК. На очное обучение при-
нимаются лица в возрасте до 25 лет и достигшие 17 лет на на-
чало учебного года.
Абитуриенты проходят обязательное дополнительное меди-

цинское и психофизиологическое обследование, в специально 
организованной временной военно-врачебной комисии институ-
та,  и сдают дифференцированный зачет по физической под-
готовке в соответствии с установленными нормативами.
Вступительные экзамены в форме комплексного тестирования 

проводятся в июле месяце. Комплексное тестирование прово-
дится по желанию на казахском или русском языках последу-
ющим предметам: казахскому или русскому языку, истории 
Казахстана, математике и профильному предмету — физике.
Кроме экзамена, поступающие на очное обучение сдают за-

чет по физической подготовке в соответствии с нормативными 
требованиями — бег на 100 м, подтягивание, кросс  на 3000 м.
Зачисление на учебу в институт осуществляется с августа на 

конкурсной основе. Все прибывшие в институт для поступления 
на очное обучение находятся на казарменном положении.
Желающие поступить в Кокшетауский Технический Институт 

КЧС МВД РК просим обращаться по адресу: г. Талдыкорган, ул. 
Алдабергенова 86 А блог Г, УЧС по г. Талдыкорган связаться 
по телефонам: 30-62-06,               26-80-68.

О.Усербаев,
Главный специалист УЧС г.Талдыкорган

майор гражданской защиты.

Предупредим  
паводок вместе

Уважаемые жители города Талдыкорган приближается ве-
сенняя пора, а с ней грядет и паводкоопасный период.
Для не допущения паводковых явлений, начинайте чистить 

снег у себя во дворе, то уже в конце февраля или начале 
апреля. Вы будете наблюдать чистый и сухой двор, а не лужи 
и ручьи подбирающиеся к входной двери и как правило не да-
ющие пробраться к дому без сапогов.
Для этого на личных подворьях, предприятиях и учреждени-

ям необходимо проделать не так уж и много: 
- Заблаговременно отчистить от снега территорию объектов, 

дворы, крыши, домов и построек, убрать снег от цоколей зда-
ний, проходов проездов, входов и выходов, водопроводов и 
ливнестоков; 
- Отчистить территорию от мусора (если таковой остался с 

осени), обратив особое внимание на ливнеприемные колодцы 
и водосточные коллекторы (арыки, каналы); 
- Укрепить не достаточно прочные конструкции и сооружения;
Хотелось бы еще раз напомнить, что предупредить паводок 

гораздо легче, чем бороться с его последствиями, а преду-
преждение паводковых явлений это не только работа местных 
исполнительных органов и компетентных служб, но и граждан-
ская ответственность каждого из Нас! 

Е. А.Нуркасен,
офицер группы ГО УЧС г.Талдыкорган лейтенант. 

Причина пожаров - короткое замыкание
Одной из причин пожаров, является нарушение правил пожар-

ной безопасности при монтаже и эксплуатации электропроводки 
или короткое замыкание. Оно наступает тогда, когда два про-
водника без изоляции соединяются друг с другом. Вследствие 
чего образуется перегрузка электросети, она сопровождается 
резким возрастанием силы тока в сети. Провода мгновенно на-
греваются до такой температуры, что металлические жилы пла-
вятся, наблюдается интенсивное выделение искр и большого 
количества тепла. Если в местах короткого замыкания окажутся 
горючие материалы и конструкции, они моментально воспла-
меняются с последующим распространением огня. Вот почему 
необходимо следить за исправностью изоляции проводов, не 
допускать крепления их гвоздями, которые могут привести к 
пожару.Кроме того, сильный нагрев проводов проходит также 
в местах ослабления контактов соединения проводов между 
собой и в местах присоединения их к токоприемникам. Плохой 
контакт и сильный разогрев в местах соединения проводов про-
исходит из-за неправильного соединения проводов (в скрутку), 
слабого переплетения или сильного окисления контактных по-
верхностей и мест соединения проводов. Неплотный контакт 
может также вызвать искрение. В таких местах обычно образу-
ется электрический душ, а это приводит к сильному разогреву 
контактирующих поверхностей и воспламенением изоляции про-
водов. Из-за неплотного контакта вилок в гнездах штепсельной 
розетки проходит сильный разогрев розетки, а это может вы-
звать самовоспламенение деревянных подрезетников, горючих 
перегородок и стен, на которых смонтирована розетка.
Пожарную опасность представляют также осветительное лам-

пы накаливания, поскольку происходит сильный нагрев поверх-
ности стеклянной колбы, температура которой может достигать 
550 градусов. Время, в течении которого на поверхности лампы 
возникает опасная температура, различно и зависит от напря-
жения в сети. Поэтому обертывание электрических ламп бума-

гой, хлопчатобумажными и другими тканями или изготовление 
из них самодельных абажуров, со прикасающихся с колбой лам-
пы, может привести к самовоспламенению.
Кроме того, опасные последствия могут наступить от плохого 

контакта цоколя лампы с пружиной патрона. Это частный слу-
чай высокого переходного сопротивления. Вследствие чего воз-
никает сильный нагрев патрона, что приводит к пересыханию 
изоляции проводов, потере ими изоляционных свойств и корот-
кому замыканию при выключении лампы.
Также, часто встречается случай, когда вместо пробки с плав-

кими предохранителями, рассчитанными на определенную силу 
тока или автоматический выключатель, используют самодель-
ные предохранители (проволки), именуемые обычно «жучка-
ми». Данные предохранители не могут предупредить опасные 
последствия в электросетях при которых происходит замыка-
ние, тем более при перегрузке.
В целях избежания пожаров по причине нарушении правил по-

жарной безопасности при устройстве и эксплуатации электро-
сетей, необходимо всегда помнить, что провода нельзя завя-
зывать в узлы, пользоваться не исправными выключателями, 
розетками, заклеивать провода обоями, закреплять электриче-
ские провода гвоздями.
Кроме того, необходимо проводить профилактические меро-

приятия при монтаже и эксплуатации в соответствии, с «Пра-
вилами технической эксплуатации электроустановок потреби-
телей», Правилами техники безопасности при эксплуатации 
электроустановок потребителей, «Правила пожарной безопас-
ности Республики Казахстан».
Соблюдая все правила пожарной безопасности вы оградите 

свое жилье от пожара.
Е.Кобесов,

Старший инженер УЧС г. Талдыкорган
старший лейтенант гражданской защиты.
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Абай Кунанбаеву -175 лет

Абай

В августе 2020 года  исполняется 175 лет 
со дня рождения великого казахского поэта, 
мыслителя, композитора, общественного де-
ятеля, основоположника казахской письменной 
литературы и ее первого классика – Абая Ку-
нанбаева.

30 мая 2019 года Глава государства подписал 
Указ «О праздновании 175-летнего юбилея со дня 
рождения Абая Кунанбайулы». 9 января 2020 года 
вышла в свет статья Президента РК Касым-Жомар-
та Токаева «Абай и Казахстан в XXI веке».

«Постановляю правительству Республики Казах-
стан создать до 1 июля 2019 года государственную 
комиссию по подготовке и проведению 175-летнего 
юбилея со дня рождения великого казахского поэта, 
просветителя Абая Кунанбайулы в 2020 году. Утвер-
дить до 1 октября 2019 года общереспубликанский 
план по подготовке и проведению 175-летнего юби-

Орта жүздің арғын руы Тобықтыдан, 
Арғы тегі Олжай батырдан тараған
Айдос ата, Ырғызбай,  Өскенбайдан
Құнанбайдай абыройлы адам туған! 

Құнанбай өзі даңқты аға сұлтан! 
Ғұмырында төрт әйелді алған адам
Күңке, Ұлжан, Айғыздан, Нұрғанымнан
Ағайынды алты бала ұрпақ болған! 

Екінші жары Ұлжаннан төртеу туған
Тәңірберді, Ибрахим, Ысқақ, Оспан! 
«Атадан алтау, анадан төртеу» сөзі, 
Әуелі Абай осыдан қарап айтқан! 

Азан шақырып Ибраһим атын қойған, 
Сәби күннен өз атымен атамаған
Зере әжесі, алғыр бала абай бол деп, 
Құнанбайдың Абайы деп ел таныған! 

Зере әже «ел анасы»  деп атанған, 
Жастайынан Абайға жақын болған! 
Таусылмайтын мол қазына әжесінің, 
Сусындаған ертегі мен аңыздардан! 

Ғабатихандай молдалардан сауат ашқан!
Ахмет Риза медресесінде оқыған!
Араб, Парсы тілдерінде дінді зерттеп,
Орысша хат Семейден танып шыққан!

Алғырлығы Құнанбайды таңдандырған!
Он үш жастан жиын-дауға қатыстырған!
Жиырма бірде Ибраһим болыс болып,
Әділ шешім қабылдаған, ел басқарған!

Талай дауды оңды шешіп алғыс алған!
Құнанбайды Пайғамбардай пір деп тұтқан!
Абай жолын оқығанға Мұхтар ағам,
Қарызбын деп Құнанбайға босқа айтпаған!

Ең алғашқы махаббатым деген Тоғжан
Бәйбішесі Ділдәсімен аттастырған
Екінші жар «Айдай керім» Айгерімі,
Үшінші жар әмеңгері ғой Еркежан!

Бәйбішеден Ақылбай, Әбдірахман!
Тағы Әкімбай, Мағауя мен бар Құлбадан
Айгерімнен Турағұл, Мекайыл, Кенже туған
Еркежаннан деседі ұрпақ болмаған…
 

лея Абая Кунанбайулы», - говорится в документе.
Абай Кунанбаев - выдающийся ученый, мысли-

тель, поэт, просветитель, основатель новой на-
циональной литературы, переводчик, композитор 
оставил неизгладимый след в истории страны. В 
его стихах и высказываниях национальность, мир, 
жизнь, мировоззрение, характер, душа, религия, 
менталитет, язык и дух были отражены в нем, а за-
тем оценены как уникальное явление, Мир Абая. 

Абай является автором философского труда под 
названием «Слова назидания» («Қара сөздері»), 
актуальность мыслей которого не утрачена по сей 
день!

Наследие Абая - это священная ценность, кото-
рая открывает путь к единству и развитию нашего 
народа.

Учреждение ЛА-155/16,
Личный состав смены №4.

Шығармасы үш жүйеде қалыптасқан!
Төл өлеңін он жасынан өзі жазған!
Өзге тілден аударған аудармасы,
Ғақлиясы мәңгі сөнбес із қалдырған!

Көсемдері-ау Алаштың тәлім алған,
Алихан, Ахмет, Міржақып, Тұрар, Мағжан!
«Абай дана, Абай дара» деп таныған,
Ұлы дала перзенті ғой бір данышпан!

Ілияс та Абайды оқып шабыттанған,
Байтурсыновтан мынадай сөзі қалған
«Қазақ Абайды тегіс танып, тегіс білу
Парызым деп түсінсе әр-бір балам!»

Әлем зертеп қаншама ел аударған,
Кеше жазған қара сөздер бүгін аян!
Екі ғасыр жұрт қолданып келе жатқан,
Абайымнан  Рухани ел жаңғырған!

Өлеңдері ғибрат қой тұнып тұрған!
Көне болмыс, өнегелі  поэмадан!
Абай мәңгі өмірде жасайды ғой,
Қазынамыз орын алған алтын қордан!

Әрбір Қазақ бүгін міне мақтан тұтқан!
Өсиетін мұң арқалап келе жатқан!
Қазағымның бір бағына жаратылған,
Тұғыры берік,  еңселі биік тұлғам!

Данел Турусбеков, 
Қ.И. Сәтбаев мектебінің түлегі, 

Жансүгір кентінің тумасы, 
Ақсу ауданы,

Алматы облысының орта мектебінде 
«Жас өрт сөндірушілер» оқиды

тәртіптің арқасында ойлаған арман-мақсаттарыңа 
жетесіңдер. Тәртіп болған жерде нәтиже де бола-
ды. Ата-аналарыңды, үлкендерді сыйлаңдар, кішіге 
қамқорлық жасаңдар, өзгелерге үлгі болыңдар. 
Сендердің көздеріңдегі ұшқынды көріп қуанып 
тұрмын. Сендердің жан-жақты, білімді де тәрбиелі 
азамат болып өсулеріңе біз барлық жағдайды жа-
саймыз, - деп А.Баталов сыныпқа Смарт-LED теле-
визор сыйға тартты.
Жалпы Өтеген батыр кентіндегі № 7 мектепте 

2016-2017 оқу жылында дәл осындай жоба ішкі 
істер бөлімімен бірлесіп қолға алынып, «жас по-
лиция» кадет сыныбы ашылған болатын. Қазір ол 
сыныптағы балалардың алды 7 сыныпта, жаңадан 
қабылданғандары 5 сыныпта оқып жүр. Дәл сол 
сияқты «Жас өрт сөндіруші» кадет сыныбына да әр 
жылы 5 сынып оқушыларының арасынан іріктеліп, 
қабылданып отырады.
Облыстық төтенше жағдайлар департаменті 

мамандарының айтуынша, сыныпты «смарт» ата-
уын қосу  балалардың робототехниканы қатар 
меңгеруімен байланысты. Жас сарбаздарды жан-
жақты етіп тәрбилеуге назар аударылып, олардың 
шығармашылық, әскери және техникалық бағаттағы 
машықтарын дамытуға көңіл бөлінген. Мектеп 
бітіргенде бұл жас өркендерге өрт сөндірудің арнайы 
курсын аяқтағаны туралы сертификат беріледі. 
Мұндай Азаматтық қорғаныс саласына бейімдейтін 
кадет сыныбын ашудағы мақсат - болашақ 
құтқарушыларды мектеп қабырғасынан даярлау, 
балалардың жастайынан тәртіпке үйренуіне ықпал 
ету.
Кездесу соңында облыс әкімі жас құтқарушылармен 

бірге естелік суретке түсті.
Мұнан соң балалар Оқушылар сарайы, қалалық 

төтенше жағдайлар басқармасындағы музей, 
облыстық төтенше жағдайлар департаментінің 
ғимаратын және басқа да қаланың көрнекті орында-
рын аралады.

Алматы облысы әкімінің 
баспасөз қызметі.

Алматы облысы Іле ауданы Өтеген батыр 
кентіндегі № 7 орта мектебінде  «Smartsarbaz» 
- «Жас өрт сөндіруші» кадет сыныбы бар. Онда 
жас балғындар құтқарушылық қызметке, 
өрттен құтқару дағдыларына жаттығады. 
Бүгін аталмыш жас сарбаздар облыс әкімі 
Амандық Баталовпен кездесуге келді.
«Жас өрт сөндіруші» сыныбын Іле аудандық білім 

бөлімі мен төтенше жағдайлар бөлімінің бірлескен 
жобасы деп атауға да болады. Қос тараптың ортақ 
шешімімен 2019-2020 оқу жылында ашылған ар-
найы сыныпта қазір 27 оқушы білім алуда. Бұл - 
республикада ең бірінші болып Алматы облысында 
қолға алынған игі бастама.
Кездесу сапта тұрған жас сарбаздар капитанының 

облыс әкімі А.Баталовқа рапорт беруімен бастал-
ды. Облыстық төтенше жағдайлар департаментінің 
бастығы Ерлан Нұрпейісов облыс басшысына 
балалар мен олардың ұстаздарын таныстырып 
өтті. Ал кадет сыныбын оқыту мен тәрбиелеу 
жұмыстары жөнінде № 7 орта мектептің дирек-
торы Захида Тореходжаева қысқаша баяндап 
берді. Оның айтуынша, балалар түстен кейінгі 
уақытта әскери-спорттық ойындарға, қару ұстау, 
қаруды шашып-жинау шеберлігіне машықтанып, 
құтқару әдіс-тәсілдерін үйренеді. Мектеп басшы-
сы кадет сыныбының балаларды елжандылыққа, 
патриоттық рухта тәрбиелеудегі ықпалы зор екенін 
айтты.
Амандық Баталов балалармен тілдесіп, 

Талдықорған жайлы, алдағы мақсаттары туралы 
пікірлерін сұрады.
Аз-кем әңгімеден соң облыс әкімі:
- Республикада бірінші болып қолға алынған бұл 

жобаны басқа да мектептерге үлгі етіп, тәжірибесін 
таратуға болады. Биылғы жылды Президентіміз 
Еріктілер жылы деп белгіледі. Көмектесу, қол ұшын 
созу қоғамқа кез келген уақытта қажет. Сондықтан 
құтқарушы мамандығы ең аяулы, ең керекті 
мамандық. Осындай сыныпта оқу болашақта 
мамандық таңдауларыңа да өз ықпалын тигізеді 
деп ойлаймын. Осы кезден үйренген қатаң 

Ұрпаққа ұран болған ұлы жеңіс
Үстіміздегі жылы 9 мамырда ұлы жеңіске 75 

жыл толады. Осы ұлы жеңісті Сарыөзек кентінде 
тұратын Ұлы Отан соғысының ардагері Кербұлақ 
ауданының Құрметті азаматы Иван Акимович Ко-
валев бізбен бірге қарсы алады.

Иван Акимович Кербұлақ ауданы бойынша Ұлы 
Отан соғысына қатысқан майдангерлердің соңғы 
көзі. Сарыөзек ауылындағы 29108 әскери бөлімінің 
басшылығы жасы 90 –нан асқан қарт ардагерімізді 
әркез естен шығармай кездесіп қал-жағдайын 
біліп, үй шаруасына көмектесіп қажетті азық-
түлікпен қамтамасыз етіп отырады.

Бұл аталарымызға біздің алғысымыз шексіз, 
қан майданда от кешіп біздерді бейбіт күнге 
жеткізген майдангерлеріміздің ерліктері ешқашан 
ұмытылмайды.

Жанат СЕМБАЕВ,
29108 әскери бөлімінің тәрбие және идеологиялық жұмыстары жөніндегі бөлімінің (Мемлекеттік тілді 

дамыту және Мемлекеттік құқықтық жұмыстар жөніндегі) аға офицері
капитан
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